
高齢者の介護・健康・暮らしにかかわる心配事や相談は 

輪島市地域包括支援センターへ 

 

地域包括支援センターでは、主任ケアママネジャー、保健師、社会福祉士などの専門職が中心と

なって高齢者の支援を行います。3 職種はそれぞれに専門分野をもっていますが、専門分野の仕

事だけ行うのではなく、互いに連携をとり、総合的に高齢者の皆さんを支えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自立して生活できるよう支援します 

【介護予防ケアマネジメント】 

要支援 1・2 と認定された人は、介護保険の介護予

防サービスを利用できます。 

支援や介護が必要となるおそれの高い人などは、

市が行う介護予防事業を利用できます。 

何でもご相談ください 

【総合相談】 

介護に関する相談や悩み以外にも、福祉や医療な

ど、何でもご相談ください。 

輪島市地域包括支援センター 

主任ケアマネジャー
 

保健師
 
社会福祉士

さまざまな方面からみなさんを支えます 

【包括的・継続的ケアマネジメント】 

暮らしやすい地域にするため、さまざまな機関との

ネットワークをつくり調整します。 

皆さんの権利を守ります 

【権利擁護】 

皆さんが安心していきいきと暮らせるよう、皆さん

の持つ様々な権利を守ります。虐待を早期に発見

したり、成年後見制度の紹介や消費者被害などに

対応します。 

 ご相談はこちらまで 

輪島市地域包括支援センター（輪島市ふれあい健康センター内） （０７６８）２３－１１７４ 

門前支所（門前総合支所内）                        （０７６８）４２－９９１８ 

東部支所（町野福祉会内）                          (０７６８)３２－１８３８ 

 

輪島市は認知症支援に積極的に取り組んでいます。 

 

 

 

 


