
 

 

 

 

 

 

   

 

  

  

  

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

連携室だより 
第 21号 

2017/10/17 

 
市立輪島病院 地域医療連携室 
〒928-8585 

石川県輪島市山岸町は１番１地 
tel:0768-23-0667 fax:0768-23-0668 

email:renkei@city.wajima.lg.jp 

<renkei@city.wajima.lg.jp> 

 

◆ 医師紹介 ◆ 

 

 

 

昨年 10 月 1 日に地域包括ケア病床を開設し、1 年が経ちました。 

地域包括ケア病棟の 1 年を振り返り、今後、より地域に貢献できる 

病棟として活用して頂けるよう、ご報告したいと思います。 

 

 

 

 空の綺麗な過ごしやすい季節となりました。読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋

と何事も楽しみな季節です。当院においても、気持ちを新たに地域医療に貢献でき

るよう学びを深めながら、日々の業務に努めていきたいと思っています。 

 自然豊かな輪島で、安心して暮らしていける地域づくりを、地域の皆様とともに

進めていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

※9 月まで舳倉診療所で診療を行っていた西川は

本院内科にて診療を行っています。 

 

今月より、新たに下記の医師が診療を行っています。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

地域包括ケア病棟開設から１年 

1 年間の延入院患者数は 14,848 名となっ

ており、1 日の平均入院患者数は 40.8 名で

した。病床利用率は平均で 79.9％となって

いますが、開設当初に比べ、利用率は増加傾

向となっており、少しずつ地域での認知度も

上がっていると思われます。 

地域包括ケア病棟では、介護保険施設のショートステイが利用できない医療依存度の高

い方のレスパイト入院についても相談に応じており、この 1 年で、10 名の利用があり

ました。入院の希望やご質問等がありましたら、当院地域医療連携室までお問い合わせ

ください。（レスパイト入院は最長２週間となります） 

 

■  レスパイト入院 

在宅復帰率は平均 94.4％となっており、自宅や

特別養護老人ホーム等在宅とみなされる施設へ

の退院がほとんどを占めています。その他、老

人保健施設や他の医療機関への退院が 2.7％と

なっています。今後も可能な限り在宅へ帰るた

めの支援を行っていきたいと考えています。 

 

■ 退院先の割合 ■ 1 年間の利用状況 

【整形外科】 

   藤巻 芳寧 

【舳倉診療所】 

   濱田 崇志 

① 出身  

② 趣味  

③ 一言 
となっています 

①大阪 
②プラモデル作り 
③初めての輪島です。元

気よく、スタッフと仲

良く働けることが目

標です。 

①金沢市 

②弓道 

③島の医療に貢献で

きるよう努力してい

きます。よろしくお

願いします。 
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ソフトボール準優勝 

9/24 に開催された第２２回石川県国保直営

病院職員体育大会にて、当院のソフトボール

チームが準優勝を果たしました。 

 

 

 
日時：11 月 19 日（日）12：00～15：30 

会場：市立輪島病院１階 エントランスホール 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入場無料です。検査費や参加費 

なども特にかかりませんので、 

ぜひお誘いあわせの上ご来場く 

ださい。お待ちしております♪ 

『退院後訪問指導』を行っています 

医療的なニーズの高い患者様が当院を退院されたあと、安心して在宅生活に移行し、療養生活が送れ

るよう、退院後に当院の看護師がご自宅に伺って、不安な点の相談やケアに対する助言を行っています。 

 対象：在宅酸素療法を受けている方、気管カニューレや留置カテーテル、経管栄養をしている方 

    人工肛門、人口膀胱を設置している方、深い褥瘡のある方、もしくは重度の認知症がある方 

    等で、医師の指示があった方。 

 期間：退院後 1 か月以内 

 回数：１～５回（5 回が上限となります） 

 

今まで、5名の方に対して、退院後訪問指導を行ってきました。 

自己導尿をされている方、在宅酸素療法をされている方への訪問 

指導を行い、安心して在宅療養を送って頂くことが出来ました。 

今後も必要に応じてご相談頂ければと思いますので、退院後の 

医療処置等で不安のある患者様やそのご家族様がいらっしゃいま 

したら、お気軽にご相談ください。 

～編集後記～ 

ようやく夏の暑さが過ぎたかと思えば、もう冬の足音が

聞こえてきているようです。1 年、本当に早いですね。

地域包括ケア病棟も 2 年目を迎えました。足早に過ぎ去

っていく時間の中で、自分たちの役割を確かめながら進

んでいきたいと思います。『連携室だより』へのご感想・

ご意見もお待ちしております♪ 

＜地域医療連携室職員スタッフ一同＞ 

糖尿病フォーラム in 能登 

★講演会（14:00～14:40） 

 「糖尿病とともに生きる」 

       ～一病息災を目指して～ 

   講師：西村泰行（金沢赤十字病院） 

   座長：北義人（市立輪島病院 副院長） 

★糖尿病わくわく劇場（14:50～15:10） 

 「糖尿病と認知症のあるくらし」 

★筋力アップ運動（15:10～15:30） 

 「サルコペニア・フレイルの話と 

            予防のための運動」 

●健康チェックコーナー 

 ①血糖・HbA1c  ②血管年齢（血圧） 

 ③相談コーナー   ④体力測定 

●20 の質問で判定 あなたのお口歯援コーナー 

内容 

【職員紹介】 

訪問看護師に異動がありましたので紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

7 月から異

動になりま

した。皆さん

にいろいろ

教えて頂き

ながら頑張

りますので、

よろしくお

願いします。 

【アンケートのついてお礼】 
訪問看護では、毎年秋に利用者様やご家族様にア

ンケートを記入していただいています。今年も皆

様にたくさんのご意見を頂きました。 

回答いただいた方の中には、最期まで自宅で看た

いと希望されている方もいらっしゃいましたの

で、その希望に応えられるよう関係機関とも協働

しつつ支援していきたいと思います。 

 

  


