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広報 わじま

輪島あえの風冬まつり

2 月 11 日から 20 日に輪島あえの風

冬まつりが開催されました。期間中は

輪島塗ありがとう市、輪島ごっつお祭、

食談義、輪島朝市感謝祭、にぎわい大

市など多彩なイベントが行われ来場者

たちを楽しませていました。

3月号
●今月の主な内容
石川県議会議員選挙
輪島市議会議員選挙…P2～ 3

4月から路線バスの時刻が変更…P7
指定管理者候補者
選定審議会委員を募集…P8
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■ 

期
日
前
投
票

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
お
り
、
投
票

日
当
日
に
仕
事
や
旅
行
、
レ
ジ
ャ
ー
、
冠
婚

葬
祭
、
病
気
、
出
産
、
身
体
の
障
が
い
な
ど

で
、
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
と
見

込
ま
れ
る
方
は
、
事
前
に
期
日
前
投
票
所
で

投
票
し
ま
し
ょ
う
。
投
票
所
入
場
券
（
は
が

き
）
の
裏
面
に
記
載
さ
れ
て
い
る
宣
誓
書
兼

請
求
書
の
記
載
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
印

鑑
お
よ
び
身
分
証
明
書
は
不
要
で
す
。な
お
、

投
票
所
入
場
券
を
お
持
ち
で
な
く
て
も
投
票

で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
の
受
付
係
に
申
し

出
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】　

　

4
月
２
日
（
土
）
～
4
月
9
日
（
土
）

【
場
所
・
時
間
】

　

輪
島
市
役
所
3
階
大
会
議
室

　

8
時
30
分
～
20
時

　

門
前
総
合
支
所
1
階
旧
史
料
館

　

8
時
30
分
～
19
時

※
期
間
中
は
土
・
日
曜
日
も
受
け
付
け
し
ま
す
。

石川県議会
議員選挙

投票日は 4 月 10 日 ( 日 )■ 

輪
島
市
で
投
票
で
き
る
方

平
成
3
年
4
月
11
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

で
、
平
成
22
年
12
月
31
日
以
前
か
ら
本
市
の

住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ
、
引
き
続
き
市

内
に
住
所
の
あ
る
方
で
す
。

最
近
、
転
入
さ
れ
た
方
は
下
記
の
表
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【転入者で投票ができる方・できない方】
区　分 4 月 10 日の投票

平成 23 年
1 月 1 日以
降に転入届
をされた方

（1 回の転
入に限る。）

石川県内
の他市町
から転入
された方

転入前の市町の選挙人名簿
に登録されている方

最寄りの市町長の交付する証明書を提示して、転入前の市町の投票
所で投票できます。
※ 4 月 10 日に投票所へ行って投票できない方は
　・転入前の市町の期日前投票所で、期日前投票ができます。
　・転入前の市町以外では、不在者投票ができます。

（期日前投票または不在者投票は、平成 23 年 4 月 2 日からできます。）
転入前の市町の選挙人名簿
に登録されていない方 今回の石川県議会議員選挙は投票できません。

石川県外から転入された方
※旧住所地での投票は「石川県内に住所を有する旨の証明書」が必要ですので、最寄りの市町の住民課に申し出て、交付を受けてください。

【前回】
●鳳珠郡選挙区
　( 穴水町、能登町、旧門前町 )　2 人
●輪島市選挙区
　( 旧輪島市 )　1 人

【今回】
●鳳珠郡選挙区
　( 穴水町、能登町 )　1 人
●輪島市選挙区
　( 輪島市 )　1 人

■ 選挙区・議員定数の変更　　石川県議会議員選挙の選挙区および議員定数が変更となります。

～この一票　未来へわたる架け橋に～
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■ 

不
在
者
投
票

【
滞
在
先
で
す
る
不
在
者
投
票
】

投
票
日
に
出
張
や
旅
行
な
ど
で
輪
島
市
外

に
滞
在
し
、
投
票
所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な

い
と
見
込
ま
れ
る
方
は
、
滞
在
先
の
選
挙
管

理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
あ

ら
か
じ
め
、「
不
在
者
投
票
宣
誓
書
（
兼
請

求
書
）」
で
輪
島
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
投

票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。
投
票
用
紙

の
郵
送
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
請
求
は

お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

【
指
定
病
院
な
ど
で
す
る
不
在
者
投
票
】

石
川
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定
し
た

病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院
（
所
）
中

の
方
は
、
施
設
内
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
病
院
、
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

［
市
内
の
指
定
施
設
］

・
市
立
輪
島
病
院

・
介
護
老
人
保
健
施
設 

百
寿
苑

・
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

ふ
る
さ
と
能
登

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

あ
て
の
木
園

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

あ
か
か
み

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

み
や
び

・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

ゆ
き
わ
り
そ
う

【
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
】　

下
の
表
1
に
あ
て
は
ま
る
方
は
、
郵
便
な

ど
（
郵
便
や
信
書
便
）
で
投
票
が
で
き
ま
す
。

自
宅
で
投
票
用
紙
に
候
補
者
氏
名
な
ど
を

自
書
（
必
ず
本
人
が
記
入
）
し
て
い
た
だ
き

【表１：郵便などによる不在者投票】
　※投票用紙に自書できる方に限ります。

交付手帳など 区分 等級など

身体障害者手帳
をお持ちの方

両下肢・体幹・
移動機能の障害 1 級・2 級

心臓・じん臓・
呼吸器・ぼうこう・
直腸・小腸の障害

1 級・3 級

免疫・肝臓機能の
障害 1 級～ 3 級

戦傷病者手帳を 
お持ちの方

両下肢・
体幹の障害

特別項症～
　第 2 項症

心臓・じん臓・
呼吸器・ぼうこう・
直腸・小腸の障害

特別項症～
　第 3 項症

介護保険
被保険者証を
お持ちの方

要介護状態
区分　 要介護 5

【表２：代理記載が認められる方】
　※表 1・表 2 ともにあてはまる方に限ります。

交付手帳 区分 等級
身体障害者手帳
をお持ちの方

上肢または視覚の
障害 1 級

戦傷病者手帳を
お持ちの方

上肢または視覚の
障害

特別項症～
　第 2 項症

ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
選
挙
管
理
委
員
会
に
申

請
・
登
録
が
必
要
で
す
。

な
お
、
本
人
が
自
書
で
き
な
い
場
合
は
、

あ
ら
か
じ
め
選
挙
管
理
委
員
会
に
届
け
出
た

「
代
理
記
載
人
」（
選
挙
権
を
有
す
る
方
）
１

人
に
代
筆
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。な
お
、

表
１
・
表
２
と
も
に
あ
て
は
ま
る
方
に
限
り

ま
す
。

◎
不
在
者
投
票
宣
誓
書
（
兼
請
求
書
）
は

輪
島
市
選
挙
管
理
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。（http://

w
w

w
.city.w

ajim
a.ishikaw

a.jp/senkan/
w

ajim
asenkan1.htm

l

）

※
市
外
で
修
学
す
る
学
生
の
選
挙
権
に
つ
い
て

は
、
本
市
に
住
民
票
が
あ
っ
て
も
、
生
活
の

本
拠
が
修
学
地
と
み
な
さ
れ
た
場
合
は
、
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

■ 

開
票
の
日
時
と
場
所

● 

石
川
県
議
会
議
員
選
挙

【
日
時
】　

4
月
10
日
（
日
）　

20
時
15
分
～

【
場
所
】　

一
本
松
総
合
運
動
公
園
体
育
館

　
　
　
　

 （
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
）

※
開
票
当
日
、
輪
島
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の

文
字
放
送
で
開
票
速
報
を
放
送
す
る
予
定
で

す
。

■ 

投
票
所
の
変
更

第
23
投
票
区
旧
輪
島
市
立
南
志
見
公
民
館

東
印
内
分
館
で
投
票
さ
れ
て
い
た
方
（
西
院

内
町
・
東
印
内
町
・
西
山
町
）
は
、
第
21
投

票
区
輪
島
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
研
修

室
へ
と
投
票
所
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

輪
島
市
議
会
議
員
選
挙

■ 

選
挙
区
・
議
員
定
数
の
変
更

　

輪
島
市
議
会
議
員
選
挙
の
選
挙
区
お
よ
び

議
員
定
数
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

【
前
回
】　

輪
島
選
挙
区　

17
人

　
　
　
　

門
前
選
挙
区　

7
人

【
今
回
】　

輪
島
市　
　
　

20
人

■ 

問
い
合
わ
せ
先

　

 

輪
島
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎ （
23
）
１
１
９
５　

■ 立候補予定者説明会
　4 月 24 日（日）執行予定の輪島市議会議員選
挙の立候補予定者およびその他の関係者（選挙運
動責任者、事務責任者など）を対象とした立候補
予定者説明会を開催します。出席を希望の方はあ
らかじめ電話連絡の上、出席してください。

　【日時】3 月 22 日（火）　10:00 ～
　【場所】輪島市役所 3 階大会議室
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輪
島
市
の
小
中
学
校
の
通
学
区
域
は
、
左

記
の
表
の
と
お
り
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
次
の
①
～
⑧
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
、「
就
学
を

指
定
さ
れ
た
学
校
の
変
更
申
請
書
」
を
輪
島

市
教
育
委
員
会
に
届
け
出
る
こ
と
に
よ
り
、

就
学
指
定
校
の
変
更
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

①
児
童
生
徒
が
心
身
の
障
が
い
ま
た
は
疾
患
に

よ
り
就
学
指
定
校
へ
の
通
学
が
困
難
な
場
合 

【通学区域一覧表】
中学校 小学校 通学区域（字名）

松陵

河井 河井町、二ツ屋町、宅田町、
杉平町（深見田、鬼田、矢田、下山）

鵠巣 塚田町、久手川町、稲舟町、大野町、
惣領町、深見町

河原田

杉平町 ( 深見田・鬼田・矢田・下山を除く。
)、山岸町、横地町、石休場町、東中尾町、
北谷町、西脇町、山ノ上町、市ノ瀬町、
熊野町、打越町

上野台

鳳至
鳳至町、海士町、輪島崎町、釜屋谷町、
新橋通、堀町、美谷町、鵜入町、光浦町、
平成町

大屋

小伊勢町、稲屋町、長井町、房田町、
山本町、中段町、水守町、二勢町、
気勝平町、別所谷町、滝又町、空熊町 (
菅野を除く。) 下黒川町、上黒川町、
二俣町、縄又町

西保 小池町、下山町、赤崎町、大沢町、
上大沢町、西二又町、上山町

上野台中学校
舳倉島分校

鳳至小学校
舳倉島分校 海士町所属舳倉島

三井 三井 三井町、大和町、空熊町菅野

東陽
南志見

里町、名舟町、白米町、野田町、
尊利地町、小田屋町、忍町、東印内町、
西院内町、渋田町、西山町、東山町

町野 町野町

門前

門前西

剱地、大泊、腰細、赤神、舘分、馬場、
上代、黒岩、渡瀬、飯川谷、切挟、西中谷、
清沢、滝町、馬渡、久川、神明原、木原月、
大釜、窕、入山、藤浜、池田、南、是清、
北川、千代、鍛冶屋、新町分、椎木、小山、
大切、白禿、江崎、二又、山是清、中田、
黒島町、道下、鹿磯、深見、六郎木、
勝田、大生

門前東

門前、清水、走出、和田、高根尾、本市、
栃木、深田、広瀬、日野尾、舘、広岡、
鬼屋、西中尾、小滝、猿橋、上河内、
小石、風原、植戸、浦上、浅生田、
中野屋、八幡、宮古場、西円山、田村、
山辺、安代原、鑓川、堀腰、東大町、別所、
貝吹、荒屋、長井坂、定広、地原、百成、
二又川、谷口、嶺、俊兼、四位、原、
能納屋、滝上、内保、本内、平、皆月、
餅田、鵜山、中谷内、大滝、五十洲、
吉浦、矢徳、百成大角間、井守上坂、
薄野、暮坂、樽見

輪
島
市
の

通
学
区
域
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

②
特
別
支
援
学
級
に
就
学
す
る
児
童
生
徒
が
、

学
校
生
活
を
考
慮
し
て
就
学
指
定
校
以
外
の

学
校
の
特
別
支
援
学
級
に
通
学
す
る
場
合 

③
今
後
1
年
以
内
に
就
学
指
定
校
の
通
学
区
域

外
に
住
所
を
変
更
す
る
こ
と
が
確
実
で
あ
る

児
童
生
徒
が
、
住
所
変
更
後
に
新
た
に
就
学

指
定
校
と
な
る
学
校
に
あ
ら
か
じ
め
通
学
す

る
場
合 

④
住
居
の
増
改
築
そ
の
他
特
別
な
事
情
に
よ
り

一
時
的
に
就
学
指
定
校
の
通
学
区
域
外
に
住

所
を
変
更
し
た
児
童
生
徒
が
、
従
前
の
就
学

指
定
校
へ
通
学
す
る
場
合 

⑤
住
所
の
変
更
に
よ
り
就
学
指
定
校
が
変
更
と

な
る
児
童
生
徒
が
、
教
育
上
従
前
の
就
学
指

定
校
へ
の
通
学
を
必
要
と
す
る
場
合 

⑥
保
護
者
の
都
合
に
よ
り
児
童
生
徒
の
帰
宅
後

の
保
護
監
督
が
困
難
な
た
め
、
就
学
指
定
校

以
外
の
学
校
へ
の
通
学
を
必
要
と
す
る
場
合 

⑦
児
童
生
徒
の
学
校
生
活
の
現
状
に
よ
り
就
学

指
定
校
へ
の
通
学
が
困
難
な
場
合 

⑧
前
各
号
の
ほ
か
就
学
指
定
校
の
変
更
を
必
要

と
す
る
相
当
の
理
由
が
あ
る
場
合 

申
請
書
は
、輪
島
市
教
育
委
員
会
の
ほ
か
、

各
小
中
学
校
、
保
育
所
や
幼
稚
園
に
も
用
意

し
て
あ
り
ま
す
。ま
た
、輪
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
教 

学
校
教
育
課　

☎
（
23
）
１
１
７
１

市内の体育施設の利用形態および規模に合わせ見直しを行いまし
た。

【主な改正内容】
・料金の基準を、時間単位で適用
・団体での利用について、市外の方との区分を設けた
・一本松総合運動公園体育施設を除き、市内の高校生以下の利用に

ついては、無料
・一本松総合運動公園体育施設に法人会員制度を新設　　など

詳しい内容については、今月号と一緒に配布した一覧表を参照く
ださい。

問教 生涯学習課スポーツ振興係　☎２３－１１７６

4 月 1 日より
市内体育施設の
利用料金の一部を
改正します



広報 わじま5

【主な届出】
　届出ができる方：本人または世帯主

届出の種類 届出の期間 届出に必要なもの

転入届 住み始めた日
から 14 日以内

・転出証明書
・印鑑
・年金手帳（国民年金加入者）
・児童扶養手当証書（受給者）
・介護保険受給資格証明書（受給者）

転出届 転出する前
14 日以内

・印鑑
・住民基本台帳カード（登録者）
・国民健康保険被保険者証（加入者）
・印鑑登録証（登録者）
・後期高齢者医療被保険者証（加入者）
・児童扶養手当証書（受給者）
・ひとり親家庭等医療費受給資格証（受給者）
・介護保険被保険者証（加入者）

転居届 転居した日から
14 日以内

・印鑑
・住民基本台帳カード（登録者）
・国民健康保険被保険者証（加入者）
・印鑑登録証（登録者）
・後期高齢者医療被保険者証（加入者）
・児童扶養手当証書（受給者）
・ひとり親家庭等医療費受給資格証（受給者）
・介護保険被保険者証（加入者）

世帯変更届
世帯主変更、世帯合
併・分離した場合

変更があった日
から 14 日以内

・印鑑
・国民健康保険被保険者証（加入者）
・後期高齢者医療被保険者証（加入者）

※本人確認のため、窓口に来る方は身分証明書（運転免許証等）を
　ご持参ください。

転勤・入学など、引越しが
多い時期となります

住所の異動届は
お済みですか？

住民票は、居住関係を証明するとと
もに、さまざまな行政サービスの基礎
となるものです。

引越しをして住所が変わったとき
や、世帯構成が変わった場合は 14 日
以内に、市役所市民課・門前総合支所
市民課または支所・出張所へ届出をし
てください。

また住所は、生活の拠点となるとこ
ろを正しく届け出てください。

主な届出は右の表のとおりです。
問市 市民課　☎２３－１１３１

就
学
援
助
制
度

【
対
象
と
な
る
方
の
例
】

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
場
合
や
停
止
、

ま
た
は
廃
止
さ
れ
た
場
合

・
世
帯
員
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税
の
場
合

・
国
民
年
金
が
免
除
さ
れ
て
い
る
場
合
や
国

民
健
康
保
険
税
が
減
免
さ
れ
て
い
る
場
合

・
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
て
い
る
場
合

（
児
童
手
当
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

・
そ
の
他
、
経
済
的
に
就
学
援
助
の
必
要
が

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合

（
こ
の
場
合
は
、
民
生
委
員
の
方
の
所
見

が
必
要
で
す
。）

【
受
付
期
間
】　

4
月
28
日
（
木
）
ま
で

※
新
入
学
児
童
生
徒
は
、
4
月
以
降
と
す
る
。

そ
の
他
、
必
要
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
随
時
。

【
申
し
込
み
先
】　

市
内
各
小
中
学
校

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
助
成
制
度

【
対
象
】　

輪
島
市
に
住
所
が
あ
り
、
私
立
幼

稚
園
に
通
っ
て
い
る
3
歳
児
か
ら
5
歳
児
ま

で
の
園
児
の
保
護
者

【
内
容
】

①
経
済
状
況
に
よ
る
助
成

・
生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非
課
税
世
帯　

　

年
額
4
万
円

・
市
民
税
所
得
割
非
課
税
世
帯　
　
　
　
　

　

年
額
2
万
円

・
市
民
税
所
得
割
1
万
７
６
０
０
円
以
下
の

　

世
帯　

 

年
額
1
万
円

②
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
3
人
以
上
い
る

場
合
、
3
人
目
以
降
の
園
児
の
保
育
料
等

の
全
額
を
助
成
。

③
2
人
以
上
の
園
児
が
い
る
場
合
（
同
時
入

園
）、
2
人
目
の
園
児
の
保
育
料
等
の
半

額
を
助
成
。

輪
島
市
育
英
資
金
制
度

【
内
容
】

　

大
学
生
等
（
短
大
、
専
門
学
校
を
含
む
）
月

額
3
万
５
０
０
０
円
を
貸
付
。
最
長
4
年
間
を

限
度
に
、在
学
中
は
奨
学
生
の
資
格
は
継
続（
継

続
希
望
の
方
は
、
毎
年
4
月
に
在
学
証
明
書
を

添
付
し
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。）。
新

規
貸
付
者
は
、
10
人
程
度
。
奨
学
金
は
、
貸
付

が
終
了
し
た
1
年
後
か
ら
償
還
計
画
表
を
提
出

し
、
最
長
12
年
間
で
返
済
。

【
対
象
】

・
輪
島
市
内
に
現
に
引
き
続
き
３
年
以
上
居

住
す
る
人
の
子
弟
で
あ
る
こ
と

・
高
等
学
校
以
上
に
在
籍
し
、
品
行
方
正
、

学
術
優
秀
、
身
体
強
健
で
あ
る
こ
と

・
学
資
の
支
弁
が
困
難
で
あ
る
こ
と

【
出
願
期
間
】

　

4
月
1
日
（
金
）
～
4
月
28
日
（
木
）

【
提
出
先
】　

輪
島
市
教
育
委
員
会

問
教 

学
校
教
育
課　

☎
（
23
）
１
１
７
１

就
学
等
に
関
す
る

援
助
制
度
の
お
知
ら
せ
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公的個人認証サービスの電子証明書をご利用の皆さんへ

電子証明書の有効期間は
発行日から起算して３年間です

有効期間の確認は、証明書の発行の際にお渡しした電子証明書の
写しにより確認できます。更新手続きを行うと現在の電子証明書は
直ちに失効されます。新しい電子証明書の有効期間は手続きの日か
ら起算して３年間です。
※住基カードに記載されている有効期間は住基カードの有効期間になります。

更新手続きは、次のとおり行っていますので、お早めにお願いします。
【受付場所】　本庁市民課　門前総合支所市民課
【受付時間】　8:30 ～ 17:00
【持参いただくもの】

　・更新する電子証明書が格納された住基カード
　・顔写真入りの本人確認書類（官公庁より発行されたもの）
　・発行手数料 500 円
問市 市民課　☎２３－１１３１
　門 市民課戸籍・住民係　☎４２－９９１６

輪島市国民健康保険運営協議会委員を公募
【募集人員】　被保険者代表委員として１人
【委員任期】　平成 23 年 4 月 1 日～平成 25 年 3 月 31 日
【会議の回数】　年 2 回程度（平日の日中に開催します。）

　※必要に応じて会議の回数が増える場合があります。
【応募資格】

●市内在住の 20 歳以上の方●輪島市国民健康保険に加入している
方、ただし、平成 25 年 3 月 31 日までに後期高齢者医療制度に移行
が見込まれる方（昭和 13 年 3 月 31 日以前生まれ）を除きます。
●国民健康保険税の滞納のない世帯に属する方●当市の公平委員会
の委員でない方

【応募方法】
所定の申込書と「国民健康保険に関する考えと応募の動機」（500 字

程度の作文）を市民課へ提出してください。
【選考方法】　書類審査と面接により選考します。
【募集期間】　3 月 14 日（月）まで

問市 市民課国保係　☎２３－１１２４

70 歳～ 74 歳の国民健康保険に加入している皆さんへ

平成 23 年 4 月～翌年 3 月までの１年間は、
病院での自己負担額が１割に据え置かれます

制度改正により平成 23 年 4 月から、お医者さんにかかったとき
の自己負担額が 2 割に引き上げられることとなっていましたが、平
成 23 年 4 月～翌年 3 月までの 1 年間は、1 割に据え置かれること
になりました。

新しい高齢受給者証を３月下旬にお届けする予定です。
※現役並みの所得がある方で、すでに 3 割負担していただいている方は除

きます。
問市 市民課国保係　☎２３－１１２４
　門 健康福祉課　☎４２－９９１８

輪
島
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
か
ら
の
お
知
ら
せ

現
在
放
送
さ
れ
て
い
る

ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
、

今
年
７
月
に
終
了
し
ま
す

７
月
以
降
も
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
を
利
用
す

る
場
合
は
、
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
な
ど
が
必

要
に
な
り
ま
す
の
で
、
準
備
を
お
願
い
し
ま

す
。

Ｑ
：
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
も
ア
ナ
ロ
グ

放
送
は
見
ら
れ
な
く
な
る
の
？

Ａ
：
は
い
。
現
在
放
送
さ
れ
て
い
る
ア

ナ
ロ
グ
放
送
は
、
今
年
７
月
に
終

了
し
ま
す
の
で
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
に
加
入

し
て
い
る
方
も
ア
ナ
ロ
グ
放
送
は
見
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
。

Ｑ
：
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
に
買
い
替
え
た

ら
、
テ
レ
ビ
が
映
ら
な
く
な
っ
た

の
は
ど
う
し
て
？

Ａ
：
デ
ジ
タ
ル
放
送
は
、
ア
ナ
ロ
グ
放

送
よ
り
強
い
信
号
が
必
要
な
た
め
、

ア
ナ
ロ
グ
放
送
で
は
視
聴
で
き
て
も
、
デ
ジ

タ
ル
放
送
は
視
聴
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
市
指
定
宅
内
工
事
業
者
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
輪
島
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

　

☎
（
42
）
１
９
５
５

加入促進キャンペーン実施中！
輪島市ケーブルテレビでは、今年

12 月 28 日まで加入促進キャンペーン
を実施しています。この機会にぜひご
加入ください。

【加入促進キャンペーン】
　加入金＋引込工事費
　　＝ 31,500 円（通常 63,000 円）
※引込工事完了の日から 30 日以内に　

宅内工事を行い、利用することが条件。
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タクシー利用料金助成制度の変更のお知らせ
　現在、輪島市は、障がい者や高齢者でバスなどの公共の交通機関の利用が困難な方を対象に、外出を支援するた
めタクシー利用料金の助成券を交付しています。平成 23 年 4 月から、次のとおり対象者などが変更になります。

区　分 現　　　行 変更後（平成 23 年 4 月 1 日から）

障がい者

①下肢・体幹・視覚のうちいずれかの障がい者で
　程度が 1・2 級の方  
②内部障がい者で程度が 1 級の方（本人所得税非課税）  
③療育手帳所持者で程度がＡの方

①下肢・体幹・視覚のうちいずれかの障がい者で
　程度が 1・2 級の方  
②内部障がい者で程度が 1 級の方  
③療育手帳所持者で程度がＡの方  
④精神障がい者で程度が 1 級の方

高齢者

①おおむね 65 歳以上の高齢者で一般の交通機関を
　利用することが困難な方  
② 60 歳以上の高齢者で下肢が不自由な方のうち、
　市長が認めた方

① 65 歳以上の独居または高齢者のみの世帯に属す
る方で、要介護度が「要介護 1」以上と判定され
た方

交付枚数
年間 36 枚（月 3 枚）

（1 枚：小型車基本料金相当）
年間 24 枚（月 2 枚）
※ただし身体障がい者のうち更正医療を受けている
　方は年間 36 枚（月 3 枚）

申請時に
必要なもの ・印鑑（認め印）・身体障がい者、精神障がい者、療育の各手帳（該当者のみ）・介護保険証（該当者のみ）

上の表にかかわらず、次に該当する方は助成の対象外となります。
●運転免許証の交付を受け、自ら自動車等を使用している方 ●障がい者の運送のために自動車税・軽自動
車税の減免を受けている方 ●市民税課税世帯に属する方 ●施設に入所中の方

次に該当する場合は助成券を返納していただきます。
●助成を受ける方が施設に入所した場合 ●助成を受ける方が亡くなられた場合 ●助成券の譲渡や目的外使
用が認められた場合

【申請受付・問い合わせ先】
　市 福祉課　☎２３－１１６１　市 健康推進課　☎２３－１１３６　門 健康福祉課　☎４２－９９１８

4 月 1 日から路線バスの時刻が変わります
現　　　行 変　更　後（平成 23 年 4 月 1 日から）

奥能登
特急関係
系統・
ダイヤ
変更

輪島特急

輪島漆器会館 5:50 発  →  金沢駅西口 輪島漆器会館 5:30 発  →  金沢駅西口
金沢駅東口 7:20 発（能登空港経由）→  輪島漆器会館 金沢駅東口 7:20 発（市の坂経由）→  輪島漆器会館
金沢駅東口 9:00 発（市の坂経由）→  輪島漆器会館 金沢駅東口 8:50 発（能登空港経由）→  輪島漆器会館
兼六園下 13:20 発（能登空港経由）→  輪島漆器会館 兼六園下 13:20 発（市の坂経由）→  輪島漆器会館
金沢駅東口 17:35 発（能登空港経由）→  輪島漆器会館 金沢駅東口 17:35 発（市の坂経由）→  輪島漆器会館

市内路線
バス関係
ダイヤ
変更

輪島線 門前 19:20 発  →  輪島駅　土日祝日、学期休み運休 門前 19:20 発  →  輪島駅　全日運休

穴水線
穴水駅 18:40 発  →  門前　日祝日運休 穴水駅 18:40 発  →  門前　土日祝日運休
穴水駅 19:22 発  →  門前　土日祝日運休 穴水駅 19:22 発  →  門前　全日運休
門前 18:40 発  →  穴水駅　日祝日運休 門前 18:40 発  →  穴水駅　土日祝日運休

空熊線
輪島駅 16:25 発  →  空熊　日祝日運休 輪島駅 16:25 発  →  空熊　土日祝日運休
輪島駅 17:45 発  →  空熊　全日運行 輪島駅 17:45 発  →  空熊　土日祝日運休

西保線 輪島駅 18:55 発  →  上山　日祝日運休 輪島駅 18:55 発  →  上山　土日祝日運休
穴水
輪島線

輪島駅 20:40 発  →  穴水駅　土日祝日運休 輪島駅 20:40 発  →  穴水駅　全日運休
穴水駅 20:00 発  →  輪島駅　土日祝日運休 穴水駅 20:00 発  →  輪島駅　全日運休

久川線
門前 17:40 発  →  久川　日祝日運休 門前 17:40 発  →  久川　全日運行
門前 18:40 発  →  久川　全日運行 門前 18:40 発  →  久川　土日祝日運休

大谷 B 線 高屋新保 7:05 発  →  大谷 高屋新保 7:05 発  →  曽々木口

町野線

曽々木口 6:20 発  →  能登高校　全日運行 曽々木口 6:20 発  →  能登高校　土日祝日運休
名舟 6:55 発  →  能登高校　日祝日運休 名舟 6:55 発  →  能登高校　土日祝日運休
輪島駅 10:40 発  →  宇出津駅 輪島駅 11:15 発  →  宇出津駅
輪島駅 14:45 発  →  宇出津駅 輪島駅 15:00 発  →  宇出津駅
町野 16:30 発  →  宇出津駅　日祝日運休 町野 16:30 発  →  宇出津駅　土日祝日運休
宇出津駅 8:05 発  →  輪島駅　日祝日運休 宇出津駅 8:05 発  →  輪島駅　土日祝日運休
宇出津駅 16:10 発  →  輪島駅　 宇出津駅 16:25 発  →  輪島駅

詳細については北鉄奥能登バス株式会社（☎２２－２３１１）までお問い合わせください。
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指定管理者候補者
選定審議会委員を
募集します

本市が設置する「公の施設」の管理を別の団体に委
託しようとする場合に、どのような団体がふさわしい
かについて市長等からの諮問に応じて審議していただ
くために、「輪島市公の施設指定管理者候補者選定審
議会」を設置しています。

この審議会の委員の総数は、６人で、そのうち２人
程度を公募します。

【委員の職務】
委員の任期中、おおむね 10 回程度、輪島市

役所で開催される会議に出席し、「公の施設」
の管理を委託する団体の候補者を選定すること
について意見を述べていただきます。

【募集人員】　2 人程度
【募集資格・要件】

輪島市内に居住している満 20 歳以上の方で、
開催される審議会に出席できる方

【任期】　平成 23 年 4 月～平成 24 年 3 月
【募集期間】　3 月 1 日（火）～ 3 月 18 日（金）

本庁総務課（3 階）、門前総合支所総務課（2 階）、
町野支所、三井出張所、南志見出張所、西保出張所、
輪島市立図書館、輪島市立門前図書館および本市ホー
ムページ上で応募用紙を準備しておりますので、上記
期間内に直接もしくは郵送で提出されるか、または下
記メールアドレスまでメールで応募してください。な
お、応募者多数の場合は、厳正かつ公正な抽選の上、
委員を決定させていただきます。
問市 総務課
　☎ ２３－１１１１ 　ＦＡＸ ２２－９２２０
　e-mail： soumu@city.wajima.lg.jp

１「公の施設」とは…

住民の福祉を増進する目的をもって、住民に利用して
もらうために地方公共団体が設ける施設をいいます。
※輪島市にある「公の施設」
　例：サン・アリーナ、輪島漆芸美術館、工房長屋、
　　　櫛比の庄禅の里交流館、能登・門前ファミリー
　　　インビュー・サンセットなどの施設をいいます。

２「公の施設」の管理委託とは…

「公の施設」の日常的な管理（日常的な施設運営、館
内の整頓、鍵の管理）などを市役所の職員が直接行うよ
りも、他の専門的な団体に任せて代わりに行ってもらっ
た方が住民にとってよりよくなると考えた場合に、その
団体にお願いして行ってもらうことをいいます。

輪島・千枚田あぜの万燈（あかり）

フォトコンテスト
結果発表

▲最優秀賞「夢の世界」　岩﨑州男さん

2 月 16 日、輪島・千枚田あぜの万燈（あかり）
フォトコンテストの表彰式が道の駅輪島ふらっと
訪夢で行われました。

昨年 11 月末までに全 26 作品の応募があり、
うち 6 作品が入選となりました。入選結果は下
記のとおりです。

【受賞作品一覧】
賞 作品タイトル 氏　名

最優秀賞 夢
ゆめ

の世
せ か い

界 岩﨑　州男さん
（和歌山県）

優秀賞 畦
あぜみち

道 尾坂　和夫さん
（河井町）

優秀賞 万
あ か り

灯の煌
きらめ

き 中井　春夫さん
（石休場町）

佳　作 闇
やみ

にかがやくあぜの万
あかり

灯 浦　市郎さん
（釜屋谷町）

佳　作 夕
ゆ う ぐ

暮れの風
ふうけい

景 野上　亮さん
（輪島崎町）

審査員特別賞 明
あ す

日を夢
ゆめ

みる 吉田　弘幸さん
（岐阜県）

式には尾坂さん、中井さん、浦さんが出席され、
千枚田景勝保存実行委員会の田中喜義会長から特
注の輪島塗デジタルフォトフレーム（15 インチ）
が贈られました。

入選 6 作品のパネルと輪島塗デジタルフォトフ
レームは表彰式から３月末まで道の駅輪島ふらっ
と訪夢で展示されます。

問市 観光課　☎ ２３－１１４６
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　　　　輪島病院
　　輪島市山岸町は１番１地　　☎２２－２２２２

　　■認知症について

　　　　　川﨑　文　先生

　　Wajima
　Municipal
Hospital

　　Wajima
　Municipal
Hospital

■ 3 月の糖尿病教室カレンダー

9 日㊌ 糖尿病の合併症について
（フットケア）

看護師

16 日㊌ 食事療法について 管理栄養士

23 日㊌
運動療法について 理学療法士
薬物療法について 薬剤師

30 日㊌ お休みです

4/6 日㊌ 糖尿病と検査について 検査技師
※毎週水曜日 14:30 より、第二講義室で開催中
※当院に受診されていない方でも予約なく参加できます。

「もの忘れ」の経験は、若い人でも、健常の人で
も、きっとあるはずです。まして、歳をとれば忘れっ
ぽくなるのも当たり前と思われがちです。確かに、
人間の記憶力は自然な老化とともに衰えていきます。
でも、注意してほしいのは、加齢による「もの忘れ」
と、病気が引き金となって起きる「もの忘れ」とは
全く違うということです。

認知症の中でもアルツハイマー病は、原因はまだ
わからないのですが、脳の神経細胞が急速に老化し、
神経細胞が減少することで脳自体が萎縮してしまい、
正常な活動ができなくなるという病気です。病状が
進行していくと日常生活や社会生活も困難になって
しまいます。

認知症と単なる物忘れかは判断が難しいでしょう。
しかし認知症の症状がはっきり出た時は、病気が進
行していることが多いと思われます。周りの人が 1
日でも早く気づいてあげるのが望ましいでしょう。

認知症と区別が必要な身体疾患

認知症の中でもよく知られているアルツハイマー病や脳血管障害による認知症以外にも、脳腫瘍やビタミン不足、
甲状腺ホルモン不足などによる身体の病気で起きる認知症もあるといわれています。それらのいくつかは治療によ
り治癒しうる認知症です。これらを鑑別するためにも、医療機関を受診して検査を受ける必要があります。受診す
る場合の専門診療科は、心療科ですが、内科でもご相談ください。

認知症の治療

アルツハイマー型認知症の進行を防いだり遅らせたりできる内服薬があります。症状が軽度のときに内服を始め
るほうがより高い効果が期待できます。認知症に関して最も大切なことは、早期発見・早期治療ですので、もし何
かおかしいと思ったら、出来るだけ早い時期に医療機関に相談に行きましょう。そして、一度診察を受け、大丈夫
といわれても、年々症状が悪くなるようならばもう一度相談に行きましょう。

■ 人間ドックのお知らせ
昨年当院の人間ドックをお受けになられた方々にお願いして、

ドックに対する満足度をアンケートでお答えいただきました。
その結果を受け、新年度ではメニューを再検討すること、ドッ

クの検査手順をさらに検討すること、などを取り決めました。
新しいドックメニューは一般コース、がんコース、シニアコー

スの 3 種類としました。がんコースには従来のメタボコースの
項目を追加して、がんおよび糖尿病のチェックを合わせて実施す
る内容にいたします。また、大腸がんの早期発見のために便検査
に加えて全結腸内視鏡検査を追加いたします。一般コースでは胃
十二指腸Ｘ線透視を胃内視鏡検査に変更し S 状結腸内視鏡検査を
追加いたします。なお、Ｓ状結腸内視鏡を全結腸内視鏡に変える
ことも可能です。また、不十分とされる方にはオプション項目を
多数ご用意して多彩なご要望にお応えしたいと考えております。

具体的な内容は次回にお知らせいたしますので、お一人でも多
くの方のご利用をお待ちいたしております。

【認知症の症状と正常のもの忘れの違い】
正常の物忘れ 認知症の物忘れ

物忘れを自覚している 物忘れを自覚していない
置忘れや名前を忘れるなど
体験の一部を忘れる 生活体験の全体を忘れる

症状はほとんど進行しない 症状が進行する

日常生活に支障がない 日常生活に支障をきたし、
介護が必要になることもある

物忘れに自分で対処できる 物忘れに自分で対処できない

【認知症の危険信号】
　ひょっとしたら認知症かもしれないと思われたら、
次のような点に注意してみてください。
●今まで出来ていたことができなくなった。
●時間や場所がわからなくなった。
●記憶があやふやになった。
●やる気がおきなくなった。　　
●性格が変わった。

【アンケートの集計結果】
満足 普通 不満

メニュー内容 18 40 6
受診料 26 34 4
コースの種類 46 13 5
予約方法 21 40 3

職
員
の
対
応

医師の説明 34 26 4
質問・相談への対応 29 33 2
待ち時間 21 39 4
職員の接遇・態度 31 32 1

送付数：84　回答数：64　回収率：76.2%
　初回利用者：40人　
　2回目利用者：11人
　3回以上利用者：13人
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確定申告書の
提出と納税は期限内に
■平成 22 年分確定申告書の提出期限と納期限

申告所得税 個人事業者の消費税
および地方消費税

申告書の提出期限
および納期限 3 月 15 日（火） 3 月 31 日（木）

振替納税を利用する
場合の口座振替日 4 月 22 日（金） 4 月 27 日（水）

確定申告の結果、納付する税額がある場合には、納期限ま
でに各自で納付する必要があります。別途、税務署から納付
書の送付や納税通知書などのお知らせはありませんのでご注
意ください。

納税は便利で確実な振替納税をぜひご利用ください。
振替納税を利用する場合は、納期限までに「預貯金口座振

替依頼書兼納付書送付依頼書」を税務署または金融機関へ提
出してください。

e-Tax（国税電子申告・納税システ
ム）を利用して所得税の確定申告を
すると、こんなにいいことが…

①最高 5,000円の税額控除 （平成 19年分から 21年
分で当控除を受けた方は受けられません） 

②国税庁ホームページから電子申告 
③添付書類の提出省略 （3年間、書類の提出または
提示を求められることがあります） 

④還付金がスピーディー （3週間程度に短縮） 
※ e-Taxの利用に際しては、事前準備が必要です。

問輪島税務署　☎２２－２２４１

平成 23 年度固定資産税
課税台帳等縦覧のお知らせ

【期間】　

4 月 1 日（金）～ 5 月 31 日（火）
　※土・日・祝日を除く

上記の期間中は、本庁税務課と門前総合
支所市民課で、旧市町別々に土地または家
屋価格等縦覧帳簿が備えられています。所
有者（納税義務者）は納付すべき固定資産
税に係る土地または家屋について、課税台
帳に登録された価格と市内のほかの土地ま
たは家屋の価格とを比較できます。

また、縦覧期間中においては、固定資産
課税台帳の閲覧が無料になります。（期間
外は１件 300 円の閲覧手数料がかかりま
す。）あなたが納める固定資産税の対象（土
地・家屋・償却資産）の異動状況（売買・
取り壊し・評価等）を自分で確認する機会
として、ぜひこの縦覧期間をご利用くださ
い。

なお、縦覧・閲覧ともに窓口にお越しの
際には必ず印鑑・身分証明書等をお持ちく
ださい。

問市 税務課　☎２３－１１２６
　e-mail：zeimu@city.wajima.lg.jp
　門 市民課税政係　☎４２－９９１７
　e-mail：mn-shimin@city.wajima.lg.jp

環境通信
■ 4 月 1 日から、ごみの出し方が変わります

1 月から、ごみ分別アドバイザーによる説明会を
地区や町内などで順次開催しております。ご希望さ
れる場合は、日時・場所・参加予定人数を環境対策
課までご連絡ください。

なお、説明会の日時が重なった場合は先着順にな
ります。

■平成 22 年度排出ガスダイオキシン類
　濃度測定結果

輪島クリーンセンター焼却処理場（美谷町）の排
出ガスダイオキシン類濃度測定結果は右の表のとお
りです。

■ 平成 22 年度排出ガスダイオキシン類濃度測定結果
（単位：ｎｇ -TEQ/㎥ ( Ｎ )　）

排出濃度 基準値 採取年月日
1 号炉 0.0055 5.0 以下 平成 22 年 11 月 19 日
2 号炉 0.0001 5.0 以下 平成 22 年 11 月 18 日
平　均 0.0028

■ 年度別排出ガスダイオキシン類濃度測定結果
（単位：ｎｇ -TEQ/㎥ ( Ｎ )　）

平成
17 年度

平成
18 年度

平成
19 年度

平成
20 年度

平成
21 年度

排出
濃度 0.014 0.000126 0.0285 0.01495 0.005645

問市 環境対策課　☎２３－１８５３
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■ 認知症高齢者にあなたが出来る小さな支援を始めませんか

輪島市では「認知症になっても住み慣れた地域でなじみの関係をたもちながら、安全で安心して暮らせるまち

づくり」を目指して、《認知症サポーター》の養成に取り組んでいます。

《認知症サポーター》とは、認知症を正しく理解し、認知症の人と出会ったときに、適切な対応をすることが

でき、認知症の人と介護する家族を温かく見守り、応援しようとする人たちです。でも、何かを特別にやってい

ただくというものではありません。友人や家族にその知識を伝えたり、隣人として、あるいは商店街、交通機関

等、まちで働く人として、できる範囲で手助けをしたりします。

これまでに、地域住民（各地区自治会や老人会）、民生児童委員・福祉推進員、金融機関、商店街、市職員が「認

知症サポーター養成講座」を受講してきました。

このたび、市内では初めて小学校での講座開催が実現しました。これまでも地域住民対象の養成講座で小 ･ 中

学生の参加もありましたが、学校単位で受講していただけたのは今回初めてです。6 年生の福祉学習の時間をい

ただき「認知症という病気を正しく理解する」ことをみんなで考えてもらいました。

「はじめは認知症と聞いただけで、何か怖い感じがした」と受講前の感想を発表してくれた児童さんも、受講

後は「これからは、出来る事をしてあげたい」「今日、家に帰ったら優しくしたい」など、皆さん一様に認知症

高齢者の方へ「自分たちが出来る支援」を心に持ってくれたようです。

認知症サポーター養成講座は、

市の出前講座のメニューとして

随時受け付けております。

問い合わせは、市 企画課

　　　　（☎２３－１１１３）

または、

輪島市地域包括支援センターまで

　　　　（☎２３－１１７４）

門前支所（☎４２－９９１８）

東部支所（☎３２－１８３８）

　　　　門前西小学校 6 年生の皆さん

 ■ 輪島市地域包括支援センター運営協議会委員を公募します

【募集人員】　介護保険の被保険者代表として2人

【委員任期】　平成23年4月1日～平成25年3月31日（2年間）

【応募資格】　40歳以上の市内在住者で介護保険の被保険者

【応募方法】　住所、氏名、連絡先を明記の上、「地域で高齢者をどう支援するかに対する考えと応募動機」

　　　　　　　について400字程度の作文をつけて、輪島市地域包括支援センター（輪島市ふれあい健康

                     センター健康推進課内）へ提出してください。　　

【選考方法】　応募された方の中から選考します。

【募集期間】　3月18日（金）まで

【問い合わせ先】　輪島市地域包括支援センター　☎２３－１１７４　fax２３－１１３８

“元気”がなにより　第36回
～認知症サポーター～

平成 23 年 1 月末現在
輪島市認知症サポーター　702 人
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楽しく子育て！してますか？

子育てを応援します
子育てに関する質問をお寄せください。
パパの子育て奮闘記も随時募集中 !!

E ﾒｰﾙ：koho ＠ city.wajima.lg.jp

乳幼児健康相談　会場：子育て支援センター

●スマイルキッズ（母乳育児サークル）

　　3 月 18 日㊎　14:00 ～ 16:00

●すくすく相談２カ月児

　　3 月 22 日㊋　14:00 ～ 15:00

●乳幼児健康相談

　　3 月 23 日㊌　10:00 ～ 11:30

輪島市子育て支援センター　　☎ 22-8031 

日時 内容 対象
3 月 8 日㊋
10:30 ～ 11:30

ぴよぴよ広場
「パネルシアター」

1 歳までの乳児と
保護者

3 月 15 日㊋
10:30 ～ 11:30

ぴよぴよ広場
「うたあそび」

1 歳までの乳児と
保護者

3 月 17 日㊍
10:30 ～ 11:30

うさちゃん広場
「運動あそび」 乳幼児と保護者

3 月 24 日㊍
10:30 ～ 11:30

うさちゃん広場
「お楽しみ会」

協力：太陽の子クラブ
乳幼児と保護者

3 月 29 日㊋
10:30 ～ 11:30

乳幼児と小学生の
交流会

乳幼児と保護者・
小学生

『きらきら広場』

【日時】　3月 19 日㊏、4月 3日㊐　16:00 ～ 17:00

【場所】　輪島市子育て支援センター、

　　　   輪島市児童センター

　※障がいがある子どもの親子交流の場です。

講演会のお知らせ

「誰もが楽しく暮らせる地域（まち）づくり」

住民の方々と障がい者がともに地域振興・環境保
全などの活動に取り組むことで、誰もがいきいきと暮
らせる街づくりを行っている先進的取り組みを学びま
しょう。

【日時】　3 月 6 日（日）10:00 ～ 12:00
【場所】　輪島市ふれあい健康センター３階研修室
【講師】　財団法人正光会御荘病院　長野　敏宏　院長
【対象】　地域住民、協力機関・団体の関係者、民生委員、

　　　　ボランティア、障がい者および家族など
【定員】　約 100 人
【問い合わせ先】

　石川県能登北部保健福祉センター
　☎２２－２０１１

輪島市児童センター　　☎22-8031 

日時 内容 対象
3 月 5 日㊏
10:00 ～ 11:30 カレンダー作り 幼児～小学生

3 月 5 日㊏
13:00 ～ 15:30

もうすぐ 1 年生科学で
あ・そ・ぼ！
～プラネタリウムと
　光の不思議～
講師：いしかわ交流セ
ンター　日光 豊錦  氏

4 月に 1 年生
になる幼児と
その保護者　
20 組

（要申込）

3 月 13 日㊐
10:00 ～ 13:00

わじまキッズランド
～子どもの町『わじま』
　をつくろう～

小学 4 年生～
中学・高校生

3 月 16 日㊌
15:45 ～ 16:30

ハッピータイム
（お話しと工作） 幼児～小学生

3 月 20 日㊐
9:00 ～ 11:30

ふれあい卓球大会
～異世代交流大会～

小学生～大人
（要申込）

3 月 29 日㊋
10:30 ～ 11:30 乳幼児と小学生の交流会 乳幼児と保護者・

小学生

☆手話であ・そ・ぼ　3月5日㊏・12日㊏・19日㊏・29日㊋
☆ハンドベルクラブ　3月5日㊏・12日㊏・26日㊏・29日㊋
☆卓球教室　　　　　3月20日㊐
☆将棋教室　　　　　3月26日㊏

輪島市もんぜん児童館　　　☎ 42-3166 

日時 内容・備考

3 月 18 日㊎
16:00 ～ 17:00

ドッチビー大会
みんなでいい汗かこう。学校が終わった
ら児童館に集合！

3 月 31 日㊍
10:00 ～ 12:00

お楽しみ会
材料費：100 円　　
持ち物：エプロン、三角巾、ハンカチ
ゲームや出し物で楽しんで、みんなでお
好み焼きを焼いて食べよう。
申込締切り：3 月 25 日㊎

毎週
水・木・金曜日

9:00 ～ 12:00

育児サロン
3 月 3 日　ひなまつり会
3 月 4 日　親子体操（10:30 ～）
3 月 11 日　誕生会
3 月 18 日　育児用品リサイクル（10:00 ～）
3 月 23 日　お別れ会（10:30 ～）
3 月 24 日　乳幼児健康相談（10:30 ～）

☆ダンスクラブ　3月 5日㊏　10:00～ 12:00練習

　　　　　　　　　　　　　　3月12日㊏　能登地区児童館こども文化交流会出演

　　　　　　　　　　　　　　3月20日㊐　くしひ郷まつり出演

献血にご協力お願いします。

【日時】    3 月 15 日（火）12:30 ～ 17:00
　　　　3 月 16 日（水）9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

【場所】　輪島市ふれあい健康センター 1 階
※献血に際し、ご自身を証明できるものの提示をお願い
　しております。（例：運転免許証　健康保険証など）

問市 福祉課　☎２３－１１６１　
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離乳食教室が新しくなってスタートします！
離乳食教室は、お子さんの月齢とそれぞれのテーマに合わせた３つの

コースにリニューアルします。離乳食のコツ、母と子の試食会など内容
も充実。お子さんの成長に合わせて各コースへ参加ができます。

ぜひ、ご参加ください。
ごっくんコース もぐもぐコース ぱくぱくコース

内　容 離乳食の基本的な
調理を行います。

お口の成長にあわ
せた離乳食の進め
方のお話と個別の
相談に応じます。

お す す め レ シ ピ の
紹 介 と 試 食 バ イ キ
ングを行います。

対象月齢 4 ～ 6 カ月 7 ～ 11 カ月 12 ～ 18 カ月
次回開催日 3 月 15 日（火） 3 月 30 日（水） ー

今後の予定 4 月・6 月・8 月・10 月・
12 月・平成 24 年 2 月

5 月・8 月・11 月・
平成 24 年 2 月

6 月・9 月・12 月・
平成 24 年 3 月

※ 4 月以降の開催日は毎月の健康カレンダーに掲載します。
※各コース定員は 15 人です。開催前日までにお申し込みしてください。

【申込・問い合わせ先】　市 健康推進課　☎２３－１１３６

こころの健康に気づきましょう！
うつ病は、日本人の 15 人に 1 人が

経験すると言われるほど身近な病気で
す。でも、放っておいたり無理を重ね
たりすると自殺につながってしまうお
それもあり、軽視はできません。

最近、あなたの心と身体は元気です
か？周りの人の様子はどうですか？こ
ころの疲れを感じたら、意識して休養
や睡眠をとることが大切です。こころ
の相談窓口をご利用ください。

問市 健康推進課　☎２３－１１３６
　門前保健センター　☎４２－１３１３
　能登北部保健福祉センター
　☎２２－２０１１

新型インフルエンザワクチン接種は、3 月 31 日まで
まだ接種していない方で、希望される方はお早めに

【実施期間】　3 月 31 日（木）まで （各医療機関の診療時間内）
【対象者】　輪島市に住民票を有する方
【接種料金】　自己負担金 1 回 1,500 円（ただし、生活保護世帯の方は無料）

ただし、市外医療機関で、１回目 3,600 円、２回目 2,550 円で接種さ
れた方は、払い戻しいたしますので、下記窓口まで申請してください。

★申請に必要なもの
新型インフルエンザワクチンを接種したことがわかる領収書、本人ま
たは保護者の銀行口座がわかるもの、印鑑　

★申請窓口
健康推進課・門前保健センター・門前総合支所健康福祉課・町野支所・
南志見出張所・三井出張所・西保出張所

※詳細については輪島市ホームページ等でご確認ください
問市 健康推進課　☎２３－１１３６　門前保健センター　☎４２－１３１３
　URL:http://www.city.wajima.ishikawa.jp/kenkou/wakuchin.pdf

輪島市介護保険
運営委員会委員
公募のお知らせ

輪島市における介護保険制度のよ
り充実した運営を図るため、専門職
や市民の皆さんから広く意見を求め
る委員会を平成 18 年より設置して
おります。

つきましては、現任委員の任期満
了により、平成 23 年度からの 3 年
間、一般市民で介護保険制度の運営
に関心のある方 4 人の委員募集を
行います。

経歴等は問いませんので、応募動
機や介護保険に関すること等につい
ての作文（800 字以内）を添えて健
康推進課まで応募ください。

【応募締切】　3月18日（金）
【問い合わせ先】　　　　　　　　
　〒928-0001 輪島市河井町2-287-1
　健康推進課介護保険係
　（ふれあい健康センター内）
　☎２３－１１５９

輪島市食育推進計画
策定委員を公募します

平成 23 年度に輪島市食育推進計
画を策定します。

市民の皆さんと協働で食育を推進
するため、市民の代表となる委員を
募集します。

【募集人員】　2人
【委員任期】　平成23年4月1日
　　　　　　　～平成24年3月31日
【応募資格】
　・子どもの食育等に関心がある人
　・年3回程度の会議に参加できる人
【募集期間】　3月18日（金）まで
問市 健康推進課
　☎２３－１１３６
　門前保健センター
　☎４２－１３１３

福祉課からのお知らせ
来月号から毎月、障害者福祉サー

ビスの種類や内容等をご紹介する掲
載を始めます。

気になることはありませんか？
【うつ】

□  毎日の生活に充実感がない
□  これまで楽しんでやれていた
  　ことが、楽しめなくなった
□  以前は楽にできていたことが、
　  今ではおっくうに感じられる
□  自分が役に立つ人間だと思えない
□  わけもなく疲れた感じがする
【アルコール】

□  飲酒量が以前より増えている
□  毎日飲酒している
□  お酒を飲まないと寝付けない
□  記憶を失うまで飲んでしまう
【不眠】

□  寝付きが悪い
□  熟睡感がない
□  早朝に目が覚める
□  時間は十分なのに寝た気がしない
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石 川 県 輪 島 漆 芸 美 術 館 ☎２２－９７８８
http://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/index.html

開館時間 9 時～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）／入館料 一般 600 円　高大学生 300 円　小中学生 150 円（市内の小中高生は無料）　3 月の休館日：なし

テーマ展「アジアの金
きんのいろどり

彩」
開催中［5 月 9 日（月）まで（会期中無休）］
ウルシやハゼノキなどの樹液を用いる塗装文化は東ア
ジア・東南アジアを中心に広がっています。なかでも
今回は、金彩を施した
さまざまな漆器をとり
上げて展示紹介いたし
ます。ミャンマー・タ
イの篤い信仰に裏付け
られた宗教用具をはじ
め、金彩に輝く荘厳華
麗な世界をお楽しみく
ださい。

併催展　「三都の近現代蒔絵選集ー東京・京都・金沢ー」
　　　　「輪島塗のあゆみ」
　　　　　　　　

“ 輪島市内小学６年生「オリジナルＭ
ま い わ ん

ｙ椀」展 ”
会期　3 月 4 日（金）～ 6 日（日）
場所　当美術館講義室（入場無料）

“ ソフト粘土作品展「どうぶつ親子」”
会期　3 月 19 日（土）～ 21 日（月・祝）
場所　当美術館エントランスホール（入場無料）

 “ 平成 23 年度「漆芸美術館友の会」会員募集中 ”　
【特典】
・当館主催展覧会のご招待券 2 枚進呈。
・会員証のご提示により、入館料を 500 円に割引。
・展覧会や友の会行事（見学会・研修旅行等）をご案内。
※その他、多数の特典があります。

【会費】
１年会員：1,000 円　　2 年会員：2,000 円
※会員証は 1 年ごとにお送りします。

輪島市地域活性化シンポジウム
～漆器と食文化からみる輪島の魅力～

日時　3月6日（日）　13:30～15:30（開場13:00）
場所　輪島市文化会館大ホール　　入場料　無料
プログラム
　１開会あいさつ
　２基調講演　～輝いて生きる～　
　　　講師　ジュディ・オング　氏
　　　　　（女優・歌手・木版画家）

　３パネルディスカッション
　　　パネリスト　ジュディ・オング　氏
　　　　　　　　　野崎洋光　氏（分とく山　料理長）
　　　　　　　　　高　禎蓮　氏（朱澤　輪島案内人）
　　　　　　　　　安原信治　氏（ハルテリベイマ　代表）
　　　司会進行　　安堂サオリ　氏

同時開催：玄関ホールにて事例発表展示を実施（13:00～16:30）
問輪島市地域活性化シンポジウム実行委員会事務局
　市 商工業課　☎２３－１１４７
このシンポジウムは全国モーターボート競走施行者協議会からの
拠出金を受けて実施するものです。

仏塔供養図堆漆金彩経典箱→
ミャンマー

能登・雪割草まつり2011
日時　3月19日（土）・20日（日） 10:00～15:00
■シャトル便臨時運行　片道100円（禅の里交流館～深見）
■猿山灯台一般無料開放
■イベント会場のご案内
　○雪割草展示会：門前総合支所１階・禅の里交流館
　○雪割草即売会・写真展：禅の里交流館
　○雪割草押花展・押花体験：門前総合支所１階
　○地域特産物販売：堀端駐車場
その他、多彩なアトラクションもあります！
■猿山雪割草ウォーク　20日限定・先着30人（要申込）
〈スケジュール〉　11:00～14:00

禅の里交流館発（バス移動）→猿山へ→猿山灯台見
学・昼食→深見（バス移動）→禅の里交流館前着

おにぎり・お茶・特製バンダナ付！
雪割草苗1ポット・禅の里交流館入場券プレゼント！
集合場所　禅の里交流館前　10:00より受付開始
参加費　2,000円（中学生以下1,500円）
※当日集金します。お子さんのみの参加はできません。
問能登・雪割草まつり実行委員会　☎４２―１１１１

広
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珠洲焼資料館
珠洲ビーチホテルの隣にある珠洲焼資料館（年末年始

を除く毎日 9 時～ 17 時）では、中世日本を支えたやきも
のの歴史をたどることができます。入館料は一般 310 円、
小学生から高校生は 150 円（団体割引あり）。

酒樽がえし
　4月2日（土）　14:00～
　場所：藤波地内

春の訪れを告げる「酒樽がえし」は、下帯姿の男たちが
田んぼや海で酒樽を奪い合い豊作と豊漁を祈る奇祭です。

石川県縦断ピアノコンサート2011in穴水
　3月6日（日）　14:00開演
　場所：のとふれあい文化センター・ラベンダーホール

町の若きピアニストたちと、ゲストピアニスト高田匡隆
氏が織り成すハーモニーをお楽しみください。全席自由
500 円。

問穴水町文化・スポーツ振興事業団　☎0768-52-3401

穴
水
町

能
登
町

珠
洲
市

もんぜん文化村教室作品展  きりえ・陶芸・草木染

期間　3月1日（火）～3月21日（月・祝）　9:00～16:00
休館日　3月7日（月）・14日（月）
場所　輪島市もんぜん文化村ギャラリー　　入場　無料

問輪島市もんぜん文化村　☎４５－１９１６

能登空港3月イベント情報
★13日　のっぴーグラスを作ろう！！
時間　10:00～15:00　
場所　能登空港１階能登の旅情報センター
デザイン　のっぴー ひな祭り　　参加費　無料
対象　幼児から小学生以下優先【限定50人】　
★20日　おらが故郷  お国自慢
時間　14:00～　　場所　能登空港２階ロビー
出演　輪島高洲太鼓（輪島市）
★能登空港２階　市町PRコーナー展示
○2月14日～3月14日…志賀町・宝達志水町（合同）
○3月14日～3月31日…輪島市

問能登空港賑わい創出実行委員会　☎２６－２３０３

第95回日本陸上競技選手権大会50㎞競歩兼
第50回全日本競歩輪島大会
●4月16日（土）
　全日本競歩輪島大会　13:00～　男子10㎞・女子10㎞　
　スピードウオーク輪島大会　14:20～　小学6年生以上
　50回大会記念講演会　15:30～
　　講師：澤木啓祐氏（財団法人日本陸上競技連盟専務理事）
　夢の陸上フェスタ（仮題） 16:15～　入場無料
　　元オリンピック陸上選手によるトークショー
　　為末大選手、瀬古利彦氏、千葉真子さんの予定
●4月17日（日）　
　日本選手権大会　7:30～　50㎞競歩
　全日本競歩輪島大会　12:00～
　男子ジュニア10㎞・女子ジュニア5㎞
コース　輪島市文化会館周回コース
記念講演会場　輪島市文化会館
大会２日間の交通規制にご協力お願いします。
時間や迂回路等の詳しいことは、次号でお知らせします。

問教 生涯学習課　☎２３－１１７６

広
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22
）
０
５
３
０

　

市 

福
祉
課

　

☎
（
23
）
１
１
６
１

　

市 

健
康
推
進
課

　

☎
（
23
）
１
１
３
６

森
林
国
営
保
険

森
林
国
営
保
険
は
、
火
災
・
風

害
・
水
害
・
雪
害
・
干
害
・
凍
害
・

潮
害
・
噴
火
災
で
受
け
た
森
林
被

害
を
損
害
額
に
応
じ
て
補
償
す
る

制
度
で
す
。
災
害
に
備
え
る
こ
と

で
、
森
林
経
営
の
不
安
を
解
消
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
森
林
所
有
者
で
あ
れ
ば
個
人
・
法

人
を
問
わ
ず
誰
で
も
申
し
込
み
が

で
き
ま
す
。

○
保
険
契
約
期
間
は
1
年
単
位
で
希

望
す
る
期
間
を
選
択
で
き
ま
す
。

○
樹
種
、
林
齢
、
面
積
な
ど
に
制
限

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
全
く
手
の
入

ら
な
い
天
然
林
や
竹
林
は
加
入
で

き
ま
せ
ん
。

問
能
登
森
林
組
合
輪
島
支
所

　

 

☎
（
22
）
２
４
５
２

　

奥
能
登
農
林
総
合
事
務
所

　

 

☎
（
26
）
２
３
２
２

　

市 

農
林
水
産
課
林
業
振
興
係

　

 

☎
（
23
）
１
１
４
１

消
費
生
活
相
談

消
費
生
活
相
談
室
で
は
、
商
品

の
購
入
や
品
質
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

ル
の
相
談
、
悪
質
商
法
に
よ
る
被

害
の
解
決
に
向
け
て
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
ま
す
。

■
奥
能
登
広
域
圏
事
務
組
合

　

消
費
生
活
相
談
室

　

☎
（
26
）
２
３
０
７

■
市 

商
工
業
課

　

☎
（
23
）
１
１
４
７

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島
か
ら
の

お
知
ら
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
利
用
者

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
目
的
と
し
た

シ
ス
テ
ム
の
切
り
替
え
を
4
月
11

日
よ
り
開
始
し
ま
す
。
こ
の
た
め

4
月
11
日
以
降
は
現
在
、
事
業
主

の
皆
さ
ん
か
ら
申
し
込
ま
れ
て
い

る
求
人
の
様
式
が
変
更
と
な
り
、

新
た
に
求
人
を
申
し
込
む
場
合
に

は
、
新
様
式
で
求
人
申
し
込
み
と

な
り
ま
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島

　

 

☎
（
22
）
０
３
２
５

閉
校
に
伴
う
事
務
取
扱
先
の
変
更

能
登
青
翔
高
校
お
よ
び
能
都
北

辰
高
校
が
閉
校
に
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
4
月
1
日
よ
り
、
両
校

の
卒
業
証
明
書
な
ど
の
事
務
取
扱

は
能
登
高
校
で
行
い
ま
す
。
ま

た
、
両
校
の
前
身
で
あ
る
柳
田
農

業
高
校
、
町
野
高
校
（
輪
島
高
校

町
野
分
校
）、
宇
出
津
高
校
、
水

産
高
校
の
ほ
か
、
能
都
北
辰
高
校

小
木
分
校
に
つ
い
て
も
同
様
に
能

登
高
校
が
事
務
取
扱
を
引
き
継
ぎ

ま
す
。

問
能
登
高
校

　

☎
０
７
６
８
（
62
）
０
５
４
４

募
集

第
11
回
石
川
県
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会

日
時　

5
月
29
日
（
日
）

場
所　

西
部
緑
地
公
園
陸
上
競
技

場
、
い
し
か
わ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
ほ
か

対
象
者　

県
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
13
歳
以
上
の
（
身
体
・
知
的
・

精
神
）
障
が
い
者
の
方

※
平
成
23
年
4
月
1
日
現
在

実
施
競
技　

個
人
（
陸
上
、水
泳
、

お
知
ら
せ
今
月
の
納
税
等
　
納
期
限　

3
月
31
日
（
木
）

　
　
　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
12
期
）

火災情報テレホンサービスのご案内
自動音声により現在発生している火災情報をお知らせします。

☎０１８０－９９－７９１１
119 番へのお問い合わせは、緊急時に 119 番が使用出来なくな

りますので、ご遠慮ください。
問輪島消防署　 ☎２２－０３２７

平成 23 年春の火災予防運動
3 月 20 日（日）～ 3 月 26 日（土）

この運動は、市民の方々に、火災予防
の意識を高めていただくことにより、火
災の発生を防止し、火災から尊い命と貴
重な財産を守ることを目的としています。
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輪島霊苑の休業日
3 月 6 日㊐、4 月 3 日㊐

輪島市穴水町環境衛生施設
組合火葬場の休業日
3 月 5 日 ㊏・11 日 ㊎・17 日 ㊍・23 日 ㊌・
29 日㊋、4 月 8 日㊎

無料相談
■市民総合相談

日時　3 月 8 日㊋ 10 時～ 15 時
場所　本庁舎 3 階大会議室
問　   市民課　☎ 23-1131

■教育相談　☎ 23-1173
■輪島市教育相談室

■交通事故相談　
　☎ 076-225-1690

■県庁相談コーナー
■行政相談　☎ 26-2303

県政に対する意見、要望、苦情な
どを受けています。
■行政相談室

■多重債務相談
■電話無料相談 　
　時間　平日 10 時～ 16 時
　☎ 076（292）8133
■面談無料相談 ※水曜日のみ

　時間　18 時～ 20 時
　☎ 076（291）7070

■弁護士相談（要予約）
　日時　3 月 9 日㊌・24 日㊍ 13 時～

場所　輪島市ふれあい健康センター
問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■人権・行政相談
　日時　3 月 16 日㊌ 9 時 30 分～ 12 時

場所　門前総合支所 1 階会議室
［人権］  　市民課　☎ 42-9916
［行政］  　総務課　☎ 42-8720  

市

補聴器（出張点検）
3 月 7 日㊊
4 月 4 日㊊

門前総合支所
　14:00 ～ 15:30

3 月 8 日㊋ 輪島市役所 1 階中会議室
　14:00 ～ 16:00

3 月 16 日㊌ 輪島市役所 1 階中会議室
　10:00 ～ 15:00

3 月 25 日㊎ 門前総合支所
　10:00 ～ 12:00

4 月 5 日㊋
輪島市役所 1 階中会議室
    10:00 ～ 11:30
町野支所
　14:00 ～ 14:30

門
門

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
卓
球
、
ボ
ウ
リ

ン
グ
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
）

団
体
（
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

申
込
締
切
り　

3
月
25
日
（
金
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市 

福
祉
課

　

☎
（
23
）
１
１
６
１

　

門 

健
康
福
祉
課

　

☎
（
42
）
９
９
１
８　

輪
島
高
等
学
校
定
時
制

生
徒
募
集
の
お
知
ら
せ

学
習
内
容
は
普
通
科
目
を
中
心

に
商
業
科
目
も
含
め
て
実
施
し
て

い
ま
す
。
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

授
業
料　

無
償　

諸
経
費　

月  

約
３
３
５
０
円

授
業
時
間　

17
時
40
分
～
21
時
10

分
（
45
分
×
４
）　
　

問
輪
島
高
等
学
校
定
時
制
教
務
担
当

（
松
盛
）　

☎
（
22
）
２
１
０
５

国
家
公
務
員
募
集

人
事
院
は
平
成
23
年
度
中
に
次

の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。
受
験

案
内
・
受
験
申
込
書
は
郵
便
で
も

請
求
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
人
事

院
中
部
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
平
成
23
年
度
中
の
採
用
試
験
】

国
家
公
務
員
Ⅰ
種
・
Ⅱ
種
・
Ⅲ

種
、
国
税
専
門
官
、
労
働
基
準
監

督
官
、
法
務
教
官
、
航
空
管
制

官
、
刑
務
官
、
入
国
警
備
官
、
皇

宮
護
衛
官
、
航
空
保
安
大
学
校
学

生
、海
上
保
安
学
校
学
生（
特
別
）、

海
上
保
安
学
校
学
生
、
海
上
保
安

大
学
校
学
生
、
気
象
大
学
校
学
生

問
人
事
院
中
部
事
務
局

☎
０
５
２
（
９
６
１
）
６
８
３
８

http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

【男女共同参画推進事業】男と女のダンダーラ作品
● 参画に　性、拘らず　成果、変わらず　男女力
■ 石川県男女共同参画推進員募集
【応募資格】　男女共同参画の推進に関心のある輪島市在住の20歳以上の方
【募集人員】　２人　　【応募締切り】　3月22日（火）
【委嘱期間】　平成23年4月～平成25年3月までの2年間

問教 生涯学習課　 ☎２３－１１７６

パープルダイヤル－性暴力・ＤＶ相談電話－
あなたは一人ではありません。被害を受けたあなたに責任はあり

ません。一人で悩まず、どんな相談でも私たちに声を聞かせてくだ

さい。 

【パープルダイヤル】（内閣府男女共同参画局） 

☎０１２０ー９４１ー８２６ 
【受付期間】　3月27日（日）22:00まで

※通話料は無料です。
※期間中は最終日をのぞき原則24時間いつでも相談可能です。
※期間中は、何度でも繰り返し利用が可能です。
※どんな被害でもご相談ください。
※相談の秘密は厳守します。
※匿名での電話も受け付けます。
※被害にあわれている方の家族・友人からの相談も受け付けます。

問教 生涯学習課　 ☎２３－１１７６

吉川ゆきのりさんの歌謡ショー
「能登半島地震 4 年目のありがとう」

　～助けられ上手になろう、
　　　　日ごろからの付き合いを大切に～
【日時】　3月25日（金）13:30～16:00
【場所】　ふれあい健康センター3階和室
問輪島市社会福祉協議会　☎２２－２２１９
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図書館 開館時間 休館日

輪島市立図書館　☎ 22-2926
門前図書館　　　☎ 42-0129

9:30 ～ 18:00
土日：9:30 ～ 17:00

毎週月曜日、
祝日、
毎月第 4 木曜日

町野分館　　　　☎ 32-0316 8:30 ～ 17:00
土：13:00 ～ 17:00

毎週日、月、
祝日

　　http://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htmHP

～ 新 刊 の ご 案 内 ～ 　 　
カルテット　４　　　　　　大沢　在昌
ばんば憑き　　　　　　　　宮部みゆき
本日は大安なり　　　　　　辻村　深月
いま、ひとたびの　　　　　北原亞以子
ゴーゴー・Ａｉ　　　　　　海堂　　尊
徹子ザ・ベスト　　　　　　黒柳　徹子
春色恋ぐるい　　　　　　　諸田　玲子
淡雪記　　　　　　　　　　馳　　星周
トロンプルイユの星　　　　米田夕歌里
ハニーズと八つの秘め事　　井上　荒野
うからはらから　　　　　　阿川佐和子
子子家庭の身代金　　　　　赤川　次郎
花桃実桃　　　　　　　　　中島　京子
恋しぐれ　　　　　　　　　葉室　　麟
ポリティコン　上・下　　　桐野　夏生
やわらかなレタス　　　　　江國　香織
ぼくから遠く離れて　　　　辻　　仁成
カササギたちの四季　　　　道尾　秀介
無花果の実のなるころに　　西條　奈加
図説能登の歴史　　　　　　中村　　裕

ほか多数

入札結果 500 万円以上
平成23年1月11日～平成23年2月10日

図 書館へ行こう！
■ 輪島市立図書館の催し
さくらグループのおはなし会

3 月 5 日（土）
14:00 ～ 15:00

よちよちさんのおはなし会
3 月 10 日（木）
10:30 ～ 11:00
対象：0 ～ 2 歳児の親子

さ～くる夢知遊のおはなし会
3 月 19 日（土）
14:00 ～ 15:00

読書会
3 月 20 日（日）
13:30 ～ 15:00
ﾃｷｽﾄ「杉谷ものがたり」
坪井　純子 / 著

おはなし会
4 月 2 日（土）
14:00 ～ 15:00

■ 門前図書館の催し
０・１・２おはなし会

3 月 9 日（水）
11:00 ～ 11:30

子ども読書スタンプラリー
図書館で本を借りてスタ
ンプをためよう。
3 月 12 日（土）
　～ 5 月 15 日（日）
対象：幼児～小学生

マアサさんのおはなし会
3 月 12 日（土）
14:00 ～ 15:00

古典を楽しむ会
3 月 17 日（木）
14:00 ～ 15:30
講師：井舟 哲全氏

さくらグループのおはなし会
3 月 26 日（土）
14:00 ～ 15:00

◆ 40 ｍ 3 級　耐震性貯水槽新設工事　白米町地区
　白米町　630 万円　㈱里谷組

■休館のお知らせ
市立図書館は、3 月 4 日（金）まで、蔵書

点検作業のため、休館します。ご迷惑をおか
けしますが、ご了承ください。

■文学講座
内容：「椿と現代文学」　
　　　　～浅田次郎「姫椿」・

　　　　　伊集院静「冬のはなびら」～

講師：秋山　稔 氏（金沢学院大学教授）
日時：3月13日（日）　
　　　13:30～15:00
場所：市立図書館集会室
対象：一般　
　　　※参加申し込みが必要です。

　　　　参加費は無料です。

3 月 25 日は「市民防災の日」〘3 月 25 日～ 3 月 31 日は「市民防災週間」〙

＊忘れません能登半島地震！
発  災 平成 19 年 3 月 25 日  午前 9 時 41 分
規  模 マグニチュード 6.9、震度 6 強

わが身をもって体験した災害の教訓を活かし今一度、防
災について考え直し、普段からの災害に対する備えに努め
ましょう。

＊確認しましょう、あなたの地域の防災力！
輪島市では、地域の防災力を高め災害時の被害を少しでも減らすために自主防災組織の結成、防災訓練の

実施を呼び掛けています。これまでに 46 の自主防災組織が結成されています。
【輪島市自主防災組織地区別結成状況】 平成 23 年 2 月 21 日現在

地区別 仁岸 黒島 七浦 諸岡 門前 本郷 大屋 西保 河原田 南志見 町野 河井 鳳至 三井 合計
組織数 1 1 1 4 3 1 5 3 11 3 7 3 2 1 46

※輪島市では、自主防災組織結成促進のため、独自の補助制度を設けております。
問市 総務課　 ☎２３－１１１１
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た
ん
じ
ょ
う

な
ま
え

保
護
者

住
所

稲
垣
　
初は

つ
ね音（
充

治

恵

美
）
大
野
町

上
野
　
舞ま

い
と人（
真

規

ま
ゆ
み
）
二
ツ
屋
町

髙
浪
　
和か

ず
ま真（

恵
み
ゆ
き
）
滝
又
町

新
田
　
結ゆ

い（
伸

幸

香

織
）
滝
又
町

地
原
　
煌こ

う
が峨（
智

之

奈
美
子
）

中

白
崎
　
雫し

ず
く空（
一

則

か
お
る
）
鳳
至
町

平成 23 年 1 月 16 日
　　　　　　　～平成 23 年 2 月 15 日

● 輪島市の人口と世帯
2 月 1 日現在 前月比

人口 31,510 人 -47
男 14,976 人 -25
女 16,534 人 -22

世帯数 12,869 世帯 -9

戸籍の窓口戸籍の窓口

上
野
　
亮
二
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南
時
国

上
野
ヨ
シ
ノ

96

河
井
町

筒
井
　
こ
よ
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大

滝

源
　
ハ
ツ
ヱ

84

市
ノ
坂

　

博

輔

79

河
井
町

吉
村
　
義
雄

76

浦

上

舩
本
　
あ
い

94

皆

月

深
田
　
幸
子

73

深
見
町

嶋
﨑
　
て
る

92

鳳
至
町

中
谷
　
武
雄

86

河
井
町

三
井
　
治
子

73

南
時
国

新
谷
　
榮
造

88

深
見
町

久
津
礼
フ
デ
子

90

浦

上

疋
田
　
外
次

85

黒
島
町

お
く
や
み

氏　

名

年
齢

住
所

谷
内
ま
つ
江

86

輪
島
崎
町

竹
田
直
次
郎

88

滝

町

山

崎
　

89

栃

木

坂
尻
　
介
一

80

水
守
町

竹
田
よ
し
子

80

滝

町

小
川
　
辰
美

77

河
井
町

林
　

修

造

83

鬼

屋

永
井
　
賢
榮

84

鳳
至
町

澤
田
　
春
子

86

本

内

桶
師
　
み
よ

95

名
舟
町

泉
　

ふ

さ

90

田

村

大
下
　
君
子

70

小
田
屋
町

谷
内
　
德
一

96

剱

地

邑
山
　
辰
雄

84

輪
島
崎
町

松
下
　
幹
夫

80

鳳
至
町

髙
平
　
は
る

86

山
岸
町

池
田
　
祐
信

77

地

原

井

波
　

忠

87

河
井
町

室
岡
ち
と
せ

85

河
井
町

髙
野
　
正
行

75

名
舟
町

中
崎
　
隼
杜

1

中
段
町

石
間
　
由
雄

63

石
休
場
町

中
嶋
　
ふ
み

87

和

田

小
谷
　
は
る

91

河
井
町

樟
　

し

さ

83

河
井
町

植
松
　
と
よ

88

浦

上

越
渡
　
し
ず

79

西
脇
町

上
田
善
次
郎

89

西
時
国

寄
付
の
お
礼

■
廣
江　

雄
幸  

様
（
町
野
町
粟

蔵
）
よ
り
ポ
ー
タ
ブ
ル
吸
引
器

（
6
万
７
０
０
０
円
相
当
）
を

市
立
輪
島
病
院
へ

　
　

ご
厚
志
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

け
っ
こ
ん

な
ま
え

本　

籍

住
所

宮
中
　
恵
介

前
田
　
理
絵
（
二
又
川
）

（
地
原
）
二
又
川

里

谷
　

究

白

山
　

望
（
河
井
町
）

（
金
沢
市
）
塚
田
町

張
間
あ
さ
の

91

縄
又
町

上
田
し
げ
子

79

皆

月

鳴
瀬
　
政
直

85

河
井
町

西
　

金

成

60

道

下

穴
田
　
又
男

74

剱

地

尾

　
秋
枝

89

鳳
至
町

土
田
　
芳
雄

79

深
見
町

定
江
　
武
友

85

山
岸
町

高
田
　
し
さ

80

稲
屋
町

北
濵
八
重
子

87

鳳
至
町

喜
多
　
安
親

92

二
勢
町

板

谷
　

昭

82

鬼

屋

吉
金
み

を

85

浅
生
田

お詫びと訂正

広報 2 月号の記事に誤りがあり、皆さまに大
変ご迷惑をおかけしました。ここに訂正し謹んで
お詫び申し上げます。

■ 11 頁　“ 元気 ” がなにより
　高齢化率等の状況の表（平成 22 年）

【誤】石川県の人口　116,467 人
【正】石川県の人口　1,164,647 人

広報 2 月号に折り込みました平成 23 年度市民
税・県民税申告書の手引において、表記の誤りが
あり、皆さまに大変ご迷惑をおかけしました。こ
こに訂正し謹んでお詫び申し上げます。

■３寄附金控除の計算
【誤】

①寄附金額－ 2,000 円か総所得金額等の 30％の
少ない方の金額　×　10％

②（地方公共団体に対する寄附金－ 2,000 円）　
×　（90％－所得税の税額）

【正】
①寄附金額－ 5,000 円か総所得金額等の 30％の

少ない方の金額　×　10％
②（地方公共団体に対する寄附金－ 5,000 円）　

×　（90％－所得税の税額）
※市民税・県民税申告書の手引についてのお問い合

わせは本庁税務課（☎２３－１１２６）までお願
いします。
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3月号

広報

わ
じ
ま

　
  広報わじま 4 月号の配布日は

  4 月 4 日（月）です！
選挙公報と一緒に配布を予定しているため 4 月 4 日となります。
皆さんのご理解とご協力をお願いいたします。
※ 5 月号からは通常通り配布いたします。

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

安
田　

英え

い

と透
く
ん

3 月 9 日生まれ【本市】
　パパ俊英さん　ママ真奈美さん

こんにちは、マイペースな英透

です。お姉ちゃん 2 人に遊んで

もらって毎日たのしいよ！こんど

は、散歩に連れて行ってね。

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

井
筒　

咲さ

ら蕾
ち
ゃ
ん

3 月 5 日生まれ【稲舟町】
　パパ丈雄さん　ママ知子さん

はじめまして咲蕾です。お姉ちゃ

んが大好きで、毎日幼稚園からお姉

ちゃんが帰ってくるのが待ちどおし

いの♡早くお外で遊びた～い！

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

吉
岡　

優ゆ

う

り里
ち
ゃ
ん

3 月 6 日生まれ【杉平町】
　パパ慎一さん　ママ繭子さん

こんにちは、好奇心いっぱい　

ゆうりだよ。これからもいっぱい

イタズラするけどあたしの笑顔で

許してネ♡

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

坂
　

裕ひ

ろ

き貴
く
ん

3 月 4 日生まれ【輪島崎町】
　パパ裕介さん　ママ尚子さん

寛太兄ちゃん、らら姉ちゃん、
るり姉ちゃん、いつもいっぱいか

わいがってくれてありがとう！
これからもよろぴくねぇ～！

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

船
本　

太た
い
よ
う陽

く
ん

3 月 17 日生まれ【河井町】
　パパ毅さん　ママ佳寿子さん

やっほー (・∀・) たたたたたいよう

です♡♡最近あんよがいっぱいでき

るようになったよ !!
みかけたらよろしくね☆☆

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

赤
嶺　

瑛え

い

と翔
く
ん

3 月 10 日生まれ【河井町】
　パパ義竜さん　ママ優子さん

いつもママの背中におんぶされ

ています。
春になったらリュウ兄、ナナ姉

とお外で沢山遊ぶんだ♪

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

鶴
竹　

杏あ

ん

な菜
ち
ゃ
ん

3 月 23 日生まれ【二勢町】
　パパ健太朗さん　ママ美智子さん

わが家の人気者、杏菜です。手を

ふったり体を動かしたり色々な事

をして楽しませてくれます。どこへ

行っても人気者の杏菜でいてね♡

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

濵
岸　

慶け

い

た多
く
ん

3 月 29 日生まれ【上大沢町】
　パパ秀康さん　ママ真由美さん

はじめまして、ぼく けいたです。
食べるの大好き、いたずら大好

き。早く大きくなって、みんなと

お散歩したいなぁ→

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

茶
園　

蘭ら
ん

ち
ゃ
ん

3 月 27 日生まれ【長井町】
　パパ正宏さん　ママひとみさん

ちわっす♡らんだよ♡ (・∀・)
2 人のお姉ちゃん達と一緒に元

気に成長中－ (・з・) ♪
みんなよろしくねぇ～☆

初誕生記念にお子さんを
広報に掲載しませんか？

4 月号（4 月に１歳になるお
子さんを対象）に掲載をご希
望の方は、3 月 10 日（木）
までに 50 字程度の原稿とお写
真（裏面に名前と性別を記入）
を企画課までご提出ください。
提出期限を過ぎた場合は掲載
できません。

また写真等をお持ちでなく
ても、事前にご連絡の上、企
画課までお越しいただければ
当方で撮影いたします。なお、
提供していただいた写真は返
却できません。

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

角　

歩あ

ゆ

と音
く
ん

3 月 24 日生まれ【河井町】
　パパ有伊さん　ママ悦子さん

絵本が大好き！握ったり、叩いて

音を出したり、並べたり、積んだり、
崩したり。毎日いっぱい遊んで、いっ

ぱい出来るようになったよ♪

角

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

森
岡
令り

ょ
う
た
ろ
う

太
郎
く
ん

3 月 25 日生まれ【大野町】
　パパ俊裕さん　ママ香織さん

こんにちは、りょうたろうです。
食べる事とイタズラが大好き！

泣いたり笑ったり、毎日元気いっ

ぱいです。みなさんよろしくね。


