
第101回日本陸上競技選手権大会 50㎞競歩

第56回全日本競歩輪島大会（4月15日、16日）

No.136 
5

May.2017

Public Relations Wajima-City

わじま



総務部	 部長　宮坂雅之、市参事　坂下利久、市参事　坂下照彦

総務課（☎ 23-1111）	 課長　岡本文明、参事兼補佐　坂本修、主幹　山田忠和、主幹兼職員係長　加藤拓也、
	 行政係長　一本松泰明
秘書室	 室長　永井一成、秘書係長　卯木将史
町野支所	 支所長　今井由夫

防災対策課（☎ 23-1157）	 課長　平岡広、主幹　平井隆子（兼）、主幹　野中淳也（兼）、主幹兼防災対策係長　泉原隆司、
	 主幹　山田忠和（兼）、主幹　加藤拓也（兼）、主任　山岸正範（兼）、主任　一本松泰明（兼）
財政課（☎ 23-1116）	 課長　田方利彦、参事兼補佐　木下充、財政係長　林大輔
監理課（☎ 23-1121）	 課長　定見充雄、補佐兼監理係長　加本哲也、主幹兼庶務係長　田中洋子、
	 用地管財係長　山崎高志
本庁舎等整備室	 室長　定見充雄（兼）、主幹兼整備係長　田中洋子（兼）

税務課（☎ 23-1126）	 課長　白藤真然、補佐　村田靖子、補佐兼市民税係長　新雅基、資産税係長　本手裕一郎
納税対策室	 室長　白藤真然（兼）、収納係長　黒氏篤

交流政策部	 部長　山下博之、参事　大西正浩

企画課（☎ 23-1113）	 課長　大西正浩（兼）、補佐兼交通政策係長　田中義則、主幹兼統計情報係長　高山茂樹、
	 計画調整係長　村元大祐
広域行政連絡室	 室長　大西正浩（兼）、広域行政係長　上杉英一
里づくり推進室	 室長　大西正浩（兼）、里づくり推進係長　上杉英一（兼）
地方創生推進室	 室長　大西正浩（兼）、次長兼推進係長　新谷益巳

観光課（☎ 23-1146）	 課長　橋爪朱文、補佐　稲木強、主幹　古戸直美、観光係長　浅野智哉
誘客推進室	 室長　橋爪朱文（兼）、次長　稲木強（兼）、
	 次長兼誘客推進係長兼フィルムコミッション推進係長　平正秋
わじま観光案内センター	 センター長　山本利治

放送課（☎ 42-1955）	 課長　牧戸広和、参事兼補佐　平谷健一、推進係長　皆谷雅嗣

福祉環境部	 部長　田中昭二

市民課（☎ 23-1131）	 課長　村田直之、補佐　木場直子、補佐　刀祢真裕美、主幹兼国保係長　今岡真、
	 市民係長　新甫茜

福祉課（☎ 23-1161）	 課長　棟信子、参事　毎田純子、参事兼補佐　上野朋弘、指導保育士　三平良子、
	 主幹兼保育係長　殿田憲司、主幹兼障害福祉係長　平田勝、主幹兼庶務係長兼地域福祉係長　保下徹、
	 生活支援係長　表眞一郎、児童福祉係長　中田博康
発達支援室	 室長　毎田純子（兼）、主幹　小幡正章（兼）、主幹兼支援係長　平田勝（兼）、主任　萬亀美穂（兼）
子育て支援センター	 センター長　棟信子（兼）
児童センター	 センター長　棟信子（兼）

健康推進課（☎ 23-1136）	 課長　林平成子、参事　坂下重子、参事　紙谷広光、主幹兼健康増進係長　宮中美花、
	 庶務係長　谷尚樹、母子保健係長　萬亀美穂、保健指導係長　村田悦子
長寿支援室	 室長　坂下重子（兼）、主幹兼生活支援係長　舛田明美、介護支援係長　堤聡
地域包括支援センター	 センター長　紙谷広光（兼）

環境対策課（☎ 23-1853）	 課長　藤田健市、参事兼補佐　出邑肇、主幹兼環境係長　端圭一郎、衛生係長　赤田直樹
輪島クリーンセンター	 所長　坊上剛史

産業部	 部長　中山由紀夫

農林水産課（☎ 23-1141）	 課長　中山隆、参事　田川克彦（兼）、参事　延命公丈、補佐兼農地整備係長　友延和義、
	 補佐　大塚靖博、補佐　前川康弘、庶務係長　古坂一正、農業振興係長　梅田崇之、
	 林業振興係長　加部洋、
水産振興室	 室長　延命公丈（兼）、主幹　表勝政、漁業振興係長　谷内正和

漆器商工課（☎ 23-1147）	 課長　華岡一哉、補佐　浅野勝英、庶務係長　園又泉、商工係長　新甫裕也
不況対策室	 室長　華岡一哉（兼）
企業立地推進室	 室長　華岡一哉（兼）、参与　西畑賢一、参与　加藤巌、推進係長　九内淳志
漆器産業振興室	 室長　華岡一哉（兼）、次長兼漆器振興係長　細川英邦
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建設部	 部長　茨木則夫、技監　野口裕一、参事　吉村正一

土木課（☎ 23-1151）	 課長　野口裕一（兼）、参事　田川克彦、補佐　濱口賢一、主幹兼庶務係長　森岡幸栄、
	 主幹兼河川係長　横山正樹、主幹兼道路管理係長　山下秀人、主幹兼道路改良係長　林克彦
能越道建設推進室	 室長　茨木則夫（兼）、次長　濱口賢一（兼）、主幹兼建設推進係長　坂田大輔
都市整備課（☎ 23-1156）	 課長　中前豊、参事兼補佐　廣岡清文、補佐兼都市計画係長　上畠茂雄、主幹兼管理係長　東一美、
	 主幹兼景観推進係長兼空き家対策係長　山下敦司、建築係長兼市街地開発係長　松下康夫
港湾利活用推進室	 室長　茨木則夫（兼）、推進係長　上畠茂雄（兼）
上下水道課（☎ 22-2220）	 課長　吉村正一（兼）、参事兼補佐　日野悟、補佐　萬亀明好、補佐　登岸浩、
	 主幹兼施設整備係長　前田義裕、庶務係長　上徹彰、料金係長　江上良則、
	 施設管理係長　竹本健太郎

門前総合支所	 総合支所長　宮下敏茂

地域振興課（☎ 42-8720）	 課長　池腰博之、主幹　平井隆子、主幹　野中淳也、振興係長　山岸正範
地域生活課（☎ 42-9916）	 課長　田口佐和子、主幹兼税務係長　丹圃吉洋、戸籍住民係長　北村京子、健康福祉係長　疋田靖
門前保健センター	 センター長　田口佐和子（兼）
地域整備課（☎ 42-8722）	 課長　田川克彦、補佐兼整備係長　吉村至、主幹兼推進係長　稲木果菜、
	 主幹兼管理係長　宮腰誠一郎

市立輪島病院	 院長　品川誠、副院長　庄田良中、副院長　北義人

事務部（☎ 22-2222）	 部長　井上治、参事兼次長　河崎国幸、次長兼経理係長　中山和子、庶務係長　二谷善人、
	 施設管理係長　蟹由英紀、用務係長　田中康子、医事係長　宮腰晃世
地域医療連携室	 室長　東福要平、参事兼次長　飛岡香

出納機関	 会計管理者　上加政伸

会計課（☎ 23-1102）	 課長　上加政伸（兼）、参事兼補佐　山田政人、主幹兼出納係長　殿田恵子

教育委員会	 部長　松山真由美、参事　宮脇新次

庶務課（☎ 23-1167）	 課長　中村義男、参事兼補佐　茶花隆一、主幹兼庶務係長　山本浩美、主幹　宇羅良博、
	 施設係長　池端泰成
学校教育課（☎ 23-1171）	 課長　松山真由美（兼）、主幹兼学務係長　小幡正章、指導係長　滝町健

生涯学習課（☎ 23-1176）	 課長　川端雅博、参事　直江実、補佐兼学習推進係長　舛田仁志、庶務係長　赤田真理子、
	 男女共同参画係長　外忠保
スポーツ推進室	 室長　直江実（兼）
青少年育成センター	 所長　川端雅博（兼）
市立図書館	 館長　柿本敦子、管理係長　松原久尚
市立門前図書館	 館長　柿本敦子（兼）、主幹　浦西武司、管理係長　萩美代子

文化課（☎ 22-7666）	 課長　宮脇新次（兼）、補佐　凌信宏、補佐兼学芸係長　細川貴久美、主幹　橋浦裕美、
	 主幹兼振興係長　古戸伸洋、管理係長　塚田誠、文化財係長　嘉地圭三

議会
事務局（☎ 23-1182）	 局長　坂口勇、参事兼次長　刀祢有司、次長兼議事係長　二角貴博、庶務調査係長　林君洋

選挙管理委員会
事務局（☎ 23-1195）	 書記長　西山豊一、書記　平井隆子（兼）、書記　野中淳也（兼）、書記　山田忠和（兼）、

監査委員
事務局（☎ 23-1185）	 局長　古谷里美

農業委員会
事務局（☎ 23-1191）	 局長　坂下正浩、次長兼農地係長　坂出和彦
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■ 5 月の糖尿病教室カレンダー

10 日㊌ 毎日、足を見ていますか？
（フットケア）

看護師

17 日㊌ あなたの食事は良い食事？
（食事のバランス）

管理栄養士

24 日㊌
意識して体を動かしていますか？

（運動療法について）
理学療法士

糖尿病の薬について 薬剤師

6/7 日㊌ 糖尿病ってどんな病気？
（糖尿病と検査）

検査技師

※毎週水曜日 14:30 より、二階第二講義室で開催中
※参加費は無料。申込不要です。
※当院に受診されていない方でも参加できます。
※都合により変更になる場合もあります。

　　　　
　　　　　　　　　　　　　　輪島市山岸町は１番１地　　☎２２－２２２２

　

　　　　市立輪島病院

　

看護週間　　5 月 7 日 （日） ～ 13 日 （土）
　　　5 月 12 日は看護の日　　　看護の心をみんなの心に

【ふれあい看護体験】 5 月 12 日 （金）　市立輪島病院

～　一日看護体験で、 看護や人の命について、 理解を深めましょう　～

小児科医長　福田　正基

　4月から勤務になりました福田です。

　分かりやすい説明を心がけて頑張

ります。分かりにくかったこと、不

安なことがありましたら、どんどん

おっしゃってください。

　よろしくお願いします。

舳倉診療所所長　西川　諒

　4月から舳倉診療所に赴任しま

した内科の西川です。

　輪島での生活は初めてですが、

皆様のご健康のために一生懸命

頑張ります。

　よろしくお願い致します。

内科医師　廣正　暁

　4 月より輪島病院に赴任しまし

た。専門は循環器内科ですが、全身

を診ることのできる医師を目指して

います。

　よろしくお願いします。

内科医師　青野　大輔

　4月から輪島病院に赴任しました

青野と申します。

　輪島市の地域医療に貢献できる

ように一生懸命頑張ります。

　よろしくお願い致します。

内科医師　髙橋　芳徳

　一般内科として幅広い領域をカ

バーし、輪島市の地域医療に貢献で

きればと思います。

　よろしくお願いします。

新
任
医
師
の

ご
紹
介
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輪島病院外来診療表（４月１日より）

外　科

区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金

午前 1診 受付 8:15 ～ 11:30　診察 9:00 より 木下 平野 木下 平野 平野
2診 品川 木下 品川 木下 品川

午後 手術・検査　ただし、急患はお問い合わせください。 専門外来
※ 2診は予約の方のみの診察となります。※第 1、3、5金曜日 14:30 ～ 16:30 は心臓血管外科専門外来を行います。
※金曜日 14:30 ～ 16:30 は呼吸器外科専門外来を行います。
※脳神経外科は当分の間、一般外来診療を休止しております。

整形外科

区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金

午前 1診 受付 8:15 ～ 11:30　診察 9:00 より 庭田 庭田 庭田 庭田 庭田
2診 吉田 吉田 吉田 吉田 吉田

午後 受付 13:30 ～ 16:00　診察 14:00 より 手術・検査
庭田
吉田

手術・検査

※薬、注射のみの方は 8:15 ～ 12:30 に受け付けします。
※月・水・木・金曜日の午後は手術・検査となっていますが急患はお問い合わせください。
※火曜日の午後、緊急手術が入った場合は急きょ休診となる場合があります。
※火曜日の午後は、第 1、3、5週が庭田医師、第 2、4週が吉田医師の診察となります。

小児科

区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金
午前 受付 8:15 ～ 11:30　診察 9:00 より 福田 福田 福田 和田 福田

午後 受付 13:00 ～ 15:30　診察 14:30 より
1か月
健診

予防接種
9・10 か月

健診
予防接種 予防接種

※月～金曜日の午後は予防接種・健診（どちらも予約制）のあと、診察できます。
※予防接種の内容は火曜日（四種混合・ヒブ・小児肺炎球菌・B型肝炎ワクチン）、木曜日（日本脳炎・BCG）、
　金曜日（MR混合・水痘・おたふく）です。

耳鼻咽喉科
区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金
午前 受付 8:15 ～ 11:30　診察 9:00 より 田中 田中 田中 田中 笠原
午後 受付 13:00 ～ 15:30　診察 13:30 より 田中 田中 田中 田中 田中

※午後の診療は、緊急手術が入った場合は急きょ休診となる場合があります。

内　科

区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金

午前

1診

受付8:15 ～ 11:30　診察 9:00より

尾山（一）尾山（一）高橋（腎）川﨑（一）高川（一）
2診 青野（内・代）水腰（肝）松本（腎）松本（腎）廣正（一）
3診 松本（腎）野村（一）高川（一）青野（内・代）高橋（腎）
4診 北（循） 北（循） 北（循）尾山（一）尾山（一）
特診 ♠（糖） ♦

午後
1診

受付13:00～ 15:30　診察13:30より
高川（一）廣正（一）廣正（一）高橋（腎）川﨑（一）

2診 東福（一）高橋（腎）青野（内・代） 北（循） ♣（糖）
3診 石﨑（呼）

（　）内はその医師の専門。（一）：一般　（循）：循環器　（腎）：腎臓透析　（肝）：肝臓　（糖）：糖尿病・内分泌
※初診の方は午前は 3診、午後は 1診で受診してください。　　　　　　　　　　　      （呼）：呼吸器
♠印の特診（第 4週）には宮森医師（非常勤）が入ります。　　　　　　　　　　　　  （内・代）：内分泌・代謝
♦印の特診（第 2、4週）には金沢大学附属病院の医師（非常勤）が入ります。
♣印の 2診（隔週）には宮本医師（非常勤）が入ります。内科にご確認ください。☎２３－０６００

泌尿器科
区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金
午前 受付 8:15 ～ 11:30　診察 9:00 より 庄田 庄田 庄田 庄田

午後 受付 13:00 ～ 16:00　診察 15:00 ～ 16:30
手術・検査　ただし、急患は
お問い合わせください。

溝上
重原

眼　科
（予約制）

区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金
午前 〔第4木〕受付8:15～ 11:30診察 10:00より 河上

午後
〔月・火・木〕
受付 13:00 ～ 15:00　診察 13:30 より
〔第4木〕受付12:30～ 14:00診察13:00より

萩原 萩原 萩原
河上

※毎月第 2月曜日は休診となります。※木曜日の午後は第 1、2、3、5週は萩原医師、第 4週は河上医師が入ります。

心療科
（予約制）

区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金
午前 受付 8:15 ～ 11:30　診察 9:00 より 眞舘 小坂 古谷

皮膚科
区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金
午前 受付 8:15 ～ 11:30　診察 10:00 より 非常勤 非常勤 非常勤
午後 受付 13:00 ～ 14:30　診察 13:30 より 非常勤 非常勤 非常勤

産婦人科

区分 受付・診察時間 月 火 水 木 金
午前 受付 8:15 ～ 11:30　診察 9:00 より 青山 青山 青山 青山 青山
午後 受付 13:00 ～ 15:00　診察 13:30 より 青山 青山 助産師外来 青山 思春期外来

※水曜日の午後は助産師外来となります（予約制）。※金曜日の午後は思春期外来となります（予約制）。
※禁煙外来を開設します。診察日時は月・火・木曜日の 15:30 からとなります（予約制）。
※助産師・思春期・禁煙の各外来のときは産婦人科は休診となりますが、急患はお問い合わせください。



楽しく子育てしてますか？子育てを応援します
乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒やしの広場

在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。

　　輪島市子育て支援センター　☎ 22-8031

　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

 5 月 11 日㊍ 10:30 ～  ほっとサロンみらい「ティータイムとGive&Take の会で楽しい一時を」
 　（妊婦さんも歓迎します）共催：みらい子育てネット輪島

 5 月 16 日㊋ 10:30 ～  うさちゃん広場「ヘッドマッサージ」
 　講師：春木理枝子氏　＊要予約（8 人まで）

 5 月 18 日㊍ 10:30 ～  うさちゃん広場「親子で楽しむ手遊び・歌遊び」
 5 月 23 日㊋ 10:30 ～  うさちゃん広場「子育て講座」　『子育てにちょっといい話～ CAP って何？～』
 5 月 25 日㊍ 10:30 ～  うさちゃん広場「4・5月生まれの誕生会」　協力：太陽の子クラブ
 5 月 30 日㊋ 10:30 ～  うさちゃん広場「うさちゃんおはなし会」

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内）　☎ 23-1300

　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容
 5 月 19 日㊎ 10:30 ～  アイシングクッキー作り　＊参加費：300 円　要申込（10 組まで）

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内）　☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容
 毎週水・木・金 9:00 ～ 12:00  育児サロン「お家で子育てしている方！遊びに来てください」
 5 月   2 日㊋ 10:00 ～ 11:00  乳幼児健康相談
 5 月 19 日㊎ 10:30 ～ 11:00  親子体操　講師：田辺明美氏

　　地域子育て支援ひろばめばえ（まちの保育園内）　☎ 32-1288

　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容
 5 月 19 日㊎ 10:00 ～ 乳幼児健康相談

保育園（所）・認定こども園の開放日
施設名 日　時 内　容

南志見保育所  5 月 24 日㊌ 10:00 ～ 11:00  「お庭であそぼう」

和光幼稚園・あいこう園
 毎週月曜日 10:00 ～ 12:00  キッズルームを開放しています
 5 月 15 日㊊ 10:30 ～ 11:30  「みんなでつくっチャオ」

海の星幼稚園
ステラ☆マーリスクラブ
（未就園児親子登園の会）

 5 月   8 日㊊ 10:30 ～ 12:00  「園庭あそびをしましょう」

 5 月 22 日㊊ 10:30 ～ 12:00  「こいのぼりを作りましょう」

＊詳しくは各施設にお問い合わせください。

問市福祉課　　　☎ 23-1161
　　地域生活課　☎ 42-9918
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　　輪島市児童センター　☎ 22-8031　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

 日　時 内　容 対　象

 5 月 14 日㊐ 13:30 ～ 15:00
 あそびのウォークラリーを楽しもう♪
 ～児童福祉週間行事～  幼児～小学生

 5 月 21 日㊐ 10:00 ～ 12:00
 ふれあいドッチビー大会
 協力：もんぜんスポーツクラブ

 小学生 20 人　要申込

 5 月 28 日㊐ 10:00 ～ 12:00
 わじまキッズランド
 ～子どもの町ミニわじまをつくろう～

 小学 4年生～中学・高校生

☆ハンドベルクラブ　　5月 13 日㊏、20 日㊏ 10:00 ～
☆将棋教室　　　　　　5月 13 日㊏ 10:00 ～
☆手話であ・そ・ぼ　　5月 20 日㊏ 14:00 ～

　　輪島市もんぜん児童館　☎ 42-3166　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考

 5 月 14 日㊐ 10:00 ～ 12:00
 母の日のプレゼント・お母さんの顔型クッキー作り　10 人まで
 材料費：100 円　持ち物：エプロン・三角巾・手拭き

 5 月 18 日㊍
 15:30 ～ 16:15　小学 1～ 3年生

 16:15 ～ 17:00　小学 4～ 6年生

 ～ジュニアスポーツ教室～

 共催：もんぜんスポーツクラブ

 5 月 24 日㊌ 16:00 ～ 17:00  ドッヂビー大会・放課後　児童館で楽しもう！
☆ダンスクラブ練習日　5月 19 日㊎ 16:30 ～ 17:30

「児童扶養手当」の支給額が替わります

平成 29 年 4月分（8月支給分）から児童扶養手当の支給額が、下表のとおり変更となります。

手当の区分 平成 29 年 3月分まで
平成 29 年 4 月分

（8 月支給分）から

第 1子 全部支給 　42,330	 円 　42,290	 円
一部支給 　9,990 ～ 42,320	 円 　9,980 ～ 42,280	 円

第 2子加算額 全部支給 　10,000	 円 　9,990	 円
一部支給 　5,000 ～ 9,990	 円 　5,000 ～ 9,980	 円

第 3子加算額 全部支給 　6,000	 円 　5,990	 円
一部支給 　3,000 ～ 5,990	 円 　3,000 ～ 5,980	 円

　☆児童扶養手当とは？
　　　様々な事情で母子家庭または父子家庭（ひとり親家庭など）に対して、子どもの福祉の増進を
　　図ることを目的として支給される手当です。

　【対象者】　次の①～⑨のいずれかに該当する子どもがおられる、ひとり親家庭などに支給されます。

　①父母が婚姻を解消した子ども　　　　　　　　　　　②父または母が死亡した子ども
　③父または母が一定程度の障害の状態にある子ども　　④父または母が生死不明の子ども
　⑤父または母が 1年以上遺棄している子ども　　　　　⑥裁判所からのDV保護命令を受けた父または母の子ども
　⑦父または母が 1年以上拘禁されている子ども　　　　⑧婚姻によらないで生まれた子ども
　⑨その他上記①～⑧に相当すると認められる子ども

問市福祉課　　　☎ 23-1161
　　地域生活課　☎ 42-9918門
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8

ぜひこの機会に、
「がん検診」を

受けましょう！

問市健康推進課　☎ 23-1136

今月から「がん検診」が始まります！
加入する健康保険に関係なく、輪島市民の皆さんが対象となります。

◎ 5月の集団がん検診の日程表
検診日 受　付 会　場 健　診　項　目

５

月

17 日㊌

  8:00 ～ 9:00  港公民館 肺・結核 胃 大腸 乳・子宮 特定健診 肝炎 骨密度
  9:30 ～ 10:30  ふれあい健康センター ● ● ●
11:10～11:30  夕陽が丘集会所 ● ● ●
13:00～13:20  下山集会所 ●
13:40～14:00  大沢　北口商店 ●
14:20～14:40  上大沢集会所 ●

23 日㊋

  8:00 ～ 9:00  皆月多目的 ● ● ●
  9:30 ～ 10:30  浦上公民館 ● ● ●
11:00～11:20  五十鈴集会所 ●
11:45～12:00  濁池（竹本さん宅前） ●

24 日㊌

  8:00 ～ 10:30  ふれあい健康センター ● ● ●
13:00～13:20  渡瀬（川﨑さん宅前） ●
13:40～14:00  馬渡（仁岸ふれあいセンター） ●
14:10～14:30  久川（山口さん宅前） ●

25 日㊍
  8:00 ～ 10:30  黒島公民館 ● ● ●
13:00～13:20  深見集会所 ●
13:30～13:50  鹿磯集会所 ●

26 日㊎

  8:00 ～ 9:00  門前公民館 ● ● ●
  9:30 ～ 10:30  上本郷地区集会所 ● ● ●
10:40～11:00  下本郷地区集会所 ●
13:00～14:00  ふれあい健康センター ● ● ●

30 日㊋   8:00 ～ 10:30  剱地公民館 ● ● ●
13:00～14:00  門前保健センター ● ● ●

31 日㊌

  8:00 ～ 9:00  阿岸集会所 ● ● ●
  9:30 ～ 10:30  諸岡公民館 ● ● ●
13:00～13:15  田村集会所 ●
13:30～13:50  高根尾（脇田さん宅前） ●
14:00～14:20 谷内和田集会所 ●
14:30～14:50 下中和田集会所 ●

　　　指定の医療機関でうける個別検診は、
　　6月 1日㊍から始まります。
　　　がん検診の詳細は、広報わじま 4月号に折込の
　　「検診に行こう！」をご覧ください。

　　胃がんのおはなし

　　　胃がんにかかる人の割合は 40 歳代後半以降に高くなります。国別に比較してみると、
　　白人と比べて東アジア（中国、日本、韓国など）や南米で高くなっています。さらに、
　　日本国内では、東北地方や北陸地方などの日本海側の地域で高く、南九州や沖縄では低い
　　「東高西低」型と言われています。
　　　私たちの住む石川県も胃がんにかかる人の割合が高く、塩分の多い食生活や、胃がんの
　　原因になると疑われているピロリ菌の感染などが影響しているといわれています。

　　　　　　　　　　　　自分のために　家族のために　
4 4 4 4 4 44 4 4 4 4 4 44

がん検診を受けましょう！
4

4

4



　

★高齢者に関するご相談・介護予防教室のお申し込みは

　　　　　　　　　　　　　　輪島市地域包括支援センター	 ☎２３－１１７４
　　　　　　　　　　　　　　門前支所（門前総合支所内）  	 ☎４２－９９１８
　　　　　　　　　　　　　　東部支所（町野支所内） 	 ☎３２－１８３８

“元気”がなにより 第 110回

★筋力向上トレーニング教室のご案内

○筋力向上トレーニングとは？

　日常生活で使わなくなっていた筋肉や神経を目覚めさせていくトレー

ニングです。使う機械はスポーツジムのものと同じですが、使用する重

りは最少 2.5 ㎏から細かく設定でき、乗り降りしやすい形となっていま

すので、高齢の方でも安心して使用できます。

　週 2 回の 3 か月間、教室に通うことで眠っていた筋肉を呼び起こし、

教室終了後は自主的に介護予防に取り組めるようになることが目的です。

○お申し込み方法

　地域包括支援センターで受付をしています。基本チェックリストにお答えいただき、

リストの項目に特定数以上該当した方が対象となります。介護保険のデイケアやデイ

サービスとの併用はできません。

★家族介護教室のご案内

　ご家庭で介護されている方を対象に、家族介護教室（各会場年 6回）を開催しています。

介護者の皆さんの介護負担の軽減やストレス解消の場となるように、介護について学ん

だり、日頃の介護の悩みを話し合う時間にしたいと考えています。

【対象】　家庭で家族などを介護している方　　　

【内容】　介護に関するミニ知識、

　　　　介護者の健康づくり、茶話会など

【費用】　100 円

※　参加ご希望の方は、開催日の 1週間前までに各会場までお申し込みください。

ちょっと

歩こう！

1 時間に 1回
（5分程度・普通の速さで良い）

生活習慣病の予防につながり
元気に生き生きと生活できる

狭心症

脳梗
こうそく

塞

糖尿病

心筋梗
こうそく

塞

下半身の筋肉が働くことで
血液の流れがサラサラになる

脂
脂

糖

糖

糖
血液の流れ

たった 1つの心がけで健康寿命アップ！
～ 1時間に 1回は、5分程度立ったり、歩いたりしましょう！～

元気の
ひけつ

◎第 1回家族介護教室の開催日程表

会　場 日　時 内　容

ふれあい健康センター
5月 26 日㊎

13:30～ 15:00

手 　芸町野支所
5月 16 日㊋

13:30～ 15:00

門前総合支所
5月 17 日㊌

13:30～ 15:00
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国
民
健
康
保
険
税
率
等
の
改
正

　
平
成
29
年
第
1
回
市
議
会
定
例
会
に

お
い
て
、
国
民
健
康
保
険
事
業
を
安
定

的
に
運
営
す
る
た
め
、
平
成
29
年
度
の

保
険
税
率
等
が
、
下
表
の
よ
う
に
改
正

さ
れ
ま
し
た
。

◆
資
産
割
の
廃
止

　

資
産
割
に
つ
い
て
は
段
階
的
に
廃
止

す
る
た
め
、
平
成
28
年
度
は
、
27
年
度

の
半
分
と
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
29
年

度
よ
り
完
全
に
廃
止
と
な
り
ま
す
。

◆
低
所
得
者
軽
減
の
拡
充

　

所
得
が
低
い
世
帯
の
均
等
割
及
び
平

等
割
を
軽
減
す
る
制
度
に
つ
い
て
は
、

国
の
改
正
に
あ
わ
せ
て
見
直
し
を
行
な

い
、
よ
り
多
く
の
世
帯
の
方
が
軽
減
を

受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

～改正前～
軽減区分 世帯主及び被保険者の総所得金額等
7割軽減 33 万円　　　　　　　　　　　　　 以下
5割軽減 33万円  ＋ (26.5 万円  ×  被保険者数 ) 以下
2割軽減 33 万円  ＋ (48 万円  ×  被保険者数 ) 以下

～改正後～
軽減区分 世帯主及び被保険者の総所得金額等
7割軽減 33 万円　　　　　　　　　　　　　　以下
5割軽減 33万円  ＋  (27 万円  ×  被保険者数 )以下
2割軽減 33万円  ＋  (49 万円  ×  被保険者数 )以下

■改正された保険税率等について
区　　分 平成 28 年度 平成 29 年度 増　　減

医　療　分

所　得　割 6.9% 6.9% 0.0㌽
資　産　割 16.5% 0.0% － 16.5㌽
均　等　割 30,000 円 34,800 円 4,800 円
平　等　割 31,000 円 31,000 円 0 円
課税限度額 520,000 円 520,000 円 0 円

後期高齢者

支援金分

所　得　割 1.5% 1.5% 0.0㌽
資　産　割 3.5% 0.0% － 3.5㌽
均　等　割 6,000 円 8,100 円 2,100 円
平　等　割 7,300 円 7,300 円 0 円
課税限度額 170,000 円 170,000 円 0 円

介護納付金分

所　得　割 1.6% 1.6% 0.0㌽
資　産　割 2.5% 0.0% － 2.5㌽
均　等　割 8,400 円 11,400 円 3,000 円
平　等　割 7,100 円 7,100 円 0 円
課税限度額 160,000 円 160,000 円 0 円

合　　計

所　得　割 10.0% 10.0% 0.0㌽
資　産　割 22.5% 0.0% － 22.5㌽
均　等　割 44,400 円 54,300 円 9,900 円
平　等　割 45,400 円 45,400 円 0 円
課税限度額 850,000 円 850,000 円 0 円

※
介
護
納
付
金
分
は
40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
被
保
険
者
の
み
課
税
さ
れ
ま
す
。

※
平
成
29
年
4
月
に
お
送
り
し
た
国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書
は
、

　

平
成
28
年
度
の
税
額
を
基
に
、
平
成
29
年
6
月
分
ま
で
の
納
付
額
を

　
「
仮
計
算
」
し
た
も
の
で
す
。

※
こ
の
表
の
税
率
等
が
適
用
さ
れ
た
今
年
度
の
年
間
保
険
税
額
は
、

　

7
月
中
旬
に
お
送
り
す
る
国
民
健
康
保
険
税
額
決
定
通
知
書
で

　

あ
ら
た
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

いい歯　いい食　健康フェア開催のお知らせ

　　～子どもから大人までご家族そろってお越しください♪～

　　　日にち：6月 11 日（日）　9:00 ～ 12:30
　　　会　場：輪島市ふれあい健康センター

　「歯」の健康は、全身の健康につながります。親子で楽しめるコーナーもあります。
どなたでも無料で参加できるフェアです。みなさんお気軽にお越しください。

詳細は広報わじま

6月号を見てね！
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問市市民課国保係　☎ 23-1124

問市健康推進課　☎ 23-1136



お母さんのための癒やしのサロンのご案内

「子育てって大変！」　「毎日疲れる…」　「イライラする！」

育児に心配や不安はつきものです。一緒に話して気分を楽にしませんか？

育児中の方ならどなたでも参加 OK です！

■日　時：5月 2日㊋ 13:30 ～ 15:00

■会　場：ふれあい健康センター　1階　健診ホール（診察室）

　※託児が必要な方は事前にご連絡ください。

毎月 19 日は食育の日

食育キャラクター
さざぼう＆ふたまちゃん

5健康カレンダー
健康づくり

キャラクター

”カモっぴ”です

◎乳幼児健康カレンダー

内　容 日 曜日 時　間 場　所

乳幼児健康相談

2 火 10:00 ～ 11:00 もんぜん児童館

17 水 10:00 ～ 11:30
ふれあい健康センター

2階　子育て支援センター

19 金 10:00 ～ 11:00 町野めばえ子育て支援室

すくすく広場（2か月児）
（平成 29 年 3 月生）

16 火 受付
13:50 ～ 14:10

2 階
子育て支援センター

スマイルキッズ
（母乳育児サークル）

19 金 14:00 ～ 16:00
2 階

子育て支援センター

ぐんぐん広場（7～ 11か月児）

お口の発達・おやこ遊び等
＊要予約

26 金 10:00 ～ 11:30 3 階　和室

乳幼児健診
＊個人通知はしていません

※

下表
木 受付

13:00 ～ 13:30
1 階

検診ホール・和室

※乳幼児健診

4か月児健診 1歳 6か月児健診 3歳児健診

5 月
18 日

（平成 29年 1月生）
25 日

（平成 27年 11 月生）
11 日

（平成 26年 2月生）

6 月
15 日

（平成 29年 2月生）
22 日

（平成 27年 12 月生）
8日

（平成 26年 3月生）

☆持ち物
　・母子手帳
　・すこやか手帳
　・問診票など

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

おいしいね

家族と食べよう

輪島のご飯

ご存じですか？

輪島市子宝支援事業

不妊症、不育症によりお子さんに
恵まれないご夫婦に対して、治療
に係る費用の一部を助成していま
す。ご相談ください。
■相談窓口
　健康推進課　☎２３－１１３６

こころの健康相談

◇医師による相談
　12 日（金）、19 日（金）
　14:00 ～ 16:00
 ※前週金曜日までに要予約
◇保健師や相談員による相談
　月～金曜日  8:30 ～ 17:00
■相談窓口
　能登北部保健福祉センター
　☎２２－２０１１

健康づくりを始めよう！

輪島市健康づくり推進員は各地域
でさまざまな活動を行っています。
どなたも参加できますので、お気
軽にお問い合わせください。お住
まいの地域の活動をご紹介します。

門前診療所　眼科診療

◇月・水   　8:30 ～ 11:30
◇木　　　13:00 ～ 15:00

こころと体の健康ダイヤル

困った時はご相談ください。あな
たは決して一人ではありません。
あなたのために時間を取りたいの
で予約してください。
■相談窓口
　健康推進課　☎２３－１１７９

月

☆ 3歳児健診の視力・聴力検査は、必ず家で行いましょう。

☆ 3歳児健診は、会場でおしっこ検査があります。

　5 月 17 日から 40 歳、50 歳、60 歳の年齢の方を対象に
市内歯科医院で歯周病の無料検診を実施します。
　対象者には個別にお知らせしますので、ぜひご利用ください。

歯周病無料検診のお知らせ輪島病院　禁煙外来

◇月・火・木 　15:30 ～（予約制）
■予約先
　産婦人科外来　☎　２３－０６１０
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輪島警察署　　　　☎２２－０１１０
輪島穴水防犯協会　☎２３－０５１０

輪島警察署管内　交通事故発生状況
3月 1～ 3月 （前年同月比）

人身事故 2件 7件（－  5 件）
死者 0人 0人（±  0 人）
負傷者 2人 7人（－  6 人）

物損事故 56 件 159 件（－11件）

　　　　【ツエーゲン金沢からのお知らせ】

　　　輪島市にお住まいの方を Jリーグの試合にご招待します！

　　　石川県内の各市町を対象とした招待・PR事業「ホームタウンサンクスデー」を今年も開催します。
　　5月 21 日のアビスパ福岡戦は、輪島市と珠洲市を対象とした「ホームタウンサンクスデー」です。
　　Jリーグの試合を無料で観戦するチャンス！たくさんのご来場をお待ちしております。

　◆対象試合　5月 21 日㊐　13:00　VSアビスパ福岡戦
　　　　　　　石川県西武緑地公園　陸上競技場（石川県金沢市袋畠町南 136 番地）

　◆招待人数　親子先着 1500 組 3000 名様
　◆申込方法　右記のQRコードまたは専用フォームにアクセスしお申込ください。　
　　　　　　　応募専用フォーム　http://goo.gl/form/0CevxAx92dEJTdd53
　◆申込〆切　平成 29 年 5月 18 日㊍

地域安全ニュース 2017.5

◆やめよう不法投棄、野外焼却！

　廃棄物の野外焼却（いわゆる野焼き）は、左義長、どんど焼きなどの例外を除いて禁止されています。

■次のような廃棄物の不法投棄、焼却を見かけたら 110 番へお電話ください！！

　

　　○海岸で廃タイヤなどを焼却している。

　　○山林に木くず、コンクリート片などを捨てている。

　　○空き地、農地に廃棄物が山積みされている。

◆県内に振り込め詐欺予兆電話が増えています！

　3月の年度末時期を狙ったと思われる、振り込め詐欺の予兆電話が県内に一斉にかかってきました。

小松市では警察官を騙った不審な電話、加賀市では厚生労働省を騙る不審な電話がかかっています。

いずれも安易に個人情報を教えないことが大事です。即答は避け、一度電話を切って確認しましょう。

　輪島警察署や珠洲警察署の管内では、還付金詐欺の事案が発生しました。輪島市役所や穴水町役場

による防災無線を聞いて、「うちにも電話があった」という通報もありました。お金を渡す前に必ず

家族や警察にご相談ください。

◆忘れずに車の「カギかけ」をしましょう！

　車上狙いや車上荒らしを未然に防ぐためにも、車から離れるときは、しっかりとカギをかけ、

車内に荷物を置かないようにしましょう。

　こんな車が狙われています…

　　○カギがかけられていない。窓が開いている。

　　○車内にかばんが置いてある。

　　○衣類やブランケットなどで何かを隠してある。

　　 ※カギを壊されたり、窓ガラスを割られたりする場合もあります。
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ちょっと
寄ってみんけ？
法律相談室

連載コラム

65人目

●突然の連絡にご注意を

　今回は、 突然かかってくる営業に関する問
題について取り上げます。
　日々生活していると、 知らない人や知らない
業者から営業の電話がかかってくることがあり
ます。 また、 現にセールスマンが自宅を訪ね
てくることもあります。
　このような自分が意図していないタイミングで
販売勧誘が始まると、 その商品やサービスが
必要かどうかを冷静に考えられない間に契約
してしまったという事態が起こります。 特に高
齢者では、 勧誘を断り切れず、 その場から逃
げるために契約をしてしまうというケースもある
ようです。 必要のない契約をして不要な債務
を負担してしまう消費者被害が全国各地で報
告されているところです。
　そのためにも、 突然の電話や訪問により営
業を受ける場合は、 それが不要なものであれ
ばきっぱりと断る勇気が必要です。 また、 親
族や地域の方々と連携して、 援助を受けられ
る体制を作っておくことが望ましいでしょう。
　さらに、 最近の輪島市広報に同封されてい
た 「訪問販売お断りのステッカー」 を玄関に
貼っておくことも有効な対策です。
　消費者被害については、 予防することがとて
も重要です。
　個人のみならず、 地域で連携して消費者の
安全を守っていきましょう。

★輪島ひまわり基金法律事務所
輪島市河井町１５部１番地 ＮＴＴ輪島ビル１階
金沢弁護士会所属　弁護士　石井 翔大

☎２３－１５４５　　平日　9:30 ～ 17:00
（時間外・休日のご相談はお問い合わせください）

いざという時に消火器を使えますか？
　■消火器の使い方を確認しましょう！

　①消火器を火元の近くまで運ぶ！
　　障害物にぶつけたりしないように
　　注意しながら運びましょう。
　　（おおむね 7～ 8mが目安です。）

　②黄色の安全ピンを抜く！

　③ホースをはずし、
　　先端を持って火元へ向ける！
　　先端を持たないと圧力に負けてしまい、
　　狙いが定まりません。

　④レバーを強く握って放射！
　　消火器が重い場合、消火器を置いたまま
　　レバーを握って放射する方法もあります。

　⑤火の根元を狙い、手前からほうきで掃くように！
　　室内で放射する場合は、出入口を背にして逃げ道を
　　確保しましょう。

　■消火器での初期消火はどのくらいまで可能？

　　一般に消火器での初期消火が可能なのは、天井に火がまわる
　までと言われています。天井まで火が燃え移った場合には、
　速やかに逃げてください。避難する際は延焼を防ぐため、燃えて
　いる部屋のドアや窓を閉めてください。また、大声で周りの人に
　火災であることを知らせましょう。ひとりでの消火活動を考えず、
　みんなで協力することも大切です。

輪島消防署だより
輪島消防署　☎２２－０３２７
門前分署　　☎４２－０６４９
町野分署　　☎３２－０１１９

火災情報メール

　消防指令センターが発信する火災情報メールの配信を受け取る
ことができます。配信を受け取るには事前登録が必要です。
右記のQRコードまたはURLから登録してください。
○パソコン
http://service.sugumail.com/okunoto119 member/ 
○スマートフォン
http://service.sugumail.com/okunoto119/  
※利用する際のパケット通信料は、利用者の負担となります。
　　　　　　問奥能登広域圏事務組合消防本部
　　　　　　　☎２３－０１１９　HP：http://www.okunoto119.jp/ 
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 “ 世界で唯一の漆芸専門美術館 ”

石川県輪島漆芸美術館
☎２２－９７８８
http://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/

開館時間 9 時～ 17 時  ★入館は閉館の 30 分前まで　5 月の休館日：16 日（火）～ 19 日（金）
入館料 ：一般 620 円、高校生・大学生 310 円、小中学生 150 円　※市内の小中学生、高校生は入館無料

5 月 15 日（月）まで開催中
花と蝶―いのちの歓び―

　　命芽吹く春を連想させる花
　や、魂の象徴とされる蝶をモ
　チーフにした作品を中心にご
　紹介します。さまざまな漆芸
　技法や材料による華やかな表
　現をお楽しみください。

同時開催
「新収蔵作品展」　特集「近代以降の蒔絵」　

好評発売中！
　ミュージアムショップでは、花と蝶のブローチ
をガチャポンで販売中です（1回 500 円）。

ゴールデンウィーク限定
ふれて感じる、うるしの温もり企画
共　催　輪島沈金業組合・輪島蒔絵業組合
　　　　輪島呂色業組合
会　場　5月 3日（水・祝）～ 7日（日）
●輪島塗製品販売
●沈金・蒔絵体験（お一人様各 4,000 円）
●呂色の研出体験（無料）
●輪島塗職人による実演（見学無料）
●当館謹製「うるし茶」　（要入館券）
　5月 4日（木・祝）・5日（金・祝）

友の会主催　三藤観映書作展
　NHK教育テレビ「趣味悠々」の講師をはじめ、
国内外で人気を博する書道家・三藤観映氏の作品
を展示しています。
会　期　5月 26 日（金）～ 30 日（火）
　　　　9:00 ～ 17:00　ただし 30 日は 16:00 まで
会　場　講義室　＊入場無料
後　援　北國新聞社、テレビ金沢
　　　　七尾美術作家協会、映心会

次回展覧会案内
10 周年記念

「漆芸の未来を拓
ひら

く －生
せいしん

新の時 2017 － 」
会　期　5 月 20 日（土）～ 7月 3日（月）
　全国 8大学の学部・大学院で漆工芸を専攻した
卒業生・修了生の作品を展示します。若い感性の
個性豊かな作品の数々をご覧ください。
＊本展覧会に限り、大学生以下の入館料は
　無料です。

関連イベント　◆ 6 月 10 日（土）当日は無料開放
●ギャラリートーク　13:30 ～ 14:30
●シンポジウム　　　14:40 ～ 16:30
＊いずれも事前申込不要

チェロ＆ピアノ　デュオコンサート
日　時　5月 28 日（日）14:00 ～ 15:00
会　場　エントランスホール　＊入場無料
出　演　チェロ：勝井寛氏　ピアノ：松村友治氏
主　催　グランパ・プリュス
　親しみやすいクラシックから心にしみる日本の
歌など、楽しいトークを交えてお届けします。

「輪島市民まつり 2017」協賛　特別無料開放
期　間　6月 3日（土）・4日（日）
　期間中は全館無料でご観覧いただけます。

輪島市いけばな協会　花展
期　間　6月 3日（土）・4日（日）
会　場　講義室　＊入場無料
主　催　輪島市いけばな協会

蝋色塗春の野中棗
前大峰／ 20 世紀（昭和）

奏
かなでれんげ

蓮華
岡島由季（富山大学卒業）

○水墨と写真三人展
　期間：5月 13 日（土）まで
○山口順子水彩画展
　期間：5月 15 日（月）～ 6月 3日（土）

市民ギャラリー５月

■放射線量率の推移　3/21 ～ 4/20
（単位：毎時マイクロシーベルト）

最小値 最大値
期間平均

期間中 過去 期間中 過去
剱地公民館 0.08 0.05 0.09 0.10 0.08
門前総合支所 0.09 0.06 0.10 0.12 0.09
三井公民館 0.05 0.03 0.06 0.09 0.05
※期間中に計測された数値に異常は認められませんでした。
※測定地点は、剱地公民館・門前総合支所・三井公民館の
　3カ所で地上から１ｍ の高さで測定し、結果を記録して
　います。　　　問市防災対策課　☎２３－１１５７

14



第 33 回奥能登大谷川鯉のぼり
フェスティバル
日時　5月	3 日（水・祝）10:00 ～ 14:00
	 4 日（木・祝）10:00 ～ 15:40  
場所　珠洲市大谷町（大谷川河口）
　大谷川の河川付近の空に約 450 本の色と
りどりの鯉のぼりが泳ぎます。
　当日は、バーベキューや地場産品の販売、
郷土芸能、鯉恋結婚式なども行われます。

問第 33 回奥能登大谷川鯉のぼり
フェスティバル実行委員会

☎ 0768-82-4688

第 31 回猿鬼歩こう走ろう健康大会
日時　　5月 7日（日）
　　　　7:30 ～ 8:30　受付・健康診断
会場　　柳田運動公園（柳田体育館・野球場）
参加費　1,500 円
　深紅の花「のとキリシマツツジ」を楽しみ
ながら春の里山を歩きませんか。
　「歩こうの部」は当日参加可。ゲストは「世
界一足の速い神主」大森重宜さんです。

問能登町教育委員会　☎ 0768-72-2509

能登峨山キリシマ展示即売会
日時　5月 12 日（金）～ 14 日（日）
　　　9:00 ～ 17:00
場所　上中集会所前
　春の山里を深紅に染める「能登峨山キリシ
マ」その展示即売会。
　見てるだけでも十分楽しめます。

問上中園芸組合　☎ 52-1492

穴水町

能登町

珠洲市

14 日（日）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
　☆のっぴーグラスづくり
　　5月のデザイン “のとキリシマツツジ ”

28 日（日）15:00 ～
　☆おらが故郷お国自慢
　　協力：中能登町

　のとキリシマツツジ愛好家自慢の
盆栽展示や、大人気の苗木即売会が
今年も開催されます。
　お手頃雑貨が手に入る「のっぴー
フリマ＆クラフトマーケット」に、
飲食系のお楽しみ「まいもん市」と、
連日たくさんの出店が軒を連ねます。
能登丼を食べながら苗木の選定など
楽しいのではないでしょうか？

　　時　　間：9:00 ～ 17:00（最終日は 16:00 まで）
　　場　　所：のと里山空港　芝生広場

　また、5日（金・祝）には子どもフェスティバルと題して、ダ
ンスや能登各地の太鼓が披露されます。応援観覧をお持ちしてお
ります。

　　公演日時：5日（金・祝）1
第一回
0:00 ～ , 1

第二回
3:00 ～

＊お酒を飲まれる方は、ハンドルキーパー帯同でお願いします。

　　　問のと里山空港賑わい創出実行委員会　☎２６－２３０３
　　　（石川県奥能登総合事務所企画振興課）
　　　のと里山空港HP　http://www.noto-airport.jp/info/index

のと里山空港 5 月のイベント

　イベント予告

のとキリシマツツジ　フェスティバル

＆　子ども　フェスティバル

5 月 3 日（水・祝）～ 5 日（金・祝）

　裁判所では、5月 3日（水・祝）の憲法記念日を中心とした
5月 1日～ 7日までを憲法週間と定めており、全国各地の裁判所
で、法廷見学ツアーや説明会などの憲法週間行事を行っています。

　各種行事については、
裁判所ウェブサイト　http://www.courts.go.jp/
で各地の裁判所についてご覧いただくか、
各裁判所の総務課にお問い合わせください。

憲法週間を迎えて

裁判所 検索

15



　
　
　

　

平
成
28
年
度
に
お
け
る
情
報
公

開
条
例
な
ら
び
に
個
人
情
報
保
護

条
例
の
運
用
状
況
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

【
行
政
情
報
開
示
請
求
の
内
訳
】

　

開
示
請
求　

37
件

　

開
示
件
数　

35
件

【
個
人
情
報
開
示
請
求
の
内
訳
】

　

開
示
請
求　

0
件

　

こ
れ
ら
の
制
度
の
利
用
方
法
な

ど
、
詳
細
に
つ
い
て
は
総
務
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
総
務
課

　

☎
（
23
）
１
１
1
１

「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」　

特
設
相
談
所

　

6
月
1
日
は
「
人
権
擁
護
委
員

の
日
」
で
す
。
人
権
擁
護
委
員
の

皆
さ
ん
が
相
談
に
応
じ
る
存
在
と

し
て
各
市
町
に
配
置
さ
れ
て
い
る

こ
と
を
伝
え
る
と
と
も
に
、
人
権

尊
重
の
大
切
さ
を
呼
び
か
け
る
日

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
合
わ
せ
て
、
市
内
で
は

全
国
一
斉「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

特
設
相
談
所
を
次
の
と
お
り
開
催

し
ま
す
。

日
時

　

6
月
1
日
（
木
）
9
時
～
12
時

※
門
前
総
合
支
所
の
み
9
時
30
分

か
ら

会
場
・
担
当
す
る
委
員

会
場

委
員

市
役
所
市
民
課

藤
山　

壱
史

町
野
公
民
館

元
井　

孝
司

南
志
見
公
民
館

中
川　

直
哉

鵠
巣
公
民
館

久
保　

敬
夫

三
井
公
民
館

橘　

昌
憲

西
保
公
民
館

弥
郡　

三
四
子

大
屋
公
民
館

伊
藤　

三
津
子

河
原
田
公
民
館

髙
柳　

央
子

門
前
総
合
支
所

喜
田　

妙
子

問
市
市
民
課

　

☎
（
23
）
１
１
3
１

福
祉
・
介
護
の
し
ご
と
出
張

相
談

　

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
出
張
し
、
相
談
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
福
祉
の

し
ご
と
や
資
格
取
得
、
職
場
体
験

な
ど
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま

す
。お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

出
張
相
談
予
定　

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島

5
月
16
日
（
火
）

　

10
時
～
11
時
30
分

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
能
登

5
月
16
日
（
火
）

　

13
時
30
分
～
15
時

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
羽
咋

5
月
18
日
（
木
）

　

10
時
～
11
時
30
分

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
七
尾

5
月
18
日
（
木
）

　

13
時
30
分
～
15
時

問
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
福
サ
ポ

石
川
）

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

自
死
（
自
殺
）
遺
族
交
流
会

　

石
川
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン

タ
ー
で
は
、
自
死
遺
族
の
方
々
が

集
ま
り
、大
切
な
思
い
出
を
語
り
、

悲
し
み
や
苦
し
み
を
互
い
に
共
感

す
る
こ
と
に
よ
り
、
こ
こ
ろ
が
安

ら
ぐ
時
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く
場

と
し
て
、
自
死
遺
族
交
流
会
を
開

催
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

5
月
13
日（
土
）　

7
月
2
日（
日
）

9
月
2
日（
土
）　

11
月
4
日（
土
）

　

平
成
30
年
1
月
6
日
（
土
）

　

平
成
30
年
3
月
3
日
（
土
）

※
各
日
と
も
に
14
時
～
16
時

今
月
の
納
税
等
　
納
期
限　

5
月
31
日
（
水
）

お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
（
第
1
期
）、国
民
健
康
保
険
税
（
第
2
期
）、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
2
期
）

情
報
公
開
条
例
運
用
状
況　
　

個
人
情
報
保
護
条
例
運
用
状
況

く
ら
し

会
場

　

金
沢
市
内

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
９
２
０
ー
８
２
０
１

　

金
沢
市
鞍
月
東
２
ー
６

　

石
川
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン　

　

タ
ー
相
談
課

☎
０
７
６
ー
２
３
８
ー
５
７
５
０

FAX
０
７
６
ー
２
３
８
ー
５
７
６
２

能
登
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

　

金
沢
弁
護
士
会
で
は
、
穴
水
町

保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
能
登
法

律
相
談
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
、
法

律
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

4
月
～
6
月
の
相
談
日
程
は
次

の
と
お
り
で
す
。

相
談
日

担
当
弁
護
士

4
月
6
日
（
木
）
中
澤　

彰
孝

13
日
（
木
）
中
上　

勇
輔

20
日
（
木
）
石
井　

翔
大

27
日
（
木
）

早
川　

潤

5
月
11
日
（
木
）
石
井　

翔
大

18
日
（
木
）
細
見　

孝
次

25
日
（
木
）
三
田　

勇
樹

6
月
1
日
（
木
）
南　
　

俊
輔

8
日
（
木
）
宮
本　

研
太

15
日
（
木
）

中
澤　

聡

22
日
（
木
）
村
上　

久
幸

29
日
（
木
）
中
上　

勇
輔

※
担
当
弁
護
士
は
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

働く方へ　事業所の方へ　　ご存じですか？『無期転換ルール』
　無期転換ルールとは、有期労働契約が複数回繰り返され（反復更新）、通算 5年を超えたときは、労
働者側の申し込みにより、期間の定めない雇用（無期労働契約）に転換できるルールです。
　無期転換ルールの詳しい内容や制度導入のポイント、国の支援策については、厚生労働省ホームぺー
ジの「有期契約労働者の無期転換ポータルサイト」（http://muki.mhlw.go.jp/）をご覧ください。

問石川労働局　雇用環境・均等室　　☎ 076-265-4429

無期転換制度導入企業 検索

円滑な無期転換 検索
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時
間

　

13
時
45
分
か
ら
16
時
15
分
の
間

で
30
分
以
内

※
先
着
5
名
（
組
）
ま
で

　

予
約
順
に
時
間
が
決
ま
り
ま
す

場
所

　

穴
水
町
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
料

　

５
４
０
０
円

※
ク
レ
サ
ラ
相
談
は
初
回
無
料

※
法
律
援
助
資
力
基
準
に
該
当
す

れ
ば
無
料

　

た
だ
し
回
数
制
限
が
あ
り
ま
す

予
約
方
法

　

相
談
前
日
の
17
時
ま
で
に
金
沢

弁
護
士
会
へ
電
話
に
て
ご
予
約
く

だ
さ
い

問
金
沢
弁
護
士
会

☎
０
７
６
ー
２
２
１
ー
０
２
４
２無料相談

■市民相談
輪島市役所 3 階
大会議室

総合
9 日㊋　10:00 ～ 15:00
問市市民課  ☎ 23-1131

門前総合支所
1 階会議室

総合
17 日㊌　9:30 ～ 12:00
問門地域振興課  ☎ 42-8720
　門地域生活課  ☎ 42-9916

町野公民館
2 階研修室

行政
今月はお休みです
問市総務課  ☎ 23-1111

南志見公民館 行政
16 日㊋　10:00 ～ 12:00
問市総務課  ☎ 23-1111

■教育相談
■輪島市教育相談室　☎ 23-1173
　時間　平日 9 時～ 17 時

■行政相談
　県政に対する意見、要望、苦情等
　を受けています。
■行政相談室　☎ 26-2303

■多重債務相談（石川県司法書士会）
■電話無料相談 　
　時間　平日 10 時～ 16 時
　☎ 076（292）8133

■弁護士相談（要予約）
　日時　5 月 18 日㊍、25 日㊍ 13 時～

場所　輪島市ふれあい健康センター
問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■カウンセラーによる相談（要予約）
輪島ふれあい
健康センター

12 日㊎、19 日㊎、26 日㊎
9:30~12:00

問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

やすらぎの杜（新火葬場）休業日
5 月の休業日はありません
☎ 23-4194

補聴器（出張点検）
輪島市役所
1 階中会議室

5 月   9 日㊋　10:00 ～ 12:00
16 日㊋　14:00 ～ 16:00
24 日㊌　10:00 ～ 15:00

門前総合支所 5 月   8 日㊊　14:00 ～ 15:30
30 日㊋　10:00 ～ 12:00

町野支所 5 月  11 日㊍　10:00 ～ 11:30

公の施設の指定管理者を募集します
　

輪
島
市
で
は
、
指
定
管
理
制
度
を
導
入
し
て

い
る
下
記
の
施
設
に
つ
い
て
、
管
理
運
営
を
し

て
い
た
だ
く
候
補
者
を
募
集
い
た
し
ま
す
。

◆
応
募
資
格

　

安
定
的
に
施
設
を
管
理
す
る
能
力
お
よ
び
施

設
運
営
に
必
要
な
資
格
を
有
す
る
法
人
そ
の
他

の
団
体

◆
提
出
書
類
等

　

施
設
管
理
に
関
す
る
仕
様
書
、
応
募
様
式
そ

の
他
必
要
な
書
類
に
つ
い
て
は
、
募
集
開
始
日

以
降
、
施
設
管
理
を
担
当
す
る
課
の
窓
口
に
て

配
布
し
、
同
時
に
輪
島
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
公
表
し
ま
す
。

◆
募
集
期
間

　

5
月
16
日
（
火
）
～
6
月
30
日
（
金
）

◆
今
後
の
予
定

　

応
募
が
あ
っ
た
施
設
に
つ
い
て
は
、
輪
島
市

公
の
施
設
指
定
管
理
者
選
定
審
議
会
に
お
い
て

応
募
者
の
事
業
計
画
等
を
審
査
し
た
上
で
候
補

者
を
決
定
し
、
市
議
会
へ
の
提
案
・
議
決
、
市

と
の
協
定
を
経
て
平
成
30
年
4
月
か
ら
施
設
の

管
理
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
施
設
の
詳
細

　

各
施
設
に
関
す
る
詳
細
は
、
下
記
に
記
載
さ

れ
て
い
る
問
い
合
わ
せ
先
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
市
総
務
課
（
指
定
管
理
者
制
度
担
当
）

　

☎
（
23
）
１
１
１
１

【対象施設一覧】
施設名 問い合わせ先

1 ふれあいプラザ二勢 健康推進課
☎ 23-1136

2 輪島市ふるさと体験実習館 農林水産課
☎ 23-11413 輪島市かやぶきの郷コミュニティ施設

4 輪島市工房長屋 漆器商工課
☎ 23-11475 鳳至上町第 2交流サロン

6

輪島市輪島野球場

生涯学習課
☎ 23-1176

輪島市総合体育館
輪島市マリンタウン競技場
一本松総合運動公園体育館
一本松総合運動公園市民温水プール

広
告
欄

17



5
月
の
小
児
科
救
急
当
番
医

　

5
月
の
長
期
連
休
中
に
、
小
さ

な
お
子
さ
ん
が
安
心
し
て
過
ご
せ

る
よ
う
に
、
小
児
科
救
急
当
番
医

を
左
記
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

※
診
療
時
間
は
9
時
～
12
時
ま
で

　

で
す
（
事
前
連
絡
が
必
要
）。

※
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る
こ
と

　

が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
医
療
機

　

関
に
確
認
の
上
、
受
診
し
て
く

　

だ
さ
い
。

募
集

「
２
０
１
８
輪
島
・
穴
水　

企
業
ガ
イ
ド
」
掲
載
企
業

　

新
規
学
卒
者
や
U
タ
ー
ン
希
望

者
な
ど
を
対
象
に
、
地
元
企
業
を

紹
介
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
お
よ
び

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.

kigyo-noto.jp

）
を
作
成
し
て
い

ま
す
。
企
業
の
Ｐ
Ｒ
に
利
用
し
ま

せ
ん
か
。

新
規
掲
載
料

　

１
企
業　

４
０
０
０
円

申
込
期
限

　

5
月
15
日
（
月
）

問
輪
島
・
穴
水
・
門
前
地
域
労
働

力
活
性
化
推
進
会
議
（
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
輪
島
）

　

☎
（
22
）
０
３
２
５

石
川
県
警
察
官
採
用
候
補
者

試
験
～
魅
力
を
伝
え
き
れ
ま

せ
ん
～

募
集
職
種

　

警
察
官
Ａ
（
武
道
指
導
）

　

女
性
警
察
官
Ａ

受
験
資
格

　

大
学
卒
ま
た
は
卒
業
見
込
み
の

者
で
、
昭
和
61
年
4
月
2
日
か
ら

平
成
9
年
4
月
1
ま
で
に
生
ま
れ

た
者

受
付
期
間

　

5
月
24
日
（
水
）
～

　

6
月
14
日
（
水
）

試
験
日
程

○
第
一
次
試
験

　

筆
記
試
験　

7
月
9
日
（
日
）

　

体
力
試
験　

7
月
15
日
（
土
）

○
第
二
次
試
験　

8
月
下
旬

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

輪
島
警
察
署

　

☎
（
22
）
０
１
１
０

石
川
県
調
理
師
試
験

試
験
日

　

10
月
14
日
（
土
）

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

試
験
会
場

　

金
沢
大
学
（
金
沢
市
角
間
町
）

受
験
書
類

○
配
布
期
間

　

5
月
15
日
（
月
）
～

　

6
月
26
日
（
月
）

※
土
日
祝
日
を
除
く

○
配
布
場
所

　

能
登
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

出
願
期
間
（
当
日
消
印
有
効
）

　

5
月
15
日
（
月
）
～

　

6
月
26
日
（
月
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

公
益
社
団
法
人　

調
理
技
術
技

能
セ
ン
タ
ー

　

〒
１
０
３
ー
０
０
１
２

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
堀
留
町

2
ー
8
ー
5

Ｊ
Ａ
Ｃ
Ｃ
ビ
ル
5
階

☎
０
３
ー
３
６
６
７
ー
１
８
１
５

4/30㊐ 5/3 ㊌ 5/4 ㊍ 5/5 ㊎
市立輪島病院

☎ (0768)22-2222
救急 救急

珠洲市総合病院

☎ (0768)82-1181
救急 救急

宇出津総合病院

☎ (0768)62-1311
救急 救急

まるおかクリニック

☎ (0768)52-8228
救急 救急

環境通信
★蛍光管の回収ボックス
　家庭で使用済みの蛍光管は、もえないごみでの収集のほかに、各地区の公民館でも回
収を行っております。公民館に設置してある蛍光管回収ボックスをご利用ください。
　回収された蛍光管は、リサイクルにより資源の有効利用を図ります。

【回収ボックスの利用方法】

　○各地区の公民館に設置してある蛍光管回収ボックスに、割れないように入れてくだ
　　さい。
　○割れた蛍光管は、公民館のボックスでは回収できません。
　　「もえないごみの日」に出してください。 問市環境対策課　☎ 23-1153

◆平成 28年度 生産性強化対策（林道専用道（規格相当）整備）事業	
　二又川線開設工事／門前町二又川
◆平成 28年度 林道保全事業 林道佐比野線橋梁補強工事／上山町

入札結果 500 万円以上
平成29年3月11日～平成29年4月10日

945 万円

1,825 万円

㈱宝建設

㈱宮地組

▲蛍光管回収ボックス
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第 51回輪島市美術展出品者募集
　輪島市美術展は輪島市内外の創作活動の成果を発表する場として、また市民が身近に芸術を鑑賞する場とし
て市の芸術文化に寄与するものです。皆様の力作のご応募をお持ちしております。

◇出品規定
　・一般公募とし、中学生以上を資格対象者とします。
　・作品は未発表のものに限ります。
　・審査の上、入選作品のみ展示いたします。
部門 サイズ 規格
工芸 制限なし 特になし
絵画 20号～ 100 号 額装
書道 制限なし 表装または額装

写真 全紙以上 額装またはパネル貼り
モノクロ・カラーどちらでも可

◇出品料
　作品１点につき 1,000 円（中高校生は 500円）
　※出品料は入選、落選にかかわらず返還いたしません。

◇作品搬入受付
　5月 27日（土）13:00 ～ 17:00
　5月 28日（日）　9:00 ～ 17:00
　文化会館 2階展示室　工芸
　文化会館 3階ロビー　絵画（彫刻）・書道・写真

問輪島市美術展運営理事会事務局　（教文化課内）
　　☎	 ２２－７６６６
　E-mail	 bunka@city.wajima.lg.jp

文
化
財
紹
介

　
～
輪
島
の
歴
史
を
学
び
、

　
　
　
　
地
元
に
誇
り
を
持
と
う
～

市
指
定
文
化
財
（
昭
和
52
年
5
月
21
日
）

種
　
別
：
天
然
記
念
物

所
在
地
：
輪
島
市
下
黒
川
町

　

輪
島
市
下
黒
川
町
三
蛇
山
の
山
頂
付
近
（
標
高

２
９
０
m
）
に
あ
る
天
池
の
約
２
３
０
０
㎡
の
湿
地

帯
に
、
お
よ
そ
４
０
０
０
株
の
ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
が
群

生
し
て
い
ま
す
。

　

サ
ト
イ
モ
科
の
多
年
草
で
、
大
き
い
も
の
は
葉
の

長
さ
が
１
m
に

達
し
、
そ
の
姿

は
バ
シ
ョ
ウ
の

葉
を
思
わ
せ
る

こ
と
か
ら
水
辺

の
バ
シ
ョ
ウ
、

つ
ま
り
ミ
ズ
バ

シ
ョ
ウ
と
名
付

け
ら
れ
た
と

言
わ
れ
て
い
ま

す
。
開
花
時
期

は
毎
年
4
月
中

旬
か
ら
5
月
中

旬
で
す
。

「
貴き

び
ょ
う廟

の
ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
」
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行
政
の
運
営
と
発
展
に
尽
力

退
任
公
平
委
員
・
教
育
委
員
に

感
謝
状
を
贈
呈

　

3
月
30
日
（
木
）、
市
役
所
に
お
い
て
、

公
平
委
員
会
委
員
と
し
て
平
成
8
年
か
ら
20

年
余
り
の
永
き
に
わ
た
り
、
公
正
な
人
事
行

政
の
確
立
と
能
率
的
な
行
政
運
営
に
ご
尽
力

さ
れ
た
森
田
喜
久
さ
ん
と
、
教
育
委
員
会
保

護
者
代
表
委
員
と
し
て
、
平
成
21
年
か
ら
教

育
行
政
の
発
展
と
市
勢
伸
展
に
ご
尽
力
さ
れ

た
沢
田
悦
子
さ
ん
が
退
任
さ
れ
、
そ
の
功
績

を
た
た
え
市
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。

輪
島
市

だ
よ
り

長
年
に
わ
た
り
地
域
に
貢
献

行
政
相
談
委
員
退
任
に

当
た
っ
て
の
総
務
大
臣

感
謝
状
贈
呈
式

　

4
月
13
日（
木
）、市
役
所
に
お
い
て
、

行
政
相
談
委
員
退
任
に
当
た
っ
て
の
総

務
大
臣
感
謝
状
贈
呈
式
が
執
り
行
わ

れ
、
3
月
末
に
退
任
さ
れ
た
盤は

ん
に
ゃ若

尚
さ

ん
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。
盤
若
さ

ん
は
、
平
成
21
年
4
月
か
ら
4
期
8
年

間
に
わ
た
り
同
委
員
を
務
め
、
住
民
と

関
係
機
関
と
の
パ
イ
プ
役
を
務
め
ま
し

た
。

◀
感
謝
状
贈
呈
式
の
様
子

◀
感
謝
状
を
受
け
取
る
森
田
喜
久
さ
ん
（
上
）

　

と
沢
田
悦
子
さ
ん
（
下
）

月 火 水 木 金 土
小学校中学年

算　数 外国語活動 小学校高学年
算　数

中学校
英　語

中学校
数　学

前半：小学生　後半：中学生
再放送

5 月 1 日 5月 2日 5月 3日 5月 4日 5月 5日 5月 6日
20:00 ～ 20:20 3 年 さつまいも畑とおいもパーティ Greetings（挨拶） 5年 割合や単位量あたりの大きさ 1年 疑問詞 1年 空間図形（回転体） 5年 割合や単位量あたりの大きさ
20:20 ～ 20:40 4 年 平行四辺形の性質 Colors（色） 6年 決まりを見つけよう 2年 最上級 2年 確率 1年 空間図形（回転体）

5月 8日 5月 9日 5月 10 日 5月 11 日 5月 12 日 5月 13 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Fluits（果物） 5年 面積を２等分して考える 1年 複数形 1年 空間図形（体積） 4年 平行四辺形の性質
20:20 ～ 20:40 4 年 およその数 Sports（スポーツ） 6年 比を使って考えよう 2年 be 動詞と一般動詞 2年 平行四辺形になるための条件 2年 最上級

5月 15 日 5月 16 日 5月 17 日 5月 18 日 5月 19 日 5月 20 日
20:00 ～ 20:20 3 年 さつまいも畑とおいもパーティ Greetings（挨拶） 5年 割合や単位量あたりの大きさ 1年 疑問詞 1年 空間図形（回転体） 6年 決まりを見つけよう
20:20 ～ 20:40 4 年 平行四辺形の性質 Colors（色） 6年 決まりを見つけよう 2年 最上級 2年 確率 2年 確率

5月 22 日 5月 23 日 5月 24 日 5月 25 日 5月 26 日 5月 27 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Fluits（果物） 5年 面積を２等分して考える 1年 複数形 1年 空間図形（体積） 3年 カレンダーを使った数遊び
20:20 ～ 20:40 4 年 およその数 Sports（スポーツ） 6年 比を使って考えよう 2年 be 動詞と一般動詞 2年 平行四辺形になるための条件 1年 複数形

5月 29 日 5月 30 日 5月 31 日
20:00 ～ 20:20 3 年 さつまいも畑とおいもパーティ Greetings（挨拶） 5年 割合や単位量あたりの大きさ
20:20 ～ 20:40 4 年 平行四辺形の性質 Colors（色） 6年 決まりを見つけよう

わじまっ子テレビ塾 今月の放送予定
ケーブルテレビ

「9」チャンネル‼

◆学年をこえて何度も見れば学習効果が上がります

◆「オール輪島」で「わじまっ子」を育てましょう！

『 民 謡 魂　ふるさとの唄 』　　
公開録画　観覧者募集　　　

つまずきは成長へのステップ～ひとりで悩まないで～
　輪島市教育委員会では、教育支援センター「あ
ゆみ」を開設し、不登校の子どもたちが安心でき
る心と体の居場所を提供しています。
　悩みをひとりで抱え込まず、相談窓口や子育て
を応援してくれるシステムを積極的に活用しませ
んか？お気軽にご連絡ください。

○開室日　
　月～金曜日（祝祭日を除く）　9:00 ～ 15:00
○対象
　市内の小・中学生
　

◆教育相談のお知らせ
　教育・発達・家庭のさまざまな問題について　
専門家に相談しませんか？ぜひご活用ください。

○開催日（いずれも水曜日、要予約）
　5/24 , 7/26 , 9/20 , 10/25 , 12/13, 
　2/21（平成 30 年） 　
○相談の先生
　石川県発達障害支援センター
　（石川県こころの健康センター）
　支援課長　高野行秀氏
○対象（相談は無料）
　市内の児童生徒・保護者・教職員問輪島市教育研究所

　教育支援センター「あゆみ」　教育相談室　☎２３－１１７３
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4
月
13
日（
木
）、市
役
所
に
お
い
て
、

行
政
相
談
委
員
退
任
に
当
た
っ
て
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総

務
大
臣
感
謝
状
贈
呈
式
が
執
り
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れ
、
3
月
末
に
退
任
さ
れ
た
盤は

ん
に
ゃ若
尚
さ

ん
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
ま
し
た
。
盤
若
さ

ん
は
、
平
成
21
年
4
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4
期
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り
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を
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め
ま
し

た
。

公開録画を次のとおり実施します。観覧をご希望の方は、以下の要領でお申し込みください。

日　　時　　6月 25 日（日）開場 17:30　開演 18:30　終演 20:00（予定）
会　　場　　輪島市文化会館　大ホール
出　　演　　＜　唄　＞加賀山　昭、　剣持　雄介、　加賀山　紋、　中村　澪　ほか

　　　　　　＜司　会＞城島　茂　（ＴＯＫＩＯ）、　塩屋　紀克アナウンサー

放送予定　総合テレビにて全国放送（放送日時未定）
　　　　　※決定し次第、NHK金沢放送局のホームページ等で
　　　　　　発表します。

【観覧申込】締切：5 月 31 日（水）必着

　郵便往復はがき（私製を除く）に必要事項を明記の上、
　お申込みください。なお、入場は無料です。
※応募多数の場合は、抽選のうえ、当選者の方には入場整理券
　（1枚で 2人入場可）を、落選された方にはその旨をお伝えする
　ご案内をお送りします。
※当選はおひとり様 1通とさせていただきます。
※未就学児の観覧はご遠慮ください。
※インターネット売買サイト等での入場整理券の売買は固く
　お断りします。転売を目的としたお申し込みであると判明した
　場合には、抽選対象外とさせていただきます。また、売買が
　確認された場合は入場をお断りします。
※会場では主催者の指示をお守りください。

　主催　NHK 金沢放送局、輪島市

『 民 謡 魂　ふるさとの唄 』　　
公開録画　観覧者募集　　　

　　輪島市とＮＨＫ金沢放送局では、ふるさとの知られざる魅力を再発見する番組「民謡魂　ふるさとの唄」の

920-8644

NHK 金沢放送局
（住所不要）

「民謡魂　
ふるさとの唄」

係

こちらの面には何も
書かないでください
（抽選結果を

印刷します。）

52

往信（おもて） 返信（うら）

郵便番号

申込者のご住所
　　　　お名前

申込者の

①郵便番号

②ご住所

③お名前

④お電話番号

52

往信（うら）返信（おもて）

【観覧申込】

10

城島　茂（ＴＯＫＩＯ） 塩屋　紀克アナウンサー

加賀山　昭 剣持　雄介 加賀山　紋 中村　澪

※平成 29 年 6 月 1 日から郵便料金が変更に
　なります。
　
　往復はがき：104 円  ⇒ 124 円
　
　返信面の郵便料金（62 円）が不足しない
　ようにご注意ください

※ご応募の際にいただいた情報は、抽選結果のご
連絡のほか、ＮＨＫでは受信料のお願いに使用さ
せていただくことがあります。問教文化課　　　　　☎ 22-7666（平日 8:30 ～ 17:15）

　ＮＨＫ金沢放送局　☎ 076-264-7002（平日 9:30 ～ 18:00）

　

こ
ち
ら
の
写
真
に
関
し
ま
し
て
は
、

誌
面
上
で
は
掲
載
い
た
し
ま
し
た
が
、

諸
事
情
に
よ
り
ウ
ェ
ブ
上
で
の
掲
載
は

控
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

何
卒
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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「
輪
島
ふ
ぐ
」
で
ま
ち
お
こ
し
!!

　実は ... 輪島市は、ふぐの漁獲量が 

　
4

5 年連続日本一
4 4 4 4 4 4 4

の「ふぐ」の町 !

　てっさ、から揚げ、茶わん蒸し、お鍋などなど ...

　バリエーションはさまざま !!

　輪島市では今年度より、輪島の海の幸に磨きをかけ、さらに魅力を高めることで、
誘客・宿泊客増につなげる取り組みを行っております。
　その第 1弾は、輪島で水揚げされる天然ふぐ「輪島ふぐ」です。

　法務局では、相続手続をより分かりやすくすることを目的として、5月 29 日（月）から
「法定相続情報証明制度」を開始することになりました。

◆法定相続情報証明制度とは？
　戸籍などの書類をもとに、法定相続人が誰であるのかを法務局が確認して対外的に証明するものであり、相続
人が法務局に対し、戸籍謄本などを添付して法定相続情報証明の申請を行うことで、法務局が内容を確認して、
認証文付きの証明書を無料で交付するという制度です。

　相続登記はもちろんのこと、金融機関における預貯金の払い戻しなど、相続手続全般でご利用できます。

　なお、ご不明な点などがございましたら、お気軽にお問い合わせください。
問金沢地方法務局不動産登記部門　☎ 076-292-7821

（時間　8:30 ～ 17:15　土・日・祝日休み）

問市観光課　☎ 23-1146

「法定相続情報証明制度」が始まります！

「輪島ふぐ」のまちおこしは、

まだ始まったばかり !

こうご期待 !!

　輪島ふぐを取り扱う店舗には、統一の「のぼり旗」を掲げて、
訪れた人に「ふぐ」の町を感じてもらう仕掛けづくりを行います。
　
　また、3,000 円（税抜）の統一料金でセットニューが
味わえる店舗も増やしていく計画です。

「輪島ふぐ」を提供したいお店、お宿を
募集しています。皆さまのご参加で大き
な取り組みに発展させていきましょう。

▲「輪島ふぐ」のてっさ

※イメージキャラクター

　平成 27 年度　ふぐ漁獲量
　　1位　輪島市	 440 ｔ
　　2位　島根県浜田市	 432 ｔ
　　3位　山口県萩市	 201 ｔ
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＜ INTRODUCTION ＞
　数々の日本映画の名作を世に送り出してきた、監督・降旗康男と撮影・木村大作
の黄金コンビ。巨匠二人が９年ぶりにタッグを組んで挑むのが、本作『追憶』。
　高倉健をはじめ、長年にわたり時代を代表する映画スターを撮り続けてきた二人
が、今作で主演に迎えるのは、その重厚な演技力から国民的人気を誇る岡田准一。
　共演には、小栗旬、柄本佑、長澤まさみ、木村文乃、安藤サクラ、吉岡秀隆といっ
た日本を代表する豪華俳優陣が集結した。
　撮影は風情豊かな北陸の地を中心に行われた。荒ぶる日本海、立山連峰を臨む町
並み、美しい間垣の集落、能登半島に沈む夕陽など、観るものの魂を揺さぶる景観
がスクリーンに焼き付けられた。
　一つの殺人事件をきっかけに刑事、被害者、容疑者という形で 25年ぶりに再会
を果たした幼なじみの 3人。それぞれが家庭をもち、歩んできた人生が、再び交
錯し運命の歯車を回し始める―――。

映画「追憶」は
輪島市内でも
ロケを実施しました！

間垣の里
（上大沢町）

㈱上田組倉庫
（赤崎町）

時国家（上時国家）
（町野町）

こちらの写真に関しましては、誌面上では掲載いたしましたが、

諸事情により WEB 上での掲載は控えさせていただきます。

何卒ご了承ください。
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図 書館へ行こう！

図書館 開館時間 休館日
輪島市立図書館

☎ 22-2926 ９：３０～１８：００
土日・祝日：
９：３０～１７：００

毎週月曜日（月曜祝日
の場合は翌平日）、
毎月第 4 木曜日門前図書館

☎ 42-0129
町野分館

☎ 32-0316
８：３０～１７：００
土：１３：００～１７：００ 毎週日、月、祝日

　http://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htm
◎インターネットや携帯電話などで本の予約ができます。

　事前にパスワードの登録が必要です。

HP

～ 新 刊 の ご 案 内 ～
誰かが見ている　　　　　　　　宮西　真冬
花葬　　　　　　　　　　　　　悠木　シュン
会津執権の栄誉　　　　　　　　伊藤　巖太郎
どんぶらこ　　　　　　　　　　いとうせいこう
ＢＵＴＴＥＲ　　　　　　　　　柚木　麻子
さらば愛しき魔法使い　　　　　東川　篤哉
遠縁の女　　　　　　　　　　　青山　文平　
ひとめぼれ　　　　　　　　　　畠中　恵
神さまのいた街で　　　　　　　早見　和真
万次郎茶屋　　　　　　　　　　中島　たい子
まぬけなこよみ　　　　　　　　津村　記久子
午前三時のサヨナラ・ゲーム　　深水　黎一郎
レスキュードッグ・ストーリーズ　樋口　明雄
チェーン・ピープル　　　　　　三崎　亜記
獏の耳たぶ　　　　　　　　　　芦沢　央
諦めない女　　　　　　　　　　桂　　望実
御徒の女　　　　　　　　　　　中島　要
追想の探偵　　　　　　　　　　月村　了衛
ときどき旅に出るカフェ　　　　近藤　史恵
団塊の後　三度目の日本　　　　堺屋　太一

　　　ほか多数

■輪島市立図書館の催し

●「一度は読んでほしい子どもの本の展示」
　5月 24 日（水）まで
　※読み継がれている絵本、読み物などの展示・
　　貸出をします。
●よちよちさんのおはなし会
　5月 12 日（金）10:30 ～ 11:00
　対象：0～ 2歳児の親子
●さ～くる夢知遊のおはなし会
　5月 20 日（土）14:00 ～ 15:00
　対象：幼児、小学生および保護者
●読書会「文学・歴史散歩」
　～七尾市の主な文学碑と小丸山城址～
　5月 21 日（日）8:30 ～ 16:30
　対象：読書会会員（要申込）
　

■門前図書館の催し

●「子どもの本」の展示
　ロングセラーを集めました
　5月 24 日（水）まで
●親子DVD上映会『まめうしくん』
　5月 7日（日）	 1 回目：10:00 ～ 10:30
	 2 回目：14:00 ～ 14:30
● 0・1・2おはなし会（しびびの会）
　5月 10 日（水）11:00 ～
　対象：0～ 2歳児とその保護者（妊婦さんも）
●古典を楽しむ会
　5 月 10 日（水）14:00 ～ 15:30
　講師：井舟　哲全氏
　対象：一般（新規の方は要申込）
●本でホッと会
　～短編小説を読んで語らいませんか～
　テキスト：「まぼろしの橋」藤沢周平／著
　5月 11 日（木）13:30~15:00
●青空としょかん
　5月 21 日（日）13:30 ～
　対象：幼児～小学生
　※おはなし会やワークショップなど、
　　おたのしみがたくさんあります。

■ 3 館合同の催し

●わじま読書スタンプラリー
　5月 21 日（日）まで
　対象：小学生まで
★スタンプカードは、市立図書館・門前図書館・
　町野分館にあります。
★市内の図書館の本を 30 冊読んで達成された方
　に、プレゼントを差し上げます。
　（雑誌・コミック・CD・DVD・VHS は除く）

■こどもの日記念文学講座

　5月 5日（金・祝）13:30 ～ 14:30
　内容：「犀星文学の子どもたち」
　講師：秋山　稔氏（金沢学院大学学長）
　会場：市立図書館　集会室
　対象：一般（要申込）

■高齢者等図書宅配サービスをご利用ください

　図書館では、高齢や障がいなどで図書館や公民
館の配本所へ来ることのできない方に対し、「高
齢者等図書宅配サービス」を実施しています。
　このサービスを利用すれば、読みたい本をご自
宅で受け取ることができます。
　詳しくは、輪島市立図書館もしくは門前図書館
までお問い合わせください。
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戸籍の窓口戸籍の窓口 平成 29年 3月 16日～平成 29年 4月 15日

　日本赤十字社ならびに日本赤十字社石川県支部が行っ
ている赤十字活動は、市民の皆さまから毎年一定の会費
（年額500円以上）を提供していただく「協力会員」によっ
て支えられています。
　赤十字が力強く活動を展開するには、多くの会員の
方々のご理解とご協力が必要です。
　今年度も充実した活動を行なうため、赤十字事業の趣
旨をご理解いただき、皆様のご支援をよろしくお願いし
ます。
　　問日本赤十字社石川県支部	　☎ 076-239-3880
　　　市福祉課	 　☎ 23-1161

5 月は「赤十字会員増強運動」月間です
～活動資金にご協力をお願いします～

今月の表紙
　　4 月 15日、16日に第 56回全日本競歩輪島大会が開催されました。
2 日目の 50 ㎞競歩では、 自衛隊体育学校の荒井広宙選手がレース
中盤から終盤にかけて素晴らしい追い上げを見せ、 見事 2年ぶりに優勝
を果たしました。
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広告募集中
輪島市公式サイトで広告掲載に関する情報の確認や
申請書のダウンロードができます。
h t t p : / /www . c i t y . w a j im a . i s h i k aw a . j p /
docs/2013030500028/
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人口と世帯
（4 月 1 日現在）

人　　口　27,835人	（－216人）

　　　　　　　　　　男 13,348 人	 （－124人）
　　　　　　　　　　女 14,870 人	 （－ 92 人）

（前月比）

世帯数　12,622世帯 （－ 68 世帯）

（前月比）

5

　

紫
前　

晴は
る

く
ん

5 月 11 日生まれ【山岸町】

　パパ祐介さん　ママ智恵美さん

は じ め ま し て、 は る で す。
ボールをなげることが大好きで
す！！いっぱい食べて大きくなる
ぞー！！

3 月 出生 死亡 転入 転出
男 7 37 60 154
女 9 32 32 101

合計 16 69 26 255

初誕生記念にお子さんを広報に掲載しませんか？
6月号（6月に１歳になるお子さんを対象）に掲載をご希望の方は、5 月 10 日（水）までに 50 字程度の原稿とお写真（裏面に名前と性別を記入）
を企画課までご提出ください（メールでの提出も可）。提出期限を過ぎた場合は掲載できません。
また写真等をお持ちでなくても、事前にご連絡の上、企画課までお越しいただければ当方で撮影いたします。なお、提供していただいた写真は返却で

きません。※写真はお子さんの顔全体が写っているものをお選びください。

　

米
谷　

碧み

あ

ん杏
ち
ゃ
ん

5 月 25 日生まれ【河井町】

　パパ淳生さん　ママ美里さん

私の名前の由来は碧琉姉ちゃんの碧と太
杏兄ちゃんの杏を貰って碧杏と碧琉姉ちゃ
んが名付けてくれました。早く歩いて姉ちゃ
んと兄ちゃんと一緒にお散歩行きたいな。

　

髙
城　

光
ひ
か
る

く
ん

　

梶　

陽ひ

な

た向
ち
ゃ
ん

5 月 15 日生まれ【杉平町】

　パパ政秀さん　ママ寿世さん

はじめまして、ひなたです。ハ
イハイもつたい歩きも上手にでき
るよ。早くお父さんとお母さんと
お外を歩きたいな☆

あなたの作品が能登丼パンフレットの表紙になる！
　　　　　　　　　　「夢のどんぶり」絵画大募集

　　奥能登の豊かな食文化を堪能していただくため、「能登丼」
は生まれました。今年は、その能登丼が誕生して 10 周年の
節目の年となります。奥能登産のコシヒカリに、奥能登の水、
メイン食材はもちろん奥能登のまいもんたち！器に盛り付け
て、奥能登産のお箸でひと口頬張れば、心もお腹も幸せにな
ること間違いなし！
　その数 50 を超える能登丼を紹介するパンフレットの表紙
に、あなたの作品をド～～～ンと載せてみませんか？
◆募集内容　～「夢のどんぶり」をテーマにした絵画～
　○こんな丼があったらいいな、食べてみたいなと思う丼を
　　自由な発想で描いてください。
　○どなたでもご応募できます。
　　プロ、アマ、年齢は問いません。
　○最優秀賞には能登丼チケット 5万円分！
　　この他にも優秀賞があります！
◆応募締切　5 月 19 日（金）まで（当日消印有効）
　詳細は「うぇるかむ奥能登」ホームページまで
（http://www.okunoto-ishikawa.net/modules/project/）

申し込み・問い合わせ先
　奥能登ウェルカムプロジェクト推進協議会事務局
　　　　　　　（石川県奥能登総合事務所企画振興課）
　　　　　　　　　☎	 0768-26-2303　
　　　　　　　　E-mail	 okunoto@pref.ishikawa.lg.jp
　　　①作品タイトル　　　　　　　　②氏名
　　　③性別　　　　　　　　　　　　④年齢
　　　⑤郵便番号　　　　　　　　　　⑥住所
　　　⑦連絡先の電話番号
　　　これらを任意の様式に記載の上、お送りください。

▼平成 29 年 7月頃発行予定
　能登丼パンフレット（※イメージ）

ここに、 皆さんが描いた

「夢のどんぶり」 が掲載されます！

5 月 22 日生まれ【気勝平町】

　パパ学さん　ママ亜里沙さん

こんにちは。いたずら大好きひ
かるです！！お友だちつくって、
たくさん遊びたいなぁ♪よろしく
ね♡

●発行＝平成 29 年 5 月 1 日　編集＝輪島市交流政策部企画課　〒 928-8525　石川県輪島市二ツ屋町 2 字 29 番地
　☎ 0768-23-1113   FAX 0768-23-1855　URL=http://www.city.wajima.ishikawa.jp/　e-mail=koho@city.wajima.lg.jp
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