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令和 6 年能登半島地震および令和 6 年奥能登豪雨による
被災家屋等の解体・撤去について【公費解体制度】

　公費解体の申請受付は令和 7 年 5 月 30 日（金）で終了しております。以降の申請は受け付けできません
のでご了承ください。自費解体の費用償還申請受け付けの期日は、下表のとおりです。
　 　

申請期日

  公費解体申請（地震・豪雨） 受付は終了しました※

  自費解体の費用償還申請（地震・豪雨） 令和 7 年 9 月 30 日（火）

◎留意事項
     ・ 長期避難世帯の方でも、り災（被災）証明書で「全壊」、「大規模半壊」、「中規模半壊」または、「半壊」
　　と判定された被災家屋などが対象です。
　・長期避難世帯または、通行不可等により申請が困難な方につきましては、別途、対応を検討しており
　　ますので、ご相談ください。
　・自費解体の費用償還申請は 9 月 30 日までに全ての申請書類を提出した方が対象です。書類が間に合   
　　わない場合は対象外です。
　・公費解体申請済みの方で修繕や再生利用をお考えの方は一般社団法人全国古民家再生協会
　　（☎ 076-234-3061）にご相談ください。（輪島市の申出書の提出が必要です）
◎公費解体完了について
　・輪島市は、早期復興に向けて解体完了を 10 月 31 日としております。解体業者から、着工の連絡が
　　入ったときは、解体業者の日程調整にご協力をお願いいたします。
　・自己都合（片付けや家財を置く場所を探している等）により 10 月 31 日で完了しない場合は公費解
　　体対象外となる場合があります。

問市環境対策課　☎ 23-1853

※長期避難世帯または通行不可などにより申請が困難な方はご相談ください。

　令和 6 年奥能登豪雨により発生した災害ごみの持ち込みの受け入れは、令和 7 年 6 月 22 日（日）で終
了します。6 月 23 日（月）以降に持ち込みされても受け入れはできませんのでご注意ください。
　ごみを出すときは、輪島市ごみの出し方ガイドに沿って出してください。

〇持ち込みの受け入れが終了する仮置き場
　・蓮江寺跡地
　・旧石川サンケン町野工場駐車場
　・門前町道下除雪機格納庫

問市環境対策課　☎ 23-1853

災害ごみの持ち込み
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令和 7 年度道路および河川愛護作業の実施について
　日頃より道路・河川愛護作業につきまして、側溝掃除や草刈り等ご協力いただき誠にありがとうございます。
　作業の実施にあたり、経費の一部（農道・林道等に関する経費を除く）を助成しますので、道路愛護作業報
告書および河川愛護作業報告書に作業年月日・作業場所・振込口座等を記入の上、「着手前後・作業状況の写真」
と併せて土木課、または最寄りの支所・出張所まで提出してください。

作業状況を撮影した写真は、必ず印刷して提出してください。例年区長で取りまとめている場合は、各町内
会長と連携し対応してください。
　また、作業報告が区・町内会等で重複しないように調整をお願いします。

【作業実施時期】8 月 31 日まで
【作業内容】道路や河川の清掃・草刈り等
【作業区域】各区・町内の道路や河川区域
【作業完了報告期限】9 月 29 日まで（必着）

  ※期限を過ぎて提出された報告書等は、助成対象外となります。期限内の提出にご協力をお願いします。

作業用土のう袋を配布します
　「道路・河川愛護作業報告書」および、道路・河川愛護作業用の資材（土のう袋）を配布しますので、作業
を予定している地区の区長・町内会長および、代表者は配布場所までお立ち寄りください。

【配布場所】土木課（仮設庁舎２階）、地域整備課（門前総合支所１階）
【配布日】令和 7 年 6 月 1 日以降
【作業時の注意事項】

　・道路および河川愛護作業の際は、作業者と周辺環境への安全に十分注意してください。
　・回収できるのは分別され土のう袋に入った草・土砂のみです。それ以外のごみについては回収できません
　　のでご注意ください。

問市土木課　　　☎ 23-1151
問門地域整備課　☎ 42-8722

輪島産木材を使用した住宅への補助を拡充しました
【補助対象】①住宅および店舗等の新築または増改築　②新築住宅購入
【補助金額】　

【申請方法】申請書に関係図面、輪島産材産地および合法木材証明書等の必要書類を添付し農林水産課に提出
【その他】　  ①輪島産材とは輪島市において合法的に伐採された木材をいいます。

　　　　　  ②マリンタウン街並み景観形成補助金との併用はできません。
　　　　　  ③石川県でも県産材使用住宅に補助をしています（併用可）。
　　　　　　  ※県産材については奥能登農林総合事務所 林業振興課　（☎ 26-2329）まで

問市農林水産課　☎ 23-1141

輪島産材使用量 増額前 増額後

10㎥以上 20㎥未満 30 万円 50 万円

20㎥以上 60 万円 100 万円

3



問市農林水産課　☎ 23-1141　門地域整備課　☎ 42-8722

問市農林水産課　☎ 23-1141

クマにご注意 !! ～クマによる事故を防ぐために～

【クマと出会わないために】
・ クマは臆病でおとなしい動物です。山に入る際や

農作業時には周囲に気を配って２人以上で行動
し、ラジオや鈴を鳴らすようにしましょう。

・ 暗くなるとクマの活動が盛んになります。早朝や
夜間は山に入らないようにしましょう。

【もし出会ってしまったら】
・ 刺激しないようにし、あわてないで静かに立ち去

りましょう。
【クマを引き寄せないために】
・ 家の周りや畑などに生ごみなどを捨てないように

しましょう。
・ キャンプやバーベキューで出た残飯やごみは持ち

帰りましょう。

イノシシによる農作物の被害があったら

電気柵資材購入に対する助成

捕獲檻購入に対する助成

わな猟免許取得者に対する助成

　例年イノシシによる農作物被害が発生しています。国では被害の抑制対策として、電気柵設置補助を行って
います。集落で電気柵の補助を受ける際には、農業被害の確認が必要ですので、被害がありましたら 9 月 30
日までに農林水産課もしくは門前総合支所地域整備課までご報告ください。

■補助要件　個人の方で、能登農協へ作物の出荷実績がある方
■補助内容　資材費の半額を補助（上限 60,000 円、同一年度に 2 回まで）
　※ 2 回目は 1 回目と隣接する農地への設置は対象外となります。

■補助要件　檻を購入または製作した方
■補助内容　購入費または資材費の半額を補助（上限 50,000 円、同一年度に 2 基まで）
　※檻の設置には狩猟免許（わな猟）の所持および猟友会への加入が必要です。

■補助要件　今年度の狩猟免許取得後、猟友会に加入の上、3 年間猟友会に在籍することを誓約した方
■補助内容　わな猟免許取得時（上限 27,300 円）と、取得 4 年目の更新時（上限 24,500 円）を補助

その他、要件等がありますので、詳しくは以下の問い合わせ先までご連絡ください。

　今春のブナの開花状況からクマの主要なエサである木の実が奥山で不足することが予想され、エサを求め
たクマと人とが里山周辺地域で遭遇する危険性が高まることから、秋に向けて早期からの準備を整え、人身
被害を未然に防止するため、石川県より「ツキノワグマ出没警戒準備情報」が発令されました。
　クマ出没に対する被害防除対策について徹底していただくようお願いします。

■クマはエサを求めて集落周辺に接近します。不要な柿や栗など果実は早めに摘み取る、蜂の巣を除去する、
　ペットフードや生ごみを放置しない等、クマの誘因物の除去を徹底してください。
■クマはヤブや草の茂みに隠れて移動するため、集落に隣接する草むらの刈り払いを行うようにしてくださ
　い。
■ 6 月と 8 月に、クマの主要なエサとなる木の実の豊凶予測調査を実施します。今後の情報にご注意くだ
　さい。

鳥獣対策補助について
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令和 7 年度　狩猟免許試験日程のお知らせ

申込期間 試験日時 試験会場

6 月 20 日（金）まで 7 月 5 日（土）　10:00 ～ 石川県地場産業振興センター
第１研修室（金沢市内）

7 月 4 日（金）～ 7 月 25 日（金） 8 月 10 日（日）　10:00 ～ 矢田郷地区コミュニティセンター
多目的ホール（七尾市内）

7 月 25 日（金）～ 8 月 22 日（金） 9 月 4 日（木）　10:00 ～ 石川県地場産業振興センター
第 1 研修室（金沢市内）

令和 8 年
1 月 23 日（金）～ 2 月 13 日（金）

令和 8 年
2 月 28 日（土）　10:00 ～ 辰口福祉会館交流ホール（能美市）

要領等は石川県ホームページをご確認ください。

問奥能登農林総合事務所企画調整室　☎ 26-2322

2025 年農林業センサスの回答のお願い

入札結果 500 万円以上

令和7年4月11日～令和7年5月10日

◆（仮称）中央地区小学校建設工事基本設計業務／河井町
◆（仮称）西部地区義務教育学校建設工事基本設計業務／門前町清水

5,665 万円
1,969 万円

（株）浦建築研究所
（株）釣谷建築事務所

〇調査の目的
　農林業センサスは、5 年ごとに我が国の農林業を営む方や農山村の実態を明らかにする調査です。農林業に関
する最も基本的で、重要な統計を作成することを目的としています。

調査内容等 農林業経営体調査 農山村地域調査
（農業集落調査）

調査対象   全国の農業・林業を営むすべての方を対象   全国の農業集落

調査時期   2025 年 5 月下旬～ 6 月末   2025 年 10 月上旬～ 12 月末
  農林業経営体調査と実施時期が異なります

調査の方法
  農業・林業を営むすべての方に、農林水産
  省が委託する民間事業者が郵送により調査    票等を配布し、郵送により回収します。

  農業集落の代表者の方などに、農林水産省が委
  託する民間業者が調査を実施します。

調査の内容

  経営している農業の種類、
  農業・林業の労働力、
  経営耕地、保有山林、
  農産物・林産物の販売など

  寄合の開催状況、
  農地、水路、森林等の保全活動、
  実行組合の有無　など

　このような折に調査をお願いすることは大変心苦しいことではございますが、被災地域の現状を把握した情報
は今後の地域の復興に向けた重要なものとなります。農林業経営者の皆さまにご回答をお願いします。

問 2025 年農林業センサス農林業経営体調査事務局
☎ 0120-623-463（受付時間：午前 8 時 30 分～午後 7 時　土日祝日を除く）
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国民健康保険にご加入の方へ
特定健診・特定保健指導を受けましょう
　生活習慣病は自覚症状なく進行しています。特定健診で、生活習慣病を予防しましょう！
　※特定健診は通院中の方も対象です。主治医の先生にご相談ください。

【対象者】
40 ～ 74 歳（輪島市の国民健康保険に加入してい

る方には 5 月下旬に受診券をお届けしています。）
【実施期間】

6 月 1 日（日）～ 10 月 31 日（金）
【受診方法】

　次のいずれかで受診してください。
　　①個別健診…受診券に記載のある医療機関で受
　　　　　　　　診できます。
　　②集団健診…右表の日程・会場で受診できます。
　　　　　　　　集団健診は予約制です。事前に市
　　　　　　　　民課までお電話ください。輪島市
　　　　　　　　公式 LINE メニューから『健康』を
　　　　　　　　選択して予約もできます。

【自己負担】500 円
【健診結果】個人通知や訪問によりお知らせします。
【特定保健指導】

　結果により指導対象となった方は、保健師や管理栄養士などが健康づくりを
サポートします。

問市市民課保険年金係　☎ 23-1124

■集団健診の日程・会場（予約制）
健診日 時間 会場

6月

6日㊎ 9:00 ～ 10:30
ふれあい健康センター

8日㊐ 9:00 ～ 11:00
11 日㊌ 9:00 ～ 10:30 もんぜん児童館
13 日㊎ 9:00 ～ 10:30 ふれあい健康センター
28 日㊏ 9:00 ～ 11:00 町野支所

7月

2日㊌ 9:00 ～ 10:30 ふれあい健康センター
4日㊎ 9:00 ～ 10:30 三井出張所
13 日㊐ 9:00 ～ 11:00 もんぜん児童館
18 日㊎ 9:00 ～ 10:30 ふれあい健康センター

8月

1日㊎ 9:00 ～ 10:30

ふれあい健康センター
3日㊐ 9:00 ～ 11:00
6 日㊌ 9:00 ～ 10:30
19 日㊋ 9:00 ～ 10:30
22 日㊎ 9:00 ～ 10:30

9 月 7日㊐ 9:00 ～ 11:00 もんぜん児童館
10 月 17 日㊎ 9:00 ～ 10:30 ふれあい健康センター

◀輪島市公式 LINE

令和 7 年度　がん検診・特定健診のお知らせ

6 月から各種がん検診および特定健診を実施します。
日程・場所などの詳細は、輪島市ホームページをご確認ください。

検診名 対象年齢 検査の内容 実施体制

胃がん検診 40 歳以上 胃部 X線検査（バリウム検査） 集団検診のみ

大腸がん検診 40 歳以上 便潜血検査 集団検診・個別検診

肺がん検診 40 歳以上 肺の X線検査 集団検診のみ

特定健診 40 歳以上 採血、尿検査、診察など 集団検診・個別検診

前立腺がん検診（男性のみ） 50 ～ 74 歳 血液検査 集団検診のみ

肝炎ウイルス検診 40 歳以上 血液検査 集団検診のみ

乳がん検診（女性のみ） 40 歳以上 マンモグラフィ検査（X線検査） 集団検診・個別検診

子宮頸がん検診（女性のみ） 20 歳以上 子宮頸部の細胞検査（細胞診、HPV 検査）集団検診・個別検診

　県内の他市町へ避難し、下表に該当する方は、輪島市以外でもがん検診（集団検診）を受けることができます。

右記の両方に当てはまる方
・輪島市に住民票がある方
・県内の他市町に避難し、避難先でがん検診を受けたい方

受けられる項目は胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診です。（※市町により、
受けられない項目もあります）受診を希望される方は子育て健康課（☎ 23-1136）までご連絡ください。

〇避難先でもがん検診を受けられます

◀輪島市ホームページ
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国民年金保険料がスマートフォンで納付できます

【スマホ決済の流れ】
①決済アプリを起動　⇒　②納付書に記載されているバーコードを読み取る　⇒　③決済内容を確認

【注意点】
※バーコードが印字されていない納付書（30 万円を超える金額の納付書等）については、ご利用いただけ
ません。
※各決済アプリの使用方法等については、ご利用の決済事業者にお問い合わせください。

問市市民課保険年金係　☎ 23-1124
問日本年金機構　七尾年金事務所　☎ 0767-53-6511

　国民年金に加入されている方は、国民年金保険料を現金、口座振替、クレジットカード、Pay-easy 等に
よる納付のほか、スマートフォンを利用した電子（キャッシュレス）決済での納付ができます。

【ご利用に必要なもの】
・納付書　・スマートフォン　・決済アプリ

【対象の決済アプリ】
・PayPay・AEONPay・auPAY・d 払い・楽天 Pay・PayB

後期高齢者医療にご加入の方へ

『後期高齢者健康診査』を受けましょう
【対象者】75 歳以上の方（5 月下旬に受診券と質問票を封書でお届けしています）

　※受診券を紛失された場合、再発行ができます。市民課、各支所・出張所で受付しています。
【実施期間】6 月 1 日（日）～ 10 月 31 日（金）
【受診方法】下表の医療機関で個別に受診してください。
【自己負担】500 円
【健診結果】後日、受診した医療機関で受け取ってください。

医療機関名 所在地 電話番号 実施期間
輪島病院（要予約） 山岸町 22-2222 6 月～ 9 月

粟倉医院 町野町粟蔵 32-0018
080-3050-6092 7 月～ 10 月

伊藤医院※ 水守町 22-2313 6 月～ 10 月
嘉門内科クリニック（要予約） 杉平町 22-6776 6 月～ 10 月
ごちゃまるクリニック 河井町 23-4234 6 月～ 10 月
舩木クリニック 釜屋谷町 23-0866 6 月～ 10 月
宮下医院 三井町長沢 26-1311 6 月～ 10 月
輪島診療所（要予約） 堀町 23-8686 6 月～ 10 月
瀬戸医院※ 門前町舘 42-0023 6 月～ 10 月
大和医院 門前町道下 43-1323 6 月～ 10 月
公立穴水総合病院（要予約） 穴水町川島 52-0511 6 月～ 9 月
尾張循環器・糖病病内科クリニック 穴水町此木 52-1515 6 月～ 10 月

北川内科クリニック 穴水町大町 52-3555 6 月～ 10 月

公立宇出津総合病院（要予約） 能登町字宇出津 62-1311 6 月～ 9 月

問市市民課保険年金係　☎ 23-1124

※伊藤医院は午前は 11:00 までに、午後は 5:00 までに来院してください。
※瀬戸医院は事前に電話してください。
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楽しく子育てしてますか？子育てを応援します

今月の支援センター・児童センター、もんぜん児童館の休館日

　　　　　　　　　　　　2日（月）、9日（月）、16 日（月）、30 日（月）

乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒やしの広場
在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。

　　輪島市子育て支援センター ☎ 22-8031
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日・祝　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

6 月   5 日㊍ 10:30 ～ 11:30
ほっとサロンみらい「Give ＆ Take の会とおしゃべりで楽しいひとときを」

（妊婦さんも歓迎します♪）
主催：みらい子育てネット輪島

6 月 12 日㊍ 10:30 ～ 11:30 うさちゃん広場「防災のはなし」
講師：竹原　拓馬氏

6 月 19 日㊍ 10:30 ～ 11:30

うさちゃん広場「アロマオイル作り」
～子供にも安心して使えるエッセンシャルオイルを使用します～
講師：酒井　実来氏
定員：10 名程度（要申込）参加費：500 円

6 月 26 日㊍ 10:30 ～ 11:30 うさちゃん広場「6 月の誕生会」「体を動かして遊ぼう」

　　
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日・祝　8:30 ～ 16:00

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内） ☎ 23-1300
　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 6 月 11 日㊌ 10:00 ～ 11:00

「ママは美容師」
講師：福祉美容師　中村　裕子氏（訪問美容室「優」代表）
場所：わじまミドリ保育園　子育て支援室『たんぽぽ』
内容：子供の髪のカットの方法やコツ、子どもやママのヘアアレンジ
定員：6 組（要申込）
申込期間：6 月 2 日（月）～ 11 日（水）
※「たんぽぽ」に直接またはお電話でお申し込みください。

　　
　　　

　　地域子育て支援ひろばめばえ（東陽中学校ミーティングルーム） ☎ 32-0209
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 毎週㊊・㊌・㊎ 9:00 ～ 15:00 めばえサロン　お家で子育てしている方は遊びに来てくださいね♪

　　
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内） ☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容

 毎週㊌・㊍・㊎ 9:00 ～ 12:00 育児サロン　子育てしている方、遊びに来てください♪

 6 月 6 日㊎ 11:00 ～ 12:00 ぱんだタイム　親子体操教室　からだを動かしてリフレッシュしましょう♪
講師：小路　奈緒氏　

　　
　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00
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保育園（所）・認定こども園の開放日
施設名 日　時 内　容

認定こども園 海の星幼稚園
ステラ☆マーリスクラブ

（未就園児親子登園の会）

6 月 2 日㊊ 10:30 ～ 11:30 おひるねアート（雨）を撮影しましょう

6 月   9 日㊊ 10:30 ～ 11:30 父の日のプレゼントをつくりましょう

6 月 16 日㊊ 10:30 ～ 11:30 梅雨の制作飾りをつくりましょう

6 月 23 日㊊ 10:30 ～ 11:30 おひるねアート（七夕）を撮影しましょう

6 月 30 日㊊ 10:30 ～ 11:30 七夕飾りをつくりましょう

認定こども園 和光幼稚園 6 月 16 日㊊ 10:30 ～ 11:30 和光幼稚園のお友達と一緒に遊びましょう

＊詳しくは各施設にお問い合わせください。

　　輪島市児童センター ☎ 22-8031　
　　　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日・祝　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容 対　象

6 月 15 日㊐ 10:30 ～ 11:30
親子でズンバ　～ズンバで楽しく体を動かそう～
講師：吉浦　美智子氏　※要予約
持ち物：動きやすい服装、飲み物、汗ふきタオル

幼児親子・小学生

6 月 21 日㊏ 10:30 ～ 11:30 モルック　～フィンランド発祥のスポーツを楽しもう～
※要申込 幼児親子・小学生

　　輪島市児童センター
　　　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日・祝　8:30 ～ 16:00

　　輪島市もんぜん児童館 ☎ 42-3166
　　　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考 対　象

6 月 12 日㊍ 15:00 ～ 16:00 せっけんをつくろう
色々な形のせっけんをつくってみよう♪ 小学生以上

6 月 25 日㊌ 15:00 ～ 16:00 七夕かざり作り
七夕かざりを作って児童館に飾ろう♪ 小学生以上

　　輪島市もんぜん児童館
　　　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00

◎児童手当の現況届提出が必要な方へ
　毎年 6 月に、児童手当を受給している方が継続して受給資格があるかどうかを確認しています。
提出が必要な方には 6 月初旬までに書類を郵送しています。
　届いた方は期限までにご提出ください。【提出期限：6 月 30 日まで】

◎支給額

問市子育て健康課　☎ 23-0082

児童の年齢 一人あたりの月額

0 歳～ 3 歳未満
第 2 子まで 15,000 円

第 3 子以降 30,000 円

3 歳以上～高校生年代
（18 歳の年度末まで）

第 2 子まで 10,000 円
第 3 子以降 30,000 円
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6健康カレンダー健康カレンダー 月

※子育てや子どもの健康に関して、 悩みごとのある方は子育て健康課 （23-1136） までご相談ください。

◎子育てに関すること
内　容 日 曜日 時　間 場　所

乳幼児健康相談（予約不要） 18 水 10:00 ～ 11:00
ふれあい健康センター
2階　子育て支援センター

乳幼児健康診査 対象者に個別に案内しています

◎こころや身体に関すること
内　容 日 曜日 時　間 場　所 備　考

こころの健康相談 12 木 9:00 ～ 9:50 能登北部保健福祉センター
前週金曜午前までに要予約

☎ 22-2012

断酒会 16 月 14:00 ～ 15:00 予約時に応相談
前週金曜までに要申込

☎ 22-2012

◎骨密度を測定してみませんか？
　～ご自身の骨密度を知り、骨粗しょう症による骨折を、今から骨々（こつこつ）予防しましょう！～

〇骨粗しょう症とは
　　骨の量（骨密度）が減り、全身の骨がもろくなって、骨折しやすくなる病気です。男性よりも女性に多
　く現れます。
　　骨折して初めて気が付く場合も多く、骨粗しょう症による骨折は「寝たきり」の原因となる場合もあり
　ます。

〇骨粗しょう症検診について
　　輪島市では骨粗しょう症検診を下表の日程で実施します。
　　骨粗しょう症は自覚症状が現れにくいため、定期的に検査を受けましょう。自分の骨の状態を知ることで、
　骨粗しょう症の早期発見や予防に役立てることができます。

【対象】20 歳以上の輪島市民
【方法】かかとに超音波を当てて骨密度を測定
【日時・会場】

日にち 時　間 場　所 料金

6月 11 日（水） 13:00 ～ 14:00 もんぜん児童館

無料

6月 13 日（金）

13:00 ～ 14:00
ふれあい健康センター

1階　検診ホール

8 月 1日（金）

8 月 6日（水）

10 月 17 日（金）

問市子育て健康課　☎ 23-1136

6 月は食育月間です！
〇食育とは
　食育とは、様々な経験を通して「食」に関する知識と「食」を
選択する力を習得し、健全な食生活を実践できる人間を育てるこ
とを指します。生きる上での基本であり、知育、徳育、体育の基
礎と位置づけられています。
　この機会にぜひ、食について見直してみませんか。
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“元気”がなにより 第 198回

お問い合わせは お近くの地域包括支援センターまで

輪島市地域包括支援センター（市役所新館 1階）　　・・・・・・　☎２３ー１１７４
門前支所（門前総合支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・　☎４２ー９９１８
東部支所（町野支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎３２ー１８３８

熱中症予防に取り組みましょう！

暑くなる日がこれから増えてきます。
高齢者や子どもは熱中症になりやすいので特に注意が必要です。
熱中症は室内や夜間でも多く発生するので、室内での対策も重要なポイントになります。
周囲の方からも積極的な声かけをお願いします。
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４
月
26
日
（
土
）
門
前
中
学
校
に
て
、
世

界
各
国
で
活
躍
す
る
音
楽
家
・
喜
多
郎
氏
に

よ
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

喜
多
郎
氏
は
、
音
楽
活
動
の
み
な
ら
ず
、

社
会
貢
献
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
お

り
、「
こ
こ
ろ
の
復
興
」
を
大
切
に
さ
れ
て

い
ま
す
。
今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
長
野

県
に
あ
る
自
宅
か
ら
全
て
の
機
材
を
持
ち
込

み
、
さ
ら
に
ワ
ー
ル
ド
ツ
ア
ー
の
メ
ン
バ
ー

も
加
わ
る
な
ど
、
本
格
的
な
演
奏
が
披
露
さ

れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
大
型
ス
ク
リ
ー
ン
も
活
用
さ

れ
、
壮
大
で
あ
り
な
が
ら
繊
細
な
音
楽
が
来

場
者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
元
の
高
州
太
鼓
に
よ
る
力
強
い

演
奏
も
行
わ
れ
、
参
加
者
に
と
っ
て
心
温
ま

る
、
楽
し
い
ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。

　

４
月
25
日
（
金
）
市
役
所
に
お
い
て
寄
付

金
の
贈
呈
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
、
寄
附
を
行
っ
た
の
は
、
映
画
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
の
合
津
直
枝
氏
で
す
。映
画「
幻

の
光
」
は
、
輪
島
市
が
舞
台
と
な
っ
た
作
品

で
す
。
映
画
製
作
当
初
、
資
金
難
に
よ
り
制

作
を
断
念
し
よ
う
と
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
偶

然
立
ち
寄
っ
た
輪
島
市
観
光
協
会
で
、
元
市

職
員
の
谷
内
氏
か
ら
「
地
元
で
で
き
る
事
は

協
力
し
た
い
」
と
励
ま
し
の
言
葉
を
受
け
、

制
作
に
踏
み
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
幻
の
光
」
は
、
世
界
的
に
権
威
の
あ
る

ヴ
ェ
ネ
チ
ア
国
際
映
画
祭
で
第
３
位
の
賞
を

受
賞
す
る
な
ど
、
高
い
評
価
を
得
ま
し
た
。

　

合
津
氏
は
、
輪
島
市
へ
の
恩
返
し
し
た
い

と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
上
映
会

を
企
画
。全
国
45
か
所
で
の
上
映
を
実
施
し
、

約
１
万
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　

そ
の
上
映
会
に
よ
る
収
益
か
ら
、
経
費
を

差
し
引
い
た
全
額
３
３
０
万
円
が
、
こ
の
た

び
輪
島
市
に
寄
附
さ
れ
ま
し
た
。

　

合
津
氏
の
ご
厚
意
と
、
被
災
地
へ
の
深
い

思
い
に
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

輪
島
市

だ
よ
り

春
の
叙
勲
・
褒
章

　

令
和
７
年
春
の
叙
勲
・
褒
章
で
、
輪
島
市
か

ら
は
次
の
方
々
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

沈
金
と
出
会
い
、
長

き
に
わ
た
り
技
と
美
を

追
求
し
続
け
人
間
国
宝

と
な
ら
れ
ま
し
た
。
こ

の
ほ
か
、
輪
島
塗
技
術

保
存
会
顧
問
を
務
め
る

な
ど
豊
富
な
知
識
や
経

験
に
よ
り
、
漆
器
産
業

の
発
展
に
多
大
な
る
貢

献
さ
れ
、
こ
の
功
績
に

対
し
「
旭
日
小
綬
章
」

を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
（
河
井
町
）

　

輪
島
塗
と
出
会
い
、

蒔
絵
の
制
作
に
心
血
を

注
が
れ
２
０
１
０
年
、

２
２
年
に
は
、
日
本
伝

統
工
芸
展
優
秀
賞
を
受

賞
。
本
年
４
月
に
は
第

81
回
現
代
美
術
展
に
お

い
て
最
高
賞
の
美
術
文

化
大
賞
を
受
賞
さ
れ
る

な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
芸

術
文
化
分
野
に
お
け
る

優
れ
た
業
績
に
対
し
、

「
紫
綬
褒
章
」
を
受
章

さ
れ
ま
し
た
。　
　
　

　
　
　
　
（
気
勝
平
町
）

映
画
「
幻
の
光
」
チ
ャ
リ
テ
ィ
上
映
に
係
る

寄
付
金
贈
呈
式

▲目録を渡す合津氏

▲谷内氏（左）合津氏（右）

キ
ー
ボ
ー
デ
ィ
ス
ト
喜
多
郎
氏
に
よ
る

能
登
半
島
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

▲大型スクリーンを使用した演奏の様子

▲演奏後の記念撮影の様子

の
と
キ
リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

▲のとキリシマの展示 ▲イベントの様子

　

５
月
３
日
（
土
・
祝
）
か
ら
５
日
（
月
・

祝
）
ま
で
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
期
間

中
、
の
と
里
山
空
港
に
て
「
の
と
キ
リ
シ

マ
ツ
ツ
ジ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
真
っ
赤
に
色
づ
い
た
キ
リ

シ
マ
ツ
ツ
ジ
の
展
示
を
は
じ
め
、
地
元
の

美
味
を
集
め
た
「
ま
い
も
ん
市
」、
迫
力

の
あ
る
太
鼓
演
奏
や
華
や
か
な
ダ
ン
ス
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
、
多
彩
な
催
し
が
行

わ
れ
、訪
れ
た
人
々
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
、
イ
ベ

ン
ト
は
大
盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し

た
。

旭
日
小
綬
章

山
岸　

一
男  

氏

紫
綬
褒
章

田
中　

義
光  

氏
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企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
感
謝
状
贈
呈
式

　

５
月
８
日
（
木
）
市
役
所
に
お
い
て
「
企
業

版
ふ
る
さ
と
納
税
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
」
を

通
じ
、
15
社
よ
り
輪
島
市
へ
の
ご
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

な
お
、
寄
付
金
額
が
１
０
０
万
円
以
上
と
な

る
５
社
に
対
し
て
は
、
感
謝
状
贈
呈
式
を
執
り

行
い
、
市
長
よ
り
感
謝
の
意
を
直
接
お
伝
え
し

ま
し
た
。

（
写
真
右
か
ら
）

〇
㈱
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
ポ

　

ー
ト
部
長　

利
重
氏

〇
㈱
金
沢
柿
田
商
店
代
表
取
締
役　

朝
倉
氏

〇
税
理
士
法
人
中
山
会
計
代
表
社
員　

小
嶋
氏

〇
坂
口
市
長

〇
㈱
旭
重
機
工
業
代
表
取
締
役　

西
川
氏

〇
御
堂
筋
税
理
士
法
人
・
㈱
組
織
デ
ザ
イ
ン
・

　

研
究
所
代
表
社
員
・
代
表
取
締
役　

才
木
氏

▲贈呈式での記念撮影

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
支
援
金
贈
呈

　

５
月
８
日
（
木
）
市
役
所
に
て
支
援
金
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
支
援
金
は
、
全
国
の
土
地
改
良
関
係

団
体
の
皆
さ
ま
か
ら
石
川
県
土
地
改
良
事
業

団
体
連
合
会
へ
寄
せ
ら
れ
た
も
の
で
、
被
害

状
況
に
応
じ
て
各
地
域
へ
配
分
さ
れ
、
輪
島

市
に
９
３
４
万
円
、
輪
島
市
土
地
改
良
区
に

６
３
５
万
円
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

贈
呈
式
に
は
石
川
県
土
地
改
良
事
業
団
体

連
合
会
副
会
長
兼
専
務
理
事
の
前
寺
氏
、
常

務
理
事
の
古
西
氏
が
出
席
さ
れ
、「
今
後
も
、

輪
島
市
の
復
興
に
で
き
る
限
り
協
力
し
て
い

き
た
い
」
と
の
力
強
い
お
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

復
興
に
向
け
た
取
り
組
み
に
有
効
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▲古西氏（左）安氏（左から２人目）前寺氏（右）

白
米
千
枚
田
で

田
植
え
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

▲田植えの様子▲ TikTok クリエイターらと記念撮影

　

５
月
10
日
（
土
）・
11
日
（
日
）
の
２
日

間
、
白
米
千
枚
田
に
て
田
植
え
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

今
回
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
の
み

で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
両
日
併
せ
て

延
べ
１
８
０
名
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ

き
、
に
ぎ
や
か
な
田
植
え
と
な
り
ま
し
た
。

　

11
日
に
は
、
馳
浩
石
川
県
知
事
や
Ｔ
ｉ
ｋ

ｔ
ｏ
ｋ
ク
リ
エ
ー
タ
ー
も
参
加
し
、
地
元
の

愛
耕
会
の
皆
さ
ん
に
教
わ
り
な
が
ら
、
笑
顔

で
田
植
え
に
取
り
組
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し

た
。

　

災
害
の
影
響
に
よ
り
、
田
植
え
が
で
き
な

い
箇
所
も
あ
り
、
白
米
千
枚
田
全
体
と
し
て

は
ま
だ
完
全
復
旧
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
そ
れ

で
も
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
の
協
力
と
笑
顔
に

励
ま
さ
れ
、
復
興
へ
の
大
き
な
一
歩
と
な
り

ま
し
た
。

　

今
後
も
、
多
く
の
方
に
愛
さ
れ
る
白
米
千

枚
田
を
目
指
し
、
地
域
一
丸
と
な
っ
て
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

▲親子で楽しむ田植え
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お
知
ら
せ

く
ら
し

公
民
館
長
を
紹
介
し
ま
す

令
和
７
年
度
に
お
け
る
各
地
区

の
公
民
館
長
が
次
の
方
々
と
な
り

ま
し
た
の
で
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。
（
敬
称
略
）

輪
島　
　

古
今　

幹
人

大
屋　
　

久
堂　

寛
久

河
原
田　

宮
坂　

雅
之

鵠
巣　
　

川
端　

俊
樹

西
保　
　

中　
　

幸
雄

三
井　
　

小
山　
　

栄

町
野　
　

村
元　
　

悟

港　
　
　

萬
正　

和
彦

鳳
至　
　

七
浦　

正
一

剱
地　
　

小
西　

正
位

阿
岸　
　

村
口　

文
男

黒
島　
　

三
村　

和
樹

諸
岡　
　

宮
越　

勝
彦

門
前　
　

宮
崎　

芳
行

本
郷　
　

高　
　

行
彦

浦
上　
　

喜
田　
　

充

七
浦　
　

升
本　

庄
五
郎

輪
島
市
区
長
会
長
会
の
役
員

　

令
和
７
年
４
月
28
日
、
輪
島
市

役
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
区
長
会

長
会
総
会
に
お
い
て
役
員
が
選
任

さ
れ
ま
し
た
。
（
敬
称
略
）

会　

長　

久
保　

敬
夫
（
再
任
）

副
会
長　

伏
見　

孝
一
（
再
任
）

副
会
長　

大
箱　

洋
介
（
再
任
）

監　

事　

竹
林　

耿
郎
（
再
任
）

監　

事　

高
崎　
　

覺
（
再
任
）

第
67
回
「
水
道
週
間
」

﹃
透
き
通
る　

誇
れ
る
水
に

　
　
　
　
　
　
　

感
謝
す
る
﹄

　

水
道
は
健
康
的
な
生
活
を
営
む

上
で
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
水
道
に
つ
い
て
さ
ら
に
理

解
を
深
め
、
水
道
事
業
の
今
後
の

発
展
に
資
す
る
た
め
、
6
月
１
日

（
日
）
~
７
日
（
土
）
を
全
国
的

に
「
水
道
週
間
」
と
し
て
設
け
て

い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、
良
質
で
安

全
な
水
の
確
保
と
安
定
供
給
を
図

る
と
と
も
に
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

よ
り
一
層
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

輪
島
税
務
署

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
推
進
デ
ー

　

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
の
概
要

や
届
け
出
手
続
き
な
ど
の
説
明
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
を
疑
似
的

に
体
験
を
実
施
し
ま
す
。

　

国
税
の
納
付
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
が
大
変
便
利
で
す
。
こ
の
機
会

に
、
ぜ
ひ
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納

付
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

♦
実
施
期
間　

　

令
和
８
年
３
月
31
日
ま
で

♦
実
施
日

　

毎
月
10
日
（
土
・
日
・
祝
の
場

　

合
そ
の
翌
日
）
お
よ
び
そ
の
前

　

３
稼
働
日

問
輪
島
税
務
署
総
務
課

☎
22
ー
２
２
４
２

︻
源
泉
所
得
税
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
納
付
体
験
コ
ー
ナ
ー
︼

令
和
７
年
度
輪
島
市

美
術
展
中
止
の
お
知
ら
せ

　
「
輪
島
市
美
術
展
」
に
つ
き
ま

し
て
は
、
令
和
６
年
１
月
の
能
登

半
島
地
震
、
同
年
９
月
の
奥
能
登

豪
雨
に
よ
る
被
害
の
現
状
を
考
慮

す
る
と
と
も
に
、
輪
島
市
美
術
展

運
営
理
事
会
で
協
議
し
た
結
果
を

踏
ま
え
、
中
止
と
さ
せ
て
頂
く
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

　

楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ま

に
は
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
ご
理
解
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

問
教
文
化
課
☎
22
ー
７
６
６
６

陸
上
自
衛
隊
中
部
方
面
音
楽
隊

復
興
コ
ン
サ
ー
ト

　

被
災
地
に
元
気
に
な
っ
て
い
た

だ
く
た
め
復
興
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

♦
日
時　

６
月
28
日
（
土
）

15
時
開
演
（
14
時
30
分
開
場
）

♦
会
場　

輪
島
中
学
校
体
育
館

♦
参
加
費　

無
料

※
駐
車
場
は
台
数
に
限
り
が
あ
り

　

ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
乗
り
合

　

わ
せ
て
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

♦
主
催　

自
衛
隊
石
川
地
方
協
力

　
　
　
　

本
部

♦
後
援　

石
川
県
・
輪
島
市
教
育

　
　
　
　

委
員
会

問
教
文
化
課
☎
22
ー
７
６
６
６

募
集

令
和
７
年
度
　
石
川
県
民
大
学
校

能
登
校
の
講
座
案
内

♦
講
座
名
　
能
登
文
化
講
座

♦
講
師　

小
説
家　

増
田
昌
文
氏

♦
演
題
　
戯
家
（
た
わ
け
）
と
反

　

骨　

蔦
屋
重
三
郎

♦
日
時
　
７
月
26
日
（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
~
15
時

♦
会
場

　

奥
能
登
行
政
セ
ン
タ
ー
42
・
43

　

会
議
室
（
の
と
里
山
空
港
タ
ー

　

ミ
ナ
ル
ビ
ル
４
階
）

♦
主
催
　
石
川
県
教
育
委
員
会

♦
定
員
　
60
名
（
先
着
順
）

♦
受
講
料
　
無
料

♦
申
し
込
み
　
６
月
16
日
（
月
）

　
　
　
　
　

~
７
月
16
日
（
水
）

♦
お
問
い
合
わ
せ
先

　

石
川
県
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

能
登
分
室

☎
０
７
６
８
ー
26
ー
２
３
６
０

令
和
７
年
度
　
調
理
師
試
験

合
格
対
策
講
座
︵
講
習
会
︶

♦
講
座
科
目

　

調
理
理
論
・
公
衆
衛
生
・
栄
養

　

学
・
食
品
衛
生
食
品
学
・
食
文

　

化
概
論
・
各
科
目
ご
と
に
模
擬

　

テ
ス
ト
（
解
説
）

♦
講
座
料
金　

３
万
３
５
０
０
円

　
（
教
本
代
＋
問
題
集　

込
み
）

♦
対
象
者

　

調
理
師
試
験
申
込
済
者

今
月
の
納
税
等
　
納
期
限

6
月
30
日
（
月
）

市
・
県
民
税
第
１
期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
３
期
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
３
期
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♦
申
込
期
間

6
月
1
日（
日
）~
7
月
25
日（
金
）

♦
開
催
場
所

　

羽
咋
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン　

　

タ
ー

♦
開
催
日　

前
期
7
月
31
日（
木
）

　
　
　
　
　

後
期
8
月
７
日（
木
）

♦
受
付
時
間

8
時
30
分
~

♦
講
習
時
間

9
時
~
16
時
45
分

♦
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
（
公
社
）
石
川
県
調
理
師
会

羽
咋
ブ
ロ
ッ
ク　

担
当
:
本
西

☎
０
９
０
ー
２
１
２
２
ー
２
７
４
０

ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
石
川

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催
！

　

石
川
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学

校
（
愛
称
:
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ

石
川
）
は
、
企
業
で
即
戦
力
と
な

る
テ
ク
ニ
シ
ャ
ン
・
エ
ン
ジ
ニ
ア

を
育
成
し
、
も
の
づ
く
り
産
業
を

支
え
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
！

︻
日
程
︼

♦
６
月
14
日
（
土
）
10
時
~
15
時

♦
７
月
26
日
（
土
）
10
時
~
15
時

︻
場
所
︼

♦
北
陸
職
業
能
力
開
発
大
学
校

問
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
石
川

　

学
務
援
助
課

☎
０
７
６
５
（
23
）
０
１
６
９

税
務
職
員
募
集

　

金
沢
国
税
局
で
は
、
令
和
８
年

４
月
採
用
の
税
務
職
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

♦
試
験
名

　

税
務
職
員
採
用
試
験
（
国
家
公

　

務
員
）

♦
試
験
日

一
次
試
験

　

令
和
７
年
９
月
７
日
（
日
）

二
次
試
験

　

令
和
７
年
10
月
15
日
（
水
）
~

10
月
24
日
（
金
）
の
指
定
す
る
日

♦
受
付
期
間

　

令
和
７
年
６
月
13
日
（
金
）　

９
時
~
25
日
（
水
）︻
受
信
有
効
︼

※
申
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

　

よ
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

受
験
資
格
等
の
詳
細
に
つ
い
て

　

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

　

く
だ
さ
い
。

問
人
事
院
中
部
事
務
局

☎
０
５
２
ー
９
６
１
ー
６
８
３
８

【税務職員採用

案内パンフレット】

【人事・研修制度】

広
告
欄

令和７年度「能登復興推進隊」募集中！
　行政や地域の団体等では、復興のために懸命に取り組んでいますが、必要な仕事が多く、人
手が足りていません。石川県およびいしかわ就職・定住総合サポートセンター（ILAC） では、「能
登復興推進隊」として、ふるさとの復興のために、有償での簡単なお仕事に御協力いただける
方を募集しています。活動いただくには「登録」が必要です。以下の登録窓口までお申し込み
ください。

輪島市在住の以下の方
・育児中の方
・高齢の方
・障害のある方など

対象者 お仕事の内容（一例）
・自治体での書類の封入作業
・住民の方へのチラシ配布
・農産物の出荷に向けた選果や袋詰め作業の補助
・仮設住宅周辺の草むしり　など

・育児中の方　　ＩＬＡＣ（アイラック）能登　　　　　　　  0120 － 003 － 341
・高齢の方　　　輪島市シルバー人材センター　　　　　　　  0768 － 23 － 8033
・障害のある方　（一社）ななお・なかのと就労支援センター　0767 － 76 － 0150

お問い合わせ・登録窓口

石川県・いしかわ就職・定住総合サポートセンター（ＩＬＡＣ）
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輪島市高校魅力化プロジェクト通信 Vol.29
○英文法『振り返り講座』を○英文法『振り返り講座』を開催！開催！

「高校生になってから急に英語が難しくなった…。」こんな
悩みを相談してくれた生徒の声をきっかけに英語文法の振り
返り講座を実施しました。今回の講座では全学年が一緒にな
り「対話」を意識しながら行いました。これにより自然に自
分の理解を相手に伝える「教え合い」の場となります。英語
は『アウトプット』が大切だと言われます。理解した事や分
からないことを声に出すことも立派な『アウトプット』です。
　学年を超えた教え合いの場は、学びの定着を図るとともに、
楽しみや気づきに繋がる良い機会となり、かなりの盛り上が
りをみせていました。今後も引き続き、生徒同士が楽しく英
語を学び合う機会を企画していきます。

○新たな輪島市高校魅力化推進スタッフが着任○新たな輪島市高校魅力化推進スタッフが着任！！

　4 月より輪島市高校魅力化推進スタッフとして新しい仲間が加わりました！
【自己紹介】

　今年 4 月に輪島市地域おこし協力隊として輪島市高校魅力化推進スタッフに
着任した大久剛司（おおひさつよし）です。出身は大阪ですが、ご縁があって
3 月まで宮崎県の公立小学校で勤務していました。担任として大切にしていた
テーマは、「自分で決める」ことです。学習活動の進め方や生活のルールなど、
学校生活のあらゆることを子どもたちに決めてもらい、実行してもらいました。
　輪島市の高校生と関わる時も、「自分で決める」ことを大切に関われたらと
思います。高校生の姿を見て驚いたことは、静かに学習している姿や探究学習
の内容です。元気な 5 年生の担任を 3 月までしていたので、小学生とのギャッ
プを感じました。小学校での経験を活かしながら、一人ひとりの目標に沿って
伴走していきます。
　また、単に学習をサポートするだけでなく、集団で学び合える環境を作って
いきたいと思います。学習センターに通う高校生の中には、先生を目指してい
る生徒もいると聞きました。教育学部と他の学部の違いや先生になるために必
要なことなども、伝えられたらと考えています。

スタッフコラム ～中川のつぶやき～

学生の頃、初めてのバイトで「窓を拭いておいて！」と言われ、作業終了後に先
輩に報告しました。しかし、「全然拭いていないじゃないか！」と怒られました。
お恥ずかしい話ですが、この時は「窓を拭くこと」＝「窓をきれいにすること」と
分かっていませんでした。「窓を拭く」は『手段』で「きれいにする」は『目的』
です。『手段』が『目的』になる事がよくあります。「宿題」をする『目的』は、“ 授
業で習ったことをできるように身に付けること ” だと思っています。“ 提出するこ
と ” が『目的』になってしまっていませんか？授業では理解できるのにすぐに忘れ
てしまうという人は「宿題」を意識して出来ていない可能性があります。今一度見
直してみませんか？

▲「振り返り講座」での生徒の様子

▲新スタッフとして着任した大久氏

▲オンラインを利用したミニ単語ゲーム

▲辞令交付式の様子
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石 川 県 輪 島 漆 芸 美 術 館
開館時間 ：9:00 ～ 17:00  （入館は 16:30 まで） 　6 月の休館日：なし
入館料：一般 630 円、高校生・大学生 320 円、小中学生 150 円　※市内の小中学生、高校生は無料

☎ 22-9788

令和 7 年度友の会会員募集中！

　「輪島塗」、「輪島の漆芸作家たち」および「国内の漆芸」の分野から、幅広く所蔵作品をご紹介します。

※ 修繕工事等のため臨時休館となる可能性があります。また、会期終了日が変更となる場合があります。
詳細は決定次第、当館公式ウェブサイト、SNS にてお知らせします。

●会費
　○個人会員（1 年）1,000 円
　　（有効期限：4 月 1 日～翌年 3 月 31 日）
　○個人会員（2 年）2,000 円
　　（有効期限：4 月 1 日～翌々年 3 月 31 日）
　○家族会員 2,000 円
　　（有効期限：4 月 1 日～翌年 3 月 31 日）
　○賛助会員 5,000 円　
　　特に友の会の発展にご協力いただける個人お
　　よび団体
　　（有効期限：4 月 1 日～翌年 3 月 31 日）
●特典
　○漆芸美術館の招待券を進呈。
　ほか、会員限定の催し、特典があります。

箱瀬淳一
《宝尽蒔絵箱膳》2006 年

《菊螺鈿蒔絵旅櫛笥》17 世紀

わんじま展 開催中！

会場：エントランスホール　入場無料入場無料　　　

わんじまの誕生からこれまでの活躍を年表やグッ
ズでふりかえります。
わんじまにぜひ会いに来てくださいね！

ワークショップのご案内
「わんじまモビールをつくろう」

日　程：6 月 22 日（日）
時　間：① 10:00 ～　② 13:30 ～
定　員：各回 10 名（要予約）
参加費：200 円
対　象：小学生以上
　　　　※保護者同伴であれば未就学児も参加可
会　場：講義室
申し込み：電話でお申し込みください
　　　　　☎ 22-9788

コレクション展 Ⅲ　　会　期：7 月 6 日（日）まで

《朱漆塗銚子》1784 年

「輪島市民まつり 2025」に協賛して
無料開放します！

6 月 7 日（土）～ 8 日（日）
9:00 ～ 17:00（入館は 16:30 まで）

当館友の会の会員を募集します。
詳しくは当館までお問い合わせください

▲わんじまモビール（イメージ）
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輪島消防署だより輪島消防署だより
輪島消防署　　☎ 22-0327輪島消防署　　☎ 22-0327
門前分署　　　☎ 42-0649門前分署　　　☎ 42-0649
町野分署　　　☎ 32-0119町野分署　　　☎ 32-0119

集中豪雨による災害に注意！

輪島警察署　　　　☎ 22-0110
輪島穴水防犯協会　☎ 23-0510

地域安全ニュース地域安全ニュース

2025.62025.6

輪島警察署管内　交通事故発生状況（速報値）

R7 年 4 月 （前年同月比） R7 年
（1 ～ 3 月）（前年同期比）

人身事故 2 件（±   ０件） 4 件 （－    4 件）
死者 0 名（±    0 名） 0 名（±    0 名）
負傷者 3 名（＋    1 名） 6 名（－    4 名）

物損事故 44 件（－ 29 件） 278 件（－ 112 件）

　線状降水帯の発生によって大雨となり、各地で災害が発生し多くの被害が出ています。河川の増水や低い土地
の浸水に警戒しましょう。
　輪島市は、能登半島地震の影響で地盤が緩んでいる場所もあり、土砂災害にも注意が必要です。いつ災害が発
生するか分からないので、日頃から備えておきましょう。

・非常時や飲料水、生活必需品の備蓄をしておきましょう。
・輪島市ホームページでハザードマップや避難所場所の確認をしましょう。
・テレビやラジオ、気象庁のホームページから必要な情報を収集しましょう。
・輪島市ＬＩＮＥ公式アカウントや輪島市メールマガジンでは気象情報・防災情報や防災無線放送内容を配信  
   しています。ぜひ、ご登録ください。

輪島市 LINE
公式アカウント

輪島市
メールマガジン

・輪島市ＬＩＮＥ公式アカウントや輪島市メールマガジンでは気象情報・防災情報や防災無線放送内容を配信  

警察官をかたるオレオレ詐欺・警察に偽装した電話番号に注意！
警察官等をかたり、捜査名目で現金等をだまし取る特殊詐欺が増加しています！！！

【警察官をかたったオレオレ詐欺の被害が増加！】
♦国際電話番号からの着信に注意！
♦警察官が捜査の関係で SNS で連絡をすることはありません！

【警察に偽装した電話番号に注意！】
♦実在する警察署などの名称と実際の電話番号を偽って表示させ、巧みに詐欺に誘導する手口が急増中！
♦警察から「あなたが捜査対象となっている」などと電話で伝えることはありません
　　　　　　　　　～警察を名乗る者からの連絡は、一旦切って
　　　　　　　　　　　　　　　　　　必ずお近くの警察署や相談ダイヤル♯ 9110 に相談！～
　　　　　　　　　～警察を名乗る者からの連絡は、一旦切って
　　　　　　　　　　　　　　　　　　必ずお近くの警察署や相談ダイヤル♯ 9110 に相談！～

輪島警察署 X 始めました！ X にて情報発信中です！

輪島警察署 X 防犯情報はこちら
＠ IP_wajima　ぜひ、フォローお願いします！

⇒
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戸籍の窓口戸籍の窓口 令和 7 年 4 月 16 日～令和 7 年 5 月 15 日

人口と世帯
（5 月 1 日現在）

人　　口　２０，３７５人 （－ 80 人）

　　　　　　　　　　男   9,696 人 （－ 18 人）
　　　　　　　　　　女 10,679 人 （－ 62 人）

（前月比）

世帯数　10,230世帯 （－ 8 世帯）

（前月比） 4 月 出生 死亡 転入 転出
男 0 13 59 64
女 3 13 19 71

合計 3 26 78 135
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初誕生記念にお子さんを広報に掲載しませんか？初誕生記念にお子さんを広報に掲載しませんか？
　7月号（7月に１歳になるお子さんを対象）に掲載をご希望の方は、令和 7年 6月 10 日（火）令和 7年 6月 10 日（火）ま

でにお子さんのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、お父さん・お母さんのお名前、電お子さんのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、お父さん・お母さんのお名前、電

話番号、50 字程度のコメント、お写真（データ・1～ 5MB 推奨）話番号、50 字程度のコメント、お写真（データ・1～ 5MB 推奨）を復興推進課までメールにてご提

出ください。

（Mail koho@city.wajima.lg.jp）なお、提出期限を過ぎた場合は掲載できません。

LINE でも掲載依頼ができます
①輪島市公式 LINE と友達になる

②リッチメニューの「子育て」をタップ

運賃改正について運賃改正について

　これまで、震災後の状況を考慮し、無料としていた運賃について、令和 7 年 7 月 1 日から有料となります。
　　・愛のりバス／おでかけバス　100 円
　　・のらんけ +　　　　　　　　200 円
　　ご理解くださいますようお願い申し上げます。 問市復興推進課　☎ 23-1113

改正戸籍法施行により戸籍にフリガナが記載されます

【詐欺にご注意ください】
フリガナの届出に手数料はかかりません。
届出をしなくても罰則はありません。

本籍地の市区町村から戸籍に記載される予定の氏名のフリガナの通知が届きます。
本籍が輪島市の方は 7月上旬以降に通知のハガキが郵送されます。

問市市民課　☎ 23-1131

〇問い合わせ先
法務省コールセンター　0570-05-0310（8：30 ～ 17：15　土日祝日・年末年始を除く）

〇マイナポータルの操作方法について
マイナンバー総合フリーダイヤル　0120-95-0178

（平日 9：30 ～ 20：00、土日祝 9：30 ～ 17：30　年末年始を除く）

通知が届いたら…フリガナをまず確認！

◎正しければ届出は必要ありません
　令和 8 年 5 月 26 日以降、通知されたフリガナがそのまま戸籍に記載されます。

◎誤っている場合は届出をしてください（令和 8 年 5 月 25 日まで）
　マイナポータルでオンライン届出ができます。
　マイナポータルからの届出ができない場合は、本籍地の市区役所・町村役場へ郵送で届出を行うか、輪島
　市の戸籍窓口に届出をしてください。

【法務省ホームページ】


