
乳幼児健康相談
★対 象 ★会場

0歳から就学前のお子さんとご家族 輪島市ふれあい健康センター

2階 子育て支援センター

★内 容 ★日時

体重測定・身長測定 毎月第 3水曜 10 時～11 時

保健師、栄養士による離乳食や育児に関する相談

★持ち物

母子手帳、おむつなど

☆予約は不要です。お気軽にお越しください。

4 月 16 日 10 月 15 日

5 月 21 日 11 月 19 日

6 月 18 日 12 月 17 日

7 月 16 日 1 月 21 日

8 月 20 日 2 月 18 日

9 月 17 日 3 月 18 日

2025 年度

＊お問い合わせ＊

ふれあい健康センター内

輪島市子育て健康課

0768－23－1136

e-mail kenkou@city.wajima.lg.jp


